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ARTIGO REVISAO

RESUMO

No Brasil, é notado um aumento crescente de mulheres encarceradas, numero esse que
vem crescendo em valores exponenciais. Em paralelo a isso, enquanto a populagao
feminina cresce em presidios, as condi¢des dos estabelecimentos prisionais nao
acompanham estes valores, principalmente quando a populagdo supracitada precisa de
atendimento gravidico, aumentando a dificuldade do acesso aos servicos de saude e
favorecendo a vulneravilidade materna. O presente estudo visa reunir evidéncias
cientificas para avaliar a assisténcia de enfermagem no pré-natal de mulheres privadas
de liberdade. Trata-se de uma revisdao narrativa da literatura com andlise descritiva,
assim, pode ser entendida como uma revisdao bibliografica nao sistematica com a
utilizacdo da estratégia acronimo PCC (populacdo, conceito e contexto) para auxiliar na
formula¢do da pergunta norteadora e na organiza¢ao da busca literaria, sendo definida
da seguinte maneira: P (populacdo): mulheres privadas da liberdade, C (conceito):
assisténcia de enfermagem durante o pré-natal, C (contexto): sistema prisional. O
estudo em pauta realizou suas buscas através das bases de dados eletronicas: Biblioteca
Virtual em Saude (BVS), Scientific Electronic Library Online (SciELO), Sistema Regional de
Informacién en linea para Revistas Cientificas de América Latina, el Caribe, Espafia y
Portugal (LatinDEX). Foram selecionados apenas artigos completos, disponibilizados
gratuitamente, publicados nos ultimos cinco anos (2021-2026) e no idioma portugués e
inglés. Os critérios de exclusdo, foi observado: artigos incompletos, pagos, bem como
artigos que ndo abordam a temdtica central. Apresenta-se 10 (Dez) publicacBes
cientificas selecionadas e detalhadas para compor os resultados da pesquisa.Foi
constatado deficiéncia estrutural, condi¢cbes insalubres, baixo apoio financeiro,
deficiéncia dos equipamentos necessarios para a oferta da assisténcia adequada,
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fragilidades acerca de direitos como também da pratica da violéncia obstétrica. Em
suma, a assisténcia de enfermagem durante a gravidez, dentro do carcere, é complexa
pela descontinuidade e ndao monitoramento materno fetal, seja por falta de
humanizacao, profissionais aptos no sistema prisonal ou instabilidade do cumprimento
de politicas publicas devemos garantir qualificacdao dos direitos, promovendo suporte
biopsicosocial.

Palavras-chave: Cuidado Pré-Natal; Cuidados de Enfermagem; Pessoa Privada de
Liberdade; Saude Materna.

ABSTRACT

In Brazil, there is a noticeable increasing number of incarcerated women, a number that
has been growing exponentially. In parallel, while the female population in prisons
increases, the conditions of the prison facilities do not keep up with these numbers,
especially when the aforementioned population requires pregnancy-related care,
increasing the difficulty of access to health services and favoring maternal vulnerability.
The present study aims to gather scientific evidence to evaluate nursing care in the
prenatal period for women deprived of liberty. This is a narrative literature review with
a descriptive analysis and can thus be understood as a non-systematic bibliographic
review using the PCC acronym strategy (population, concept, and context) to assist in
formulating the guiding question and organizing the literature search, defined as
follows: P (population): women deprived of liberty, C (concept): prison system. The
study in question conducted its searches through the electronic databases: Virtual
Health Library (BVS), Scientific Electronic Library Online (SciELO), Regional Online
Information System for Scientific Journals from Latin America, the Caribbean, Spain and
Portugal (LatinDEX). Only full articles, freely available, published in the last five years
(2021-2026) and in Portuguese and English were selected. The exclusion criteria
observed were: incomplete articles, paid articles, as well as articles that do not address
the main topic. Ten (10) selected and detailed scientific publications are presented to
compose the research results. Structural deficiencies, unhealthy conditions, low
financial support, lack of necessary equipment for providing adequate care, and
weaknesses regarding rights as well as the practice of obstetric violence were found. In
short, nursing care during pregnancy within prison is complex due to discontinuity and
lack of maternal-fetal monitoring, whether due to lack of humanization, qualified
professionals in the prison system, or instability in the implementation of public policies.
We must ensure the qualification of rights, promoting biopsychosocial support.

Keywords: Prenatal Care; Prisoners; Maternal Health; Nursing Care.
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1 INTRODUCAO

No Brasil, € notado um aumento crescente de mulheres encarceradas, nimero
esse que vem crescendo em valores exponenciais. Em paralelo a isso, enquanto a
populacdo feminina cresce em presidios, as condi¢cdes dos estabelecimentos prisionais
ndo acompanham estes valores, de modo que apenas 7% dos presidios sdo exclusivos
ao sexo feminino. Assim, questdes como precariedade dos comodos, presenca de
exclusdo, vulnerabilidade, ruptura dos vinculos e fragilidade das mulheres sao
condicionantes que afetam a saude da populagao em questdo (Oliveira et al., 2023).

Desse modo, ao observar as questdes de saude do grupo supracitado, é
compreendido que de acordo com as diretrizes determinadas pelo Ministério da Saude
diante da Politica Nacional de Atencdo Integral a Saude das Pessoas Privadas de
Liberdade no Sistema Prisional (PNAISP), faz-se necessario a justica social e a
integralidade da atencdo a saude um conjunto de ac¢des, sendo estas a¢les realizadas
para promover, proteger, prevenir, assistir, recuperar e vigiar questdes da salde, para
aqueles que estejam em condi¢Ges de privacao de liberdade em diferentes niveis de
atencdo a saude (Brasil, 2014).

Assim, no que diz respeito a ateng¢do a salde das mulheres privadas de liberdade,
€ necessario compreender a sua integralidade, englobando assim o periodo gravidico.
Dessa maneira, o Ministério da Saude preconiza que as mulheres gestantes sejam
acompanhadas pelo servico de salde e tenham um conjunto de consultas, sendo no
minimo seis, para acompanhamento pré-natal, de modo que, independente da situacao
vivenciada, estas mulheres devem ter o direito universal como as demais, usufruindo
dos recursos necessarios (Santos et al., 2024).

Nesse sentido, destacam-se barreiras que comprometem essa assisténcia, sendo
um dos principais desafios no sistema prisional: a dificuldade de acesso ao exame de
gravidez, que representa um pré-requisito importante para a transferéncia da detenta
para a cela especial destinada a gestantes, puérperas e recém-nascidos. Essa limitacdo
gera prejuizos significativos e atrasos na assisténcia obstétrica, expondo as mulheres a
riscos desnecessarios durante a gestacdo e o puerpério (Santos et al., 2024).

Ademais, persistem problemas na obtencdo de tratamento farmacoldgico

especifico para as particularidades da gravidez, decorrentes tanto da escassez de
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medicamentos nos servicos de salde quanto da falta de humanizagdo por parte dos
profissionais, o que compromete a qualidade do cuidado integral (Conceicdo et al.,
2023).

Vale ressaltar que, nesse panorama, o papel da enfermagem ganha destaque
como pilar essencial na assisténcia do pré-natal de baixo risco. Conforme preconizado,
acdes como: acolhimento as gestantes, promoc¢dao de escuta qualificada,
desenvolvimento de atividades de educacdo em saude, incentivo ao protagonismo da
mulher durante a gestacao, prevengdo de agravos e garantia de que as politicas publicas
estdo sendo efetivadas. Essa atuacdo humanizada contribui para a reducdo de barreiras
no acesso a assisténcia e favorece a oferta de um cuidado mais equitativo, resolutivo e
de qualidade as mulheres gestantes que encontram-se em situacdo de privacdo de
liberdade (Brasil, 2012).

Diante disso, é necessario que a assisténcia ao pré-natal de mulheres privadas de
liberdade receba a atencado essencial para seu funcionamento ideal, bem como tenha a
assisténcia de enfermagem necessaria para que a saude do binémio seja garantida de

forma que ndo traga prejuizos a mae ou bebé (Oliveira et al., 2024)

2 METODOLOGIA

O artigo em questdo se objetiva como uma revisao narrativa da literatura com
analise descritiva, assim, pode ser entendida como uma revisdo bibliografica nao
sistemdtica com a utilizacdo da estratégia acrénimo PCC (populacdo, conceito e
contexto) para auxiliar na formulacdo da pergunta norteadora e na organizacdo da busca
literaria, sendo definida da seguinte maneira: P (populacdo): mulheres privadas da
liberdade, C (conceito): assisténcia de enfermagem durante o pré-natal, C (contexto):
sistema prisional. Assim, questiona-se: Como a assisténcia de enfermagem no pré-natal
de mulheres privadas de liberdade (sistema prisional) tem sido abordada na literatura
cientifica?

A coleta de dados ocorreu no més de janeiro de 2026. Mediante a busca na fonte
de dados eletrénicas: Biblioteca Virtual em Saude (BVS) contemplando, Scientific
Electronic Library Online (SciELO), Sistema Regional de Informacién en linea para

Revistas Cientificas de América Latina, el Caribe, Espafa y Portugal (LatinDEX) e
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Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS) . Para garantir a
relevancia e precisdao dos estudos, foram utilizados os descritores especificos
relacionados ao tema central da pesquisa: “Cuidado Pré-Natal”; “Cuidados de Enfermagem”;
“Pessoa Privada de Liberdade” e “Saide Materna”. Esses termos foram combinados com os
operadores booleanos “AND” e “OR” para combinacdo segundo o cruzamento das
palavras (Quadro 1).

Quadro 1 — Cruzamento de dados utilizando os descritores booleanos.

BASE DE DADOS DESCRITORES BOOLEANOS “ AND”, “OR”

LILACS “Cuidado Pré-Natal” AND “Pessoa privada de liberdade”

OR “Cuidados de Enfermagem”

SCIELO “Cuidado de Enfermagem” AND “Saude Materna” Cuidado
Pré-Natal”
LATINDEX “Cuidado de Enfermagem” AND “ Saude Materna” OR “

Cuidado Pré-Natal”

Fonte: Elaborado pelos autores (2026).

Apartir dos termos descritos na pesquisa, os critérios de inclusdo utilizados para
a selecao dos artigos foram definidos de maneira a garantir a qualidade e a atualidade
dos estudos incluidos na revisdao. Foram selecionados apenas artigos completos,
disponibilizados gratuitamente, publicados nos ultimos cinco anos (2021-2026) e no
idioma portugués e inglés. Este critério temporal foi estabelecido com intuito de incluir
os estudos mais recentes e relevantes, considerando que os avancos tecnoldgicos e
cientificos podem impactar significantemente os resultados da pesquisa.

Os critérios de exclusdo, foi observado: artigos incompletos, pagos, bem como
artigos que nao abordam a temadtica central, ndo tratando diretamente sobre a
assisténcia de enfermagem com énfase no pré-natal de mulheres privadas de liberdade.

Sendo assim, foram encontrados 25 (vinte cinco) artigos inicialmente. Apds
passarem por leitura minuciosa, avaliados de forma criteriosa, feita comparacdo dos
titulos e resumos a fim de selecionar aqueles que melhor abordam selecionamos 10

(dez) onde tinham maior pertinéncia com a proposta para estruturar a discussao.

3 RESULTADOS e DISCUSSAO
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Apresenta-se 10 publicagbes cientificas selecionadas e detalhadas para compor os

resultados da pesquisa. As publicagcdes adiante estdo mencionada em: autor, ano,

objetivo do estudo, tipo de estudo e resultados. A selecdo estdo descritas no (Quadro

2).

Quadro 2 - Sele¢ao das Publicagdes

Autores/Ano Titulos Objetivos Metodologia Resultados
Brito et al.,|Representacdes | Representacdes Neste estudo, em
2022. sociais da | sociais da | Estudo qualitativo |termos gerais, as
maternidade maternidade para participantes: eram,
para mulheres|mulheres em principalmente do
em privagao de | privagao de regime privado e do
liberdade  no|liberdade no regime provisorio;
sistema sistema prisional vivenciaram a
prisional feminino gestacdo em privagao
feminino de liberdade no
sistema prisional,
sendo 47,6% (n=20)
nesse perfil; 90,5%
(n=38) tinham idades
entre 18 e 39 anos,
com média de 29
anos.
Silva; Palhares, |Gestacdo em |ldentificar e Os resultados desta
2024. Carcere no | analisar os | Revisao Narrativa |revisao destacam os
Brasil: principais desafios Unicos
Principais obstaculos enfrentados na
Desafios para a|enfrentados na assisténcia pré-natal
Enfermagem assisténcia de em ambientes
enfermagem  as prisionais, incluindo a
gestantes escassez de
privadas de profissionais
liberdade, qgualificados e a
destacando a inadequacao da
importancia infraestrutura
crucial do papel disponivel. Apesar das
dos profissionais garantias legais, a
de enfermagem realidade muitas
nesse contexto vezes falha em
proporcionar uma
assisténcia completa
e humanizada a essas
gestantes.
Nogueira et al., | Gestacdo e | Relatar as | Revisdo Integrativa | Foram incluidos 13
2026 Puerpério em | perspectivas e estudos,
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Mulheres desafios da majoritariamente
Privadas de | atuagao do revisoes de literatura.
Liberdade: enfermeiro na Os achados
Panorama assisténcia evidenciam que o
Sobre a | prestada a enfermeiro exerce
Assisténcia de | gestantes papel central no
Enfermagem puérperas cuidado as mulheres
privadas de privadas de liberdade,
liberdade atuando no

acolhimento,

acompanhamento
pré-natal, educacdo
em saude e
articulagdo com a
rede de atencao.
Entretanto, a
assisténcia é limitada
por fragilidades
estruturais, escassez
de recursos, auséncia
de protocolos
especificos e
dificuldades na
implementagao das

politicas publicas
Moraes et al., | Maternidade Avaliar as | Revisdo Integrativa |A pesquisa finalizou
2023 no carcere: | repercussoes da com 33 referéncias
influéncia  na|maternidade em bibliograficas, sendo
saude fisica e |pacientes o maior nivel de
emocional. privadas da evidéncia de estudos
liberdade. de coorte, que
demonstram a
precarizacao na

assisténcia de saude

ofertada a  essas
gestantes. Foram
identificados trés

grupos principais de
resultados: pré-natal
de baixa qualidade,
indicadores de saude
maternos e neonatais
negativos e as
guestdes emocionais
envolvidas na
realidade carceraria
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durante o periodo de
gestacdo e puerpério.

Lima etal., 2023

Maes
carcere:
percepgoes
sobre a vivéncia
da maternidade
em privacao de
liberdade

em

Analisar as
percepcoes de
maes
encarceradas

sobre a vivéncia
da maternidade
em privacdo de
liberdade.

Pesquisa
exploratoria,
transversal,
qualitativa,

As entrevistadas sao,
na maioria, mulheres
entre 23 a 28 anos,
solteiras, com média
de 2 filhos e com
histérico de uso de

alcool e/ou outras
drogas, presas por
trafico de drogas.
Duas categorias
foram estabelecidas:
O Significado da
Maternidade e
Vivéncia da
Maternidade em

Privacao de Liberdade

trafico de drogas

Padilha et al., | A assisténcia de | Mostrar nas | Revisdao Narrativa |Os Resultados foram
2024 Enfermagem as | producgdes compostos de 20
mulheres cientificas sobre a publicacbes seguida
gravidas assisténcia  pré- das discussdes dos
privadas de | natal para autores.
liberdade mulheres
gestantes em
situacdo prisional
no Brasil.
Silvaetal., 2023|0 gestar em |Descrever a|Estudo descritivo-| Todas as mulheres
prisdes por | experiéncia da|exploratério com|foram detidas por
traficantes de | gestacao no | abordagem trafico de drogas, e
drogas ambiente gualitativa utilizavam
prisional de substancias
mulheres psicoativas anteriores
inseridas no Ao encarceramento

devido a ruptura dos
lagcos familiares e/ou
influéncia de
parceiros afetivos. A
gestacdo atual nado foi
planejada, e foi
acompanhada da
separagao dos outros
filhos, além da
ansiedade e angustia
que as cercam pela
expectativa do parto
e amamentag¢ao no
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ambiente  prisional,
seguidos da
separagao da crianga
gue ira nascer apés a
lactacdo.
Pereira; A mulher | analisar a situagdo | Revisao Um dos principais
Peruhype,2026. |encarcerada no|da mulher no|bibliografica aspectos observados
sistema sistema prisional refere-se ao perfil
prisional brasileiro, sociodemografico
brasileiro abordando  seu das mulheres
perfil encarceradas. A
sociodemografico, literatura analisada
0s principais demonstra que a
delitos cometidos maioria das
e as presas é composta
particularidades por mulheres jovens,
da execuc¢ao penal negras ou pardas,
feminina. com baixa

escolaridade

e provenientes
contextos
socioeconémicos
desfavorecidos.

de

identificando
falhas na protecao
e assisténcia a
esse publico

Pereira et al., | Direitos sexuais|Analisar a | Pesquisa descritiva, | Por ampliar a nocao
2024. e direitos | percepcao de|com abordagem|de reproducdo que
reprodutivos na | mulheres privadas | qualitativa. sempre é definidora
percep¢do de|de liberdade para o publico
mulheres guanto aos seus feminino, os direitos
privadas de | direitos sexuais e sexuais e os direitos
liberdade direitos reprodutivos podem
reprodutivos. ser matrizes
importantes para a
Martins et al., |Sistema Analisar se a| Abordagem A pesquisa destaca o
2024. carcerario efetividade  das|documental e | crescimento da
feminino: legislacdes bibliografica populacdo feminina
gestacao e|vigentes no pais nos presidios e a
maternidade que visam insuficiéncia das
nas assegurar 0s politicas publicas para
penitencidrias | direitos das atender as
brasileiras mulheres necessidades
gestantes e maes especificas dessas
no carcere, mulheres, sobretudo

no que dizrespeito a
saude fisica, mental e
ao vinculo materno-
infantil. Por meio de
uma abordagem
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documental e
bibliografica, o
trabalho examina

legislagdes, politicas
publicas e dados

estatisticos do
sistema penitenciario,
promovendo uma

analise critica sobre
a aplicacdo  dos
direitos previstos.

Fonte: Elaborado pelos autores (2026)

Nos estudos refrenciados foi possivel observar pontos importantes nas
narrativas destas mulheres. Identificando, por exemplo, a fragilidade da educacdo em
saude sobre direitos, deveres, autocuidado, violéncia obstétrica, bem como
demonstraram a angustia de ndo poder contar com a presenca de familiares nesse
momento singular da vida e o abandono institucional por parte dos profissionais que
prestam assisténcia nesse ambito (Padilha et al., 2024).

As presas sdo mulheres que geralmente vivem em constante privacdo, até
mesmo antes de estarem atras das grades lidam com os direitos desiguais e ofertas
injustas. Muitas das injusticas historicamente perpetradas tém sua raiz nas
desigualdades de género e racga. O perfil delas confirma o que ja foi observado na
literatura, tais como: caracteristicas visuais, indole, média de idade, baixa escolaridade
e negras (Pereira et al., 2024). O perfil sociodemografico das participantes corrobora
com outros estudos encontrados na literatura. A baixa escolaridade, o numero de filhos
e o estado civil configuram condicionantes para o acompanhamento do pré-natal,
especialmente para analisar as vulnerabilidades as quais essas mulheres estao sendo
expostas (Pereira; Peruhype, 2026).

Acresce que a falta de oportunidade que essas mulheres tém para se inserir no
mercado de trabalho e dependéncia quimica sdo condi¢cGes que predispdem a mulher
ao mundo do crime, que nos ultimos anos mostrou-se um aumento significativo na taxa
de aprisionamento feminino no pais. Ainda por cima, a ruptura nos lacos familiares foi
associada a detencdo feminina no sistema carcerario brasileiro, devido ao abandono
ocorrido na infancia, abuso, violéncia em alguma fase da vida e a fragmentacdo com o

suporte social que possuiam antes do encarceramento (Silva, 2023).
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O enfermeiro € o principal responsavel pela assisténcia dos pacientes
principalmente no que se refere ao pré-natal, onde fundamenta sua assisténcia em
conhecimentos técnicos-cientificos para fornecer um cuidado cada vez mais
completo, humanizado e integral, possibilitando a criagdo ou aumento de vinculo entre
a gestante e o profissional. Torna-se necessario enfatizar a importancia do profissional
de enfermagem dentro dos contextos carcerarios, tendo em vista que o enfermeiro
torna o processo de gestar mais humanizado e garante o direito a saude destas
pacientes, bem como o rastreio e tratamentos precoces de doengas que podem afetar
0 bindbmio mae-bebé (Moraes et al., 2023).

O ambiente prisional a promocdo da saude é um grande desafio para os
profissionais, condizendo mais uma vez com a literatura, uma vez que o ambiente é
caracterizado pela sua superlotacdo, dificuldade de acesso, condi¢cGes insalubres, baixo
apoio financeiro, deficiéncia dos equipamentos necessdrios para a oferta da assisténcia
adequada (Martins et al., 2024).

O fato das pacientes estarem utilizando algemas, correntes e presenca de
guardas atrapalham o processo de realizacdo de algumas atividades que contribuem
para o entendimento dessas mulheres sobre o periodo gestacional, parto e
puerpério, além disso o fato da mae e filho serem separados logo apds o parto pois, a
genitora precisa retornar a prisao com seu filho, ocasionando um fator desmotivador
tanto para ela quanto para equipe responsavel pelo cuidado que dificulta o
monitoramento, visto que ndo ha possibilidades do acompanhamento efetivo durante
os seis primeiros més da crianca e o autocuidado materno (Moraes et al., 2023).

Diante a situagao referente a mulher e suas particularidades, a assisténcia a
saude durante o ciclo gravidico-puerperal é inferior ao esperado, pois as mesmas
relatam que falta atendimento humanizado, atividades educativas, medicamentos,
auséncia de suporte social estrutural. Afetando diretamente o atendimento ao pré-natal
de risco habitual, onde é realizado no ambiente prisional, mas acaba sendo dificultado
devido a falta de suporte financeiro, caréncia de atendimento de profissionais
especializados que contribuem com a¢bes de prevencdo e tratamento de complica¢ées
e agravos (Silva, 2024).

A maternidade exercida no encarceramento torna-se um assunto delicado,

causando sofrimento e angustia para as maes, as quais buscam se proteger para lidar
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com as perdas e o rompimento dos lagos afetivos, uma vez que elas sabem que serdo
separadas de seus filhos e ndo poderdo estar presentes de maneira integral em todas
as fases do desenvolvimento dessa criancga (Pereira et al., 2024).

Destaca-se, ainda, lidar com o dia a dia no carcere, além de conviver
disciplinarmente com datas e horas pré-determinadas, capazes de potencializar o
sofrimento materno e, consequentemente, o adoecimento da mulher no
aprisionamento, a partir da retdrica oportunizada pela separacao da diade mae e filho.
Soma-se as condicdes de ambiéncia precdrias e deterioradas no presidio, a
superpopulacdo das celas. O limitado suporte de saude apropriado torna o sistema
prisional sem as principais fungdes, que é restringir, ressocializar e reintegrar a mulher
privada de liberdade para sociedade (Brito et al., 2022).

O fato de a maioria das entrevistadas ter filhos fora da prisdo aumenta ainda
mais o sofrimento dessas mulheres. Na maior parte das vezes, essas maes ndao sabem
com quem e como estdo os seus filhos, aumentando o peso da pena a elas imposta. Essa
preocupacdo fica mais latente quando o responsdvel legal perde a guarda do filho da
detenta, fazendo com que a crianca passe a ser custodiada pelo Estado (Silva; Palhares,
2024).

No Brasil, o profissional de enfermagem é o principal responsavel pela
assisténcia a saude dessas mulheres, porém, mesmo com a falta de recursos humanos
e materiais, além de dimensionamento irregular e a sobrecarga do trabalho alinham-se
para prestar assisténcia extra-murros. A enfermagem brasileira estd bem-posicionada
para exercer um cuidado com atencdo integral ao qual essas mulheres privadas de
liberdade tém direito, porém é necessario oferecer subsidios minimos e dignos para
garantir a qualidade do servico (Nogueira et al., 2026).

Visto que um dos maiores obstdculos ao acesso e garantia dos servigos de saude
a populacdo privada de liberdade, é a escassez de viaturas, agentes penitenciarios,
médicos e enfermeiros para realizar o transporte e acompanhamento dessas mulheres
em emergéncias, consultas e exames agendados em hospitais e unidades externas a

prisdao (Nogueira et al., 2023).

4 CONCLUSAO
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E notdrio os percalgos para exercer a assisténcia de qualidade no pré-natal de
mulheres em cdrcere privado, tdo desafiador de modo que mesmo tendo a PNAISP
vigente, ndo ha garantia de todas as consultas previstas por lei durante o pré-natal, nem
amparo quanto ao parto e puerpério devido a infraestrutura, financiamento inadequado
gue prejudica tais demandas. Ademais, ainda pode ser observado que em simultaneo
aos desafios estruturais, ocorre também a falta de profissionais no sistema prisional
qualificados para tal assisténcia, que somados a barreiras logisticas tornam ainda mais
dificultosa a assisténcia visada.

De outro modo, como levantado pela legislacdo brasileira, a garantia ao acesso
e acompanhamento durante a gravidez é um direito a essas mulheres privadas de
liberdade, assim, o investimento e melhorias sdo fundamentais a fim de reverter os
desafios encontrados. Dessa forma, torna-se essencial que a temdtica em questdo seja
discutida e abordada em estudos, difundindo a importancia, compreendendo os direitos
gue estd parte da populacdo possui, de maneira que profissionais da saude sejam
qualificados para atuar diretamente com este publico.

A assisténcia de enfermagem no pré-natal é fundamental para garantir a saude
materna e fetal, promovendo também suporte psicolégico e emocional dessas
mulheres. O contexto prisional muitas vezes expde as vitimas as vulnerabilidades
adicionais, como o acesso limitado a servicos de saude e um ambiente estressante, o
gue torna a intervencao da equipe ainda mais crucial. Em suma, é benéfico compreender
de forma aprofundada as demandas especificas como também o contexto aplicado as
pessoas privadas de liberdade, consequentemente compreendendo as necessidades,
garantindo concretizacdo dos direitos, avaliando demanda necessdrias, ofertando
cuidados com exceléncia. Portanto, é interessante que novos estudos e producdes
cientificas na area possam refletir sobre esta tematica crescente, aprimorando as
praticas de profissionais ja em atuagcdo como também futuros profissionais.

Desse modo a necessidade de investir em programas de formacao e capacitacao
para enfermeiros que atuam nesse contexto é vital, assim como a criacao de politicas de
saude que priorizem o pré-natal em unidades prisionais. Isso ndo apenas beneficiara as
mulheres privadas de liberdade, mas também tera um impacto positivo nas futuras
geracOes, promovendo a saude e o bem-estar das criancas que nascerdo nessas

circunstancias. A assisténcia de enfermagem, nesse sentido, se revela como um pilar
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indispensavel para a constru¢do de um sistema de saude mais justo e inclusivo.
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