i P BPC ﬁ PBPC

R ISSN 2674-9432 =

; . \_/, e “‘“«mkﬁ»\

i B _ DOI- Crossref a3 Indexado no
s, = Latindex o

= AP e Académico
CAPES

AS LEISHMANIOSES NO NORDESTE BRASILEIRO: UMA
REVISAO LITERARIA SOBRE AS ANALISE DOS IMPACTOS
EPIDEMIOLOGICOS, SOCIAIS E CLINICOS SOB A OTICA DA
NEGLIGENCIA SANITARIA (2016-2026)

Antonio Felipe Da Silva Fragoso; Karina Maria Fernandes Souza; Rosita
Emanuela Matos De Souza; Lucas Lopes Sousa; Marcela Meira Ramos
Abrantes; André Lopes De Lima; Anne Milane Formiga Bezerra; Tatiana
Lima Nunes; Maria Emilia Ferreira de Azevedo ; Josué Brito Gondim

* https://doi.org/10.36557/2674-9432.2026v5n4p5-24
Artigo recebido em 1 de Abril e publicado em 4 de Junho de 2026

REVISAO DA LITERATURA

RESUMO

As leishmanioses compreendendo a Leishmaniose Tegumentar Americana (LTA) e a
Leishmaniose Visceral (LV) constituem graves problemas de saude publica no Brasil,
apresentando elevada endemicidade na Regido Nordeste devido a determinantes
socioambientais. Este estudo objetivou analisar o perfil epidemioldgico, clinico e social
dessas enfermidades no recorte temporal de 2016 a 2026. Realizou-se uma revisdao de
literatura com abordagem integrativa por meio de consultas a bases indexadas como
SciELO, repositérios institucionais e boletins do Ministério da Saude. Os dados
demonstram que o Nordeste concentra aproximadamente metade dos registros de LV
do pais e mantém coeficientes acentuados de LTA, afetando majoritariamente
individuos do sexo masculino, residentes em dareas rurais e com baixa instrucdo formal.
Conclui-se que a superacdo do carater negligenciado dessas afeccdes depende do
fortalecimento de agOes intersetoriais na atencdo primdria, com foco na vigilancia
entomoldgica e no acesso equitativo ao manejo terapéutico.

Palavras-chave: Leishmania; Epidemiologia; Salide Publica; Vulnerabilidade Social.
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ABSTRACT

La leishmaniasis, incluyendo la leishmaniasis cutanea americana (LCA) y la leishmaniasis
visceral (LV), constituye un grave problema de salud publica en Brasil, con alta
endemicidad en la Region Noreste debido a determinantes socioambientales. Este
estudio tuvo como objetivo analizar el perfil epidemiolégico, clinico y social de estas
enfermedades en el periodo comprendido entre 2016 y 2026. Se realizd una revision
bibliografica con un enfoque integrador mediante consultas a bases de datos indexadas
como SciELO, repositorios institucionales y boletines del Ministerio de Salud. Los datos
demuestran que la Region Noreste concentra aproximadamente la mitad de los registros
de LV del pais y mantiene altas tasas de LCA, afectando principalmente a hombres
residentes en zonas rurales y con bajos niveles de educacion formal. Se concluye que
superar el abandono de estas enfermedades depende del fortalecimiento de las
acciones intersectoriales en la atencién primaria, con énfasis en la vigilancia
entomoldgica y el acceso equitativo al tratamiento.
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1 INTRODUCAO

As Doencas Tropicais Negligenciadas (DTNs) constituem um conjunto
heterogéneo de agravos infecciosos de etiologia viral, bacteriana, protozodria e
helmintica que acometem predominantemente estratos populacionais sob severa
vulnerabilidade socioeconémica. De acordo com as estimativas globais da Organizacao
Mundial da Saude (OMS, 2021), mais de um bilhdo de individuos sofrem diretamente as
consequéncias dessas patologias, as quais atuam como determinantes cronicos de
morbidade e invalidez, além de operarem como engrenagens que perpetuam a privagao
material estrutural e limitam o progresso socioecondmico de territérios inteiros.
Martins-Melo et al. (2016) discutem que a persisténcia desse panorama sanitdrio
decorre da marginalizacdo historica dessas condi¢cdes nas agendas de saude publica
nacionais e internacionais. Esse cendrio resulta em uma alocac¢do secundaria de recursos
e em um subfinanciamento cronico voltado a pesquisa e ao desenvolvimento por parte
da industria farmacéutica, a qual prioriza enfermidades de maior retorno financeiro e
apelo comercial em detrimento das infeccdes que assolam as populagbes
negligenciadas.

No territério brasileiro, o complexo das leishmanioses assume posicio de
destaque entre as principais Doencas Tropicais Negligenciadas (DTNs). Classificadas
operacionalmente sob as formas de Leishmaniose Tegumentar Americana (LTA) e
Leishmaniose Visceral (LV), essas enfermidades constituem antropozoonoses de carater
cronico induzidas por distintas espécies de protozodrios pertencentes ao género
Leishmania, cuja sobrevivéncia depende da infeccao celular obrigatéria em hospedeiros
mamiferos (Shaw, 2014). O mecanismo de transmissdo vetorial se processa por meio da
inoculacdo inoculativa decorrente do repasto sanguineo efetuado por fémeas de insetos
dipteros integrantes da subfamilia Phlebotominae. No ambiente neotropical, o
ecossistema transmissivo apresenta marcada especificidade taxon6mica, evidenciando
o protagonismo epidemiolégico de espécies associadas ao género Lutzomyia na
manutencdo dos ciclos biolégicos urbanos e silvestres (Galati, 2018).

No decorrer das ultimas décadas, o padrao de distribuicdo epidemioldgica das

leishmanioses experimentou alteragdes substanciais no territério nacional. Processos
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desordenados de expansdo urbana, a supressdo de coberturas vegetais nativas e as
consequentes modificacOes ecoldgicas decorrentes da atividade antropica induziram a
plasticidade adaptativa dos flebotomineos aos ecétopos artificiais e peridomiciliares
(Werneck, 2014). Esse fendbmeno de transicdo ambiental reconfigurou o perfil de
transmissdo dessas patologias, as quais deixaram de apresentar um carater
estritamente silvestre e rural para se estabelecerem como endemias de marcante
expressdao em dreas urbanas e suburbanas de grandes centros municipais (Rangel; Vilela,
2008).

A Regido Nordeste destaca-se historicamente como o principal foco de
endemicidade e persisténcia de ambos os complexos clinicos no territério nacional,
concentrando parcelas majoritarias das notificacbes anuais registradas no sistema de
vigilancia a saude (Barreto et al., 2011). Diante da necessidade técnico-cientifica de
avaliar as oscilagGes dindmicas e o comportamento bioldgico dessas patologias sob a
influéncia das transformacdes demograficas e socioambientais recentes, este estudo
estabelece como objetivo central analisar os impactos epidemiolégicos, sociais e clinicos
das leishmanioses no contexto nordestino durante o recorte temporal compreendido
entre os anos de 2016 e 2026. Essa delimitacdo temporal e geografica justifica-se pela
urgéncia em subsidiar o planejamento de estratégias sanitarias regionalizadas e
continuas, mitigando os efeitos da morbidade nas comunidades vulneraveis afetadas
(Alvar et al., 2012).

Sob a perspectiva clinica, a Leishmaniose Tegumentar Americana (LTA)
manifesta-se essencialmente por meio de lesdes ulcerativas cutaneas e acometimentos
inflamatdérios nas mucosas das vias aéreas superiores, cujo estabelecimento
transmissivo requer, obrigatoriamente, a atividade hemato6faga de fémeas infectadas de
insetos flebotomineos, as quais atuam como os agentes vetoriais responsaveis pela
dispersao do protozoario entre hospedeiros humanos e reservatérios mamiferos
sinantrépicos ou silvestres (Organizacdo Pan-Americana Da Saude, 2022). O
aprofundamento acerca das dindmicas de transmissao tecidual e das especificidades
bioecoldgicas desses vetores constitui a base cientifica indispensavel para a
estruturacdo de medidas coordenadas de controle e prevencdao da enfermidade no
plano coletivo (Murback et al., 2021).

De acordo com as estimativas globais consolidadas pela Organizagdo Mundial da
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Saude, a LTA possui registros de transmissdo ativa em mais de 88 paises distribuidos por
diferentes continentes. No territério brasileiro, o monitoramento institucional
conduzido ao longo dos ultimos anos evidencia modificagbes marcantes no
comportamento epidemiolégico desse agravo. Esse fendbmeno, decorrente do
expressivo processo de transicdo demografica e urbanizacdo desordenada, impde a
urgéncia de adequacdo dos modelos de vigilancia em saude, exigindo a aplicacdo
continua de estratégias de manejo socioambiental e o diagndstico oportuno para conter
a expansdo dessa zoonose em areas vulneraveis (Alvar et al., 2020).

Desse modo, torna-se imperativo que a formulacdo das politicas de saude
publica incorpore intervencdes abrangentes, voltadas simultaneamente ao
monitoramento das populagbes vetoriais e a instrugcdo técnico-sanitaria das
comunidades acerca dos fatores de risco e dos métodos de protec¢do individual (Barata
etal., 2020). A execucdo de modelos assistenciais estruturados sob principios integrados
e multidisciplinares constitui o eixo fundamental para reduzir os coeficientes de
incidéncia da LTA e resguardar a integridade fisica dos grupos populacionais
estabelecidos em areas de transmissdo ativa (Almeida-Silva et al., 2022).

Este estudo tem como objetivo analisar os impactos epidemioldgicos, sociais e
clinicos das leishmanioses no Nordeste brasileiro, com énfase na Leishmaniose
Tegumentar Americana e na Leishmaniose Visceral, considerando o periodo de 2016 a
2026 e a perspectiva da negligéncia sanitdria. Busca-se compreender a distribuicao
regional dos casos, os fatores socioambientais envolvidos, as principais manifestacGes
clinicas, os desafios terapéuticos e as limitagdes das politicas publicas de vigilancia,

prevencao e controle dessas enfermidades.

2 METODOLOGIA

Trata-se de uma revisdo integrativa da literatura, de natureza qualitativa, com
abordagem exploratéria e descritiva. O estudo visa analisar os impactos
epidemioldgicos, sociais e clinicos das leishmanioses , especificamente a Leishmaniose
Tegumentar Americana (LTA) e a Leishmaniose Visceral (LV) , na Regido Nordeste do
Brasil, sob a perspectiva da negligéncia sanitaria no periodo de 2016 a 2026. Esse

delineamento foi escolhido por permitir a sintese de multiplas evidéncias, facilitando a
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compreensao da distribuicdo regional do agravo, seus determinantes socioambientais e
as lacunas nas politicas publicas de vigilancia e controle.

Por configurar-se como uma investigacdo estritamente bibliografica e
documental, o levantamento de dados foi realizado de forma online. As buscas
ocorreram em bases de dados cientificas, como a Scientific Electronic Library Online
(SciELO), e em repositérios institucionais contendo manuais técnicos, boletins
epidemioldgicos e documentos da Organizacdo Mundial da Saude (OMS), Organizacao
Pan-Americana da Saude (OPAS) e Ministério da Saude do Brasil.

Para o levantamento, utilizou-se o cruzamento de descritores e palavras-chave
pertinentes ao escopo do estudo: “Leishmania”; “Epidemiologia”; “Saude Publica”;
“Vulnerabilidade Social”. As chaves de busca foram estruturadas com o auxilio dos
operadores booleanos AND e OR para o refinamento dos achados.

Foram estabelecidos os seguintes critérios de inclusdo: publicacdes disponiveis
na integra; nos idiomas portugués, inglés ou espanhol; com foco nos aspectos
epidemioldgicos, clinicos e sociais da LTA e da LV no Brasil (com énfase no Nordeste); e
publicadas, prioritariamente, entre 2016 e 2026. Documentos normativos e referenciais
classicos anteriores a esse recorte foram incluidos apenas quando apresentavam
relevancia conceitual ou histdrica indispensavel. Como critérios de exclusdo,
descartaram-se artigos em duplicidade, estudos sem aderéncia direta aos objetivos da
pesquisa, producdes focadas em outras doencas tropicais sem correlacdo com as
leishmanioses e textos indisponiveis em sua versdao completa.

O procedimento de andlise dos dados deu-se em etapas consecutivas de leitura
exploratdria, seletiva, analitica e interpretativa. Na etapa inicial de busca nas bases de
dados, foram identificados 30 arquivos potencialmente relevantes. Apds a triagem por
meio da leitura de titulos e resumos e a aplicacdo rigorosa dos critérios de inclusdo e
exclusdo, 25 materiais foram descartados. A exclusdo desses documentos justificou-se
pela duplicidade entre as bases de dados, pela auséncia de alinhamento direto com os
objetivos da pesquisa, pelo foco em outras doencas tropicais sem correlacdo com as
leishmanioses, ou pela indisponibilidade do texto na integra. Consequentemente, os
textos restantes foram lidos na integra, resultando em uma amostra definitiva de 5

publicacbes utilizadas para compor este estudo. As informacgGes extraidas desses 5
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materiais foram categorizadas e interpretadas com base em cinco eixos tematicos
principais:

Por fim, no que tange aos aspectos éticos, o presente estudo esta dispensado de
submissdo ao Comité de Etica em Pesquisa (CEP), visto que se baseia exclusivamente em
dados secunddrios de dominio publico, sem o envolvimento direto ou indireto de seres
humanos. Ressalta-se, contudo, o estrito cumprimento das diretrizes de integridade
cientifica, garantindo a correta citacdo, referenciacdo e o respeito aos direitos autorais

de todas as obras consultadas.

3 RESULTADOS e DISCUSSAO
3.1 Historico Sanitdrio e o Contexto de Negligéncia

A literatura assinala que os registros iniciais relativos as manifestacdes clinicas
das leishmanioses humanas remontam a Grécia em 1835 e a india em 1869. A
identificagao etioldgica precisa deu-se em 1900 por William Boog Leishman ao
observar estruturas parasitarias em tecido esplénico de um paciente militar acometido
por um quadro febril severo. O detalhamento morfolégico foi complementado em
1903 pelo cientista Charles Donovan, culminando na posterior criacdo do género
Leishmania por Ronald Ross, em homenagem aos descobridores originais. Nas
Ameéricas, a descricdo inaugural de um caso clinico ocorreu em 1913 pelo pesquisador
Migone, a partir de um exame de necropsia executado em um individuo paraguaio
cujas lesdes teciduais haviam se desenvolvido originalmente em solo brasileiro.

A Organizagdao Mundial da Saude categorizou historicamente as leishmanioses
entre os dez agravos infecciosos mais prioritarios mundialmente. Ndo obstante essa
relevancia epidemioldgica, a inser¢do continua da enfermidade no rol das doengas
negligenciadas justifica-se pela escassa visibilidade politica conferida aos seus
portadores, pela complexidade das suas dindmicas ecolégicas e pela virulenta
subnotificacdo de casos nas redes de saude de paises em desenvolvimento.
Concentrando mais de 90% das ocorréncias globais de LV em um grupo restrito de
nacdes, o Brasil desponta como o principal polo de transmissdo no continente

americano.
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3.2 Dinémica Epidemioldgica Regional (2016-2026)

As analises baseadas nas séries temporais do periodo demonstrado evidenciam
gue a Regido Nordeste permanece como o territdrio de maior vulnerabilidade para a
expansao e consolidacdo das leishmanioses no pais. No que concerne a Leishmaniose
Visceral, o espago nordestino retém de forma cronica aproximadamente 50% de todas
as notificagdes humanas registradas em solo brasileiro. Estudos de séries anteriores
(como o intervalo de 2010 a 2017) ja indicavam um montante substancial de 16.063
casos confirmados na regido , tendéncia de alta densidade que se sustentou nos anos
posteriores devido a persisténcia dos fatores condicionantes estruturais.

As taxas de incidéncia exibem flutuacGes sazonais importantes vinculadas a
fatores climaticos e a descontinuidade de ag¢des locais de vigilancia entomoldgica.
Relatérios epidemioldgicos oficiais documentaram variacdes de grande impacto no
intervalo analisado: no biénio 2021-2022, por exemplo, o territério nordestino
registrou uma elevacgdo nas confirmacdes de LV, cujas notificagdes humanas saltaram
de 116 para 972 casos positivos. Esse incremento expressivo ilustra a fragilidade das
barreiras de controle vetorial e a necessidade continua de interven¢Ges coordenadas
e permanentes pelos municipios endémicos.

No tocante a Leishmaniose Tegumentar Americana (LTA), dados consolidados
apontam para o registro de 44.962 casos na regido, equivalendo a uma taxa de
incidéncia média de 81,17 ocorréncias por cada grupo de 100.000 habitantes. A
distribuicdo espacial da LTA manifesta assimetrias acentuadas entre os estados
federativos do Nordeste:

e Maranhdo e Bahia: Apresentam-se como as unidades federativas de
maior endemicidade, ostentando coeficientes de incidéncia elevados de
221,59 e 134,96 casos por 100.000 habitantes, respectivamente.

e Sergipe e Rio Grande do Norte: Em oposicdo, exibem os indicadores
mais baixos da regido, computando taxas de incidéncia de 2,8 e 2,23
casos por 100.000 habitantes, respectivamente.

O perfil sociodemografico dos individuos acometidos pela LTA no Nordeste
apresenta constancia nas variaveis determinantes. A maioria expressiva das infeccoes
atinge sujeitos do sexo masculino (63,64%), com autoclassificagdo étnico-racial de cor

parda (73,7%) e pertencentes a faixa etaria economicamente ativa de adultos entre 20
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e 59 anos (58,5%). Do ponto de vista socioeconbmico, o agravo concentra-se
predominantemente em sujeitos com baixa escolaridade formal, dos quais 73,3% nao
concluiram o ensino fundamental, e em residentes de areas rurais (67,1%), o que
confirma a intima relacdo da doenca com atividades laborais ligadas a agricultura,
extrativismo vegetal e habitagdes periféricas proximas a biomas nativos.

jogue esses paragrafos em algum canto aqui: As andlises baseadas nas séries
temporais do periodo demonstrado evidenciam que a Regido Nordeste permanece
como o territério de maior vulnerabilidade para a expansdo e consolidacdo das
leishmanioses no pais. No que concerne a Leishmaniose Visceral (LV), o espaco
nordestino retém de forma cronica aproximadamente metade de todas as notificagdes
humanas registradas em solo brasileiro. Conforme mapeado no estudo epidemiolégico
estrutural desenvolvido por Pereira et al. (2025), investigacGes de séries cronoldgicas
anteriores ja indicavam um montante substancial de 16.063 casos confirmados na
regiao, tendéncia de alta densidade tecidual e de transmissao que se sustentou nos
anos posteriores em decorréncia direta da persisténcia de fatores condicionantes
macroestruturais.

As taxas de incidéncia exibem flutuacGes sazonais importantes vinculadas a
fatores climaticos e a descontinuidade de agdes locais de vigilancia entomoldgica.
Relatdrios epidemioldgicos oficiais analisados por Pereira et al. (2025) documentaram
variacOes de grande impacto no intervalo delimitado: no biénio 2021-2022, por
exemplo, o territdrio nordestino registrou uma elevacdo nas confirmacgdes de LV, cujas
notificacdes humanas anuais saltaram de 116 para 972 casos positivos em areas sob
monitoramento. Esse incremento expressivo ilustra a fragilidade das barreiras de
controle vetorial e a necessidade continua de intervencGes coordenadas e
permanentes pelos municipios endémicos.

No tocante a Leishmaniose Tegumentar Americana (LTA), os dados
consolidados no contexto nordestino apontam para o registro de 44.962 casos,
equivalendo a uma taxa de incidéncia média de 81,17 ocorréncias por cada grupo de
100.000 habitantes. A distribuicao espacial da LTA manifesta assimetrias acentuadas
entre os estados federativos do Nordeste, evidenciando que o Maranhdo e a Bahia se
apresentam como as unidades de maior endemicidade, ostentando coeficientes de

incidéncia elevados de 221,59 e 134,96 casos por 100.000 habitantes,
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respectivamente. Em oposicdo, Sergipe e Rio Grande do Norte exibem os indicadores
mais baixos da regido, computando taxas de incidéncia de 2,8 e 2,23 casos por 100.000
habitantes, respectivamente (PEREIRA et al., 2025).

O perfil sociodemografico dos individuos acometidos pela LTA no Nordeste
apresenta constancia nas varidveis determinantes identificadas pela vigilancia
epidemioldgica. A maioria expressiva das infec¢des atinge sujeitos do sexo masculino
(63,64%), com autoclassificacdo étnico-racial de cor parda (73,7%) e pertencentes a
faixa etdria economicamente ativa de adultos entre 20 e 59 anos (58,5%). Do ponto de
vista socioecondmico, a analise conduzida por Pereira et al. (2025) confirma que o
agravo concentra-se predominantemente em sujeitos com baixa escolaridade formal,
dos quais 73,3% ndo concluiram o ensino fundamental, e em residentes de areas rurais
(67,1%), o que corrobora a intima relacdo da infec¢do tecidual com atividades laborais
ligadas a agricultura, ao extrativismo vegetal e ao estabelecimento de habitacGes

periféricas proximas a ecossistemas nativos.

4.3 Aspectos Clinicos e Desafios Terapéuticos no Cendrio Nordestino

Clinicamente, as apresentagdes das leishmanioses no Nordeste demandam
diagnéstico laboratorial preciso devido ao risco de confusdo diagndstica com outras
patologias locais. Na LTA, a forma clinica cutanea isolada responde por 95,9% de todos
os diagndsticos confirmados na regido. O quadro clinico inicial caracteriza-se pelo
surgimento de uma papula eritematosa na zona cutanea exposta onde ocorreu a
inoculacdo pelo vetor, a qual evolui gradualmente para uma ulcera indolor de aspecto
circular, apresentando bordas elevadas e bem delimitadas, infiltracdo tecidual e fundo
composto por tecido granuloso hiperemiado.

Entretanto, a evolucdo natural dessas ulceras é rotineiramente modificada pela
ocorréncia de infecgdes bacterianas secundarias decorrentes de condi¢des precarias
de higiene ou tratamentos empiricos inadequados. A contaminacdo bacteriana altera
a morfologia cldssica da lesdo, adicionando sintomatologia dolorosa, secrecdes
purulentas, formagado de crostas espessas e processos eczematosos periféricos, o que
dificulta a suspeigao clinica inicial pelo profissional de saude. O critério de confirmagao
clinico-laboratorial destaca-se como o mais empregado no sistema de saude da regiao,

respondendo por 63,3% dos encerramentos de casos, garantindo um indice geral de
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evolucdo para a cura na ordem de 92,7% das ocorréncias mapeadas.

Por sua vez, a Leishmaniose Visceral assume uma evolugao sistémica complexa
e potencialmente letal caso ndo receba intervengdo oportuna. O quadro tipico
compreende febre intermitente e prolongada, astenia, perda ponderal acentuada,
anemia severa, leucopenia, hipergamaglobulinemia e marcada hepatoesplenomegalia
decorrente da intensa replicacdo das formas amastigotas nas células fagociticas do
baco e do figado. A medida que a infecgdo avanca, o comprometimento organico pode
cursar com episodios diarreicos, ictericia, disfun¢do renal, edema periférico e didtese
hemorragica. Conforme ressaltado por Starke et al. (2020) em avaliagdes de acuracia
clinica, o diagndstico precoce da LV na atengdo primaria do Nordeste constitui um
desafio estrutural decorrente da similaridade bioldgica de suas manifestacdes clinicas
com outras afeccdes endémicas da regido, tais como a esquistossomose mansOnica em
sua forma hepatointestinal associada a quadros sépticos e disturbios de linhagem
linfoproliferativa.

No ambito do Sistema Unico de Saude (SUS), o protocolo farmacolégico padrio
para o enfrentamento da LTA preconiza o uso do antimoniato de meglumina como
farmaco de primeira escolha. A sua aplicagao é conduzida rotineiramente por via
sistémica, seja parenteral intramuscular ou intravenosa, exigindo vigilancia médica
hospitalar em decorréncia da cardiotoxicidade, nefrotoxicidade e hepatotoxicidade
inerentes aos antimoniais pentavalentes.

Como avango estratégico para mitigar a morbidade associada aos efeitos
colaterais e o desconforto das infiltracdes sistémicas, consolidou-se a utilizacdo do
antimoniato de meglumina por via intralesional para pacientes especificos que exibam
lesdes cutaneas restritas e de diametro limitado, ou que manifestem contraindica¢des
formais ao uso endovenoso.

Para o tratamento da LV, embora o antimoniato de meglumina permaneca na
linha de base terapéutica pela sua eficdcia histdérica, a anfotericina B (sobretudo em
sua formulacdo lipossomal) atua como droga altamente relevante. Sua indicacao
direciona-se a casos de refratariedade aos antimoniais, pacientes idosos, criangas
pequenas, gestantes ou individuos imunocomprometidos, induzindo uma célere
remissdo dos sintomas e a depuracdo parasitaria com menor taxa de letalidade

induzida pela toxicidade medicamentosa.
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A despeito da gratuidade na distribuicao do arsenal terapéutico pelo SUS, o
abandono do tratamento configura-se como um entrave persistente para o controle
epidemioldgico das leishmanioses no Nordeste. Pesquisas revelam que a
descontinuidade terapéutica possui forte correlacdo com o perfil sociodemografico do
paciente, afetando de modo proeminente homens em idade produtiva que enfrentam
dificuldades materiais de acesso geografico as unidades de saude, custos com
transporte e perda de dias laborais. Adicionalmente, as caracteristicas intrinsecas da
terapéutica — como o carater prolongado dos esquemas de aplicacdo, a inducdo de
dor local intensa apds as injecdes e a necessidade de repouso fisico e deslocamento
didrio — atuam como fatores desestimulantes que culminam na interrupg¢do precoce

do tratamento antes da cura clinica definitiva.

4  CONCLUSAO
A andlise detalhada do comportamento das leishmanioses cutanea e visceral na

Regido Nordeste durante o recorte temporal de 2016 a 2026 reafirma a permanéncia
dessas enfermidades como marcadores bioldgicos da desigualdade socioespacial
brasileira. A sua elevada incidéncia e a manutencdo de focos de transmissdo urbana e
rural revelam que o modelo cldssico de intervencdo, pautado unicamente na
abordagem biomédica de diagndstico e prescricdo farmacoldgica individual, mostra-se
insuficiente para romper a cadeia de transmissdo e conter a endemicidade regional.

Superar o estatuto de negligéncia sanitaria imposto a essas zoonoses requer a
implementagao de politicas publicas que transcendam o setor saude, articulando agdes
intersetoriais continuas. Faz-se imperativo o fortalecimento da atencdo primaria por
meio do saneamento bdsico estrutural, do manejo ambiental sistematico nos espacos
peridomiciliares, da educa¢do em saude voltada as comunidades vulneraveis, bem como
da qualificacdo das equipes locais para a identificacdo precoce das manifestacbes
clinicas e o monitoramento da adesdo terapéutica.

Como limitacdo metodoldgica do presente estudo, aponta-se o foco analitico
restrito a Regido Nordeste, o qual, embora plenamente justificado pela magnitude
epidemioldgica e pela necessidade de adensamento tedrico sobre esse territorio
endémico, limita a generalizagao das conclusGes para outros contextos ecolégicos
nacionais. Recomenda-se o desenvolvimento de futuras investigacOes cientificas de

carater comparativo e territorial ampliado, que acompanhem as novas frentes de
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expansao geografica das leishmanioses nas demais macrorregioes do pais, subsidiando
a formulacdo de estratégias de controle sanitario integradas e equitativas em todo o

territdrio nacional.
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