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ARTIGO DA LITERATURA

RESUMO

Objetivo: Analisar o perfil epidemioldgico da hanseniase em criancas, destacando os
fatores associados a sua ocorréncia, bem como os desafios enfrentados para o controle
da doenca no contexto brasileiro. Métodos: Trata-se de uma revisao de literatura do
tipo integrativa, o levantamento dos dados iniciou-se em Fevereiro de 2026, foram
encontrados 25 artigos distribuidos entre bases de dados, em sintese foram eleitos 6
artigos para compor o estudo. Resultados: Os achados mostram que as melhorias
socioeconOmicas e ambientais atuais no Brasil desempenham um papel crucial na
interrupcdo da transmissdo da doenca, ja que condicdes socioecondmicas precarias
impactam negativamente os niveis de higiene, aumentam a aglomeracdo familiar,
deixando as familias em estado de vulnerabilidade e contribuindo para um baixo
nivel de informacao, favorecendo a propagacado da doenca Conclusdo: Conclui-se que é
essencial fortalecer as estratégias de vigilancia, aumentar o acesso aos servicos de
saude, capacitar os profissionais e implementar de maneira eficaz politicas publicas.

Palavras-chave: Epidemiologia, Hanseniase, Saude da Crianga, Transmissao de Doenga
Infecciosa.
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ABSTRACT

Objective: To analyze the epidemiological profile of leprosy in children, highlighting the
factors associated with its occurrence, as well as the challenges faced in controlling the
disease in the Brazilian context. Methods: This is an integrative literature review. Data
collection began in February 2026, and 25 articles were found distributed among
databases. In summary, 6 articles were selected to compose the study. Results: The
findings show that current socioeconomic and environmental improvements in Brazil
play a crucial role in interrupting the transmission of the disease, since precarious
socioeconomic conditions negatively impact hygiene levels, increase family crowding,
leaving families in a vulnerable state and contributing to a low level of information,
favoring the spread of the disease. Conclusion: It is concluded that it is essential to
strengthen surveillance strategies, increase access to health services, train
professionals, and effectively implement public policies.
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evidéncias de transmissdo ativa e desafios para o controle da doen¢a
Silva et. al.

1 INTRODUCAO

A hansenfase € uma doenca infecciosa transmitida por contato intimo e
prolongado, bem como pelas vias respiratérias. O agente etiolégico é o Mycobacterium
leprae (M. leprae), um bacilo dlcool-dcido resistente, fracamente gram-positivo, que
infecta os nervos periféricos, especificamente as células de Schwann dos nervos
superficiais da pele e os troncos nervosos periféricos, afetando assim os olhos e outros
orgdos (BRASIL, 2019). Trata-se de uma patologia endémica em diversas regides do
mundo, incluindo o Brasil, onde se concentram mais de 90% dos casos nas Américas
(BRASIL, 2019; OMS, 2021).

Os sintomas e sinais da hanseniase incluem alteragdes na sensibilidade da pele,
papulas, ndédulos e afinamento capilar. Outros sintomas incluem dor, espessamento dos
nervos periféricos, fraqueza muscular, inchaco das maos e dos pés, febre, dor nas
articulagdes e secura no nariz € nos olhos. Os sintomas estdo relacionados a rea¢ao do
organismo ao Mycobacterium leprae. A doenca apresenta as seguintes formas:
indeterminada (paucibacilar), caracterizada por uma unica lesdo cutinea; tuberculoide
(paucibacilar), resultando em uma placa ou nédulo anestésico ou nervo espessado com
perda total da sensibilidade; borderline (multibacilar), apresentando vérias lesdes com
diminui¢do da sensibilidade e das fun¢des autonOmicas; e lepromatosa, uma forma
altamente contagiosa que causa infiltracdo cutinea, secura e poros dilatados (BRASIL,
2019; BRASIL, 2017).

O tratamento interrompe a transmissdo bacteriana e cura a doenca. Sem o
tratamento adequado, a hanseniase pode se tornar transmissivel e levar a deficiéncias e
incapacidades fisicas, como lesdo do nervo ulnar, causando flexdo fixa dos dedos, ou
perda da oponéncia do polegar devido a lesdo do nervo mediano. Lesdes do nervo radial,
que dificultam a extensio do punho, também podem ocorrer, assim como lesdes do tronco
tibial posterior, que podem causar deformidade dos dedos dos pés e perda de sensibilidade
na regido plantar, e lesdes do nervo fibular comum, que levam a altera¢des na marcha e
incapacidade de levantar o pé. Além disso, lesdes do nervo facial também podem ocorrer,
resultando na incapacidade de fechar as palpebras (BRASIL, 2019; BRASIL, 2017).

Devido ao longo periodo de incubagdo da doenga (de dois a sete anos em média),
a ocorréncia de casos em criangas e adolescentes com menos de 15 anos indica focos de
transmissao ativa, um importante indicador para o monitoramento da doenga endémica

(Carvalho et al., 2022; Vieira et al., 2018). Entre 2010 e 2019, foram diagnosticados
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20.684 novos casos de hanseniase em criancas menores de 15 anos no Brasil, com redugao
de 55,2% na taxa de deteccdo, passando de 5,34 por 100.000 habitantes em 2010 para
3,44 em 2019, o que representa uma mudanga no parametro de “muito alto” para “alto”.
No total, foram diagnosticados 23.612 novos casos de hanseniase no Brasil em 2019, dos
quais 1.319 (5,6%) ocorreram em criancas menores de 15 anos, sendo 82% por
encaminhamento e 82% por procura espontanea (BRASIL, 2020).

Embora haja uma tendéncia de reducio nos casos de hanseniase, persistem fatores
que tornam os servicos insuficientes. Essa situacdo € ainda mais grave quando o caso
indice € do sexo masculino, negro e residente em drea rural, o que reforga aspectos de
vulnerabilidade social e a necessidade de aumentar a efetividade das acdes de controle
(Souza et al., 2019).

A resposta fisiologica de controle da hanseniase é mediada pelas vias imunes
inatas e adquiridas. A imunidade inata, representada pela atuacdo dos fagdcitos, €
inespecifica e atua de maneira imediata apds o contato com o bacilo, relacionando-se com
a resisténcia da maioria dos individuos ao desenvolvimento da doenca. Enquanto que, a
resposta adquirida, a qual exige contatos prévios com agentes etiologicos e
maturagdo imunoldgica dos individuos, € mediada pelos linfécitos, essenciais para
conter a multiplicacdo do patégeno (Alvarenga et al., 2024).

Diante da evidente importancia da atuag¢do do sistema imunolégico no combate a
hanseniase e tendo em vista que, determinadas condicdes desfavorecem o seu
adequado funcionamento, tais como extremos de idades, compreende-se o elevado
crescimento de casos relacionados a populacdo infantil. Entende-se que as criancas,
por apresentarem sistema imunoldgico ainda em desenvolvimento, via principal de
combate a0 Mycobacterium leprae, sdo mais suscetiveis a transmissdo do bacilo e
consequentemente, ao desenvolvimento da doenga (Alvarenga et al., 2024).

De acordo com dados oriundos do Departamento de Informacao e Informética do
Sistema Unico de Satde (DATASUS), cerca de 5.000 casos de hanseniase foram
detectados em criangas entre os anos de 2019-2023, o que evidencia o alarmante
crescimento da enfermidade no territério brasileiro entre a populacido infantil. Esse
comportamento epidemioldgico condiciona o Brasil a segunda posi¢do do mundo entre
as nacoes que mais detectam novos casos de hanseniase (Alvarenga et al., 2024).

Em consonancia com o exposto, a ocorréncia de hanseniase em menores de 15
anos € considerada um importante indicador sentinela de transmissdo ativa da doencga,

uma vez que reflete exposi¢do precoce ao Mycobacterium leprae, especialmente contatos

Perisdicos Brasil. Pesquisa Cientifica
Volume 5, Issue 4 (2026), Page 224-243.



o2 g—
R
e

(feeeC))

&% -

Perfil epidemioldgico da hanseniase na populagdo pedidtrica em dreas endémicas:
evidéncias de transmissdo ativa e desafios para o controle da doen¢a
Silva et. al.

intradomiciliares ndo diagnosticados com as formas contagiosas da hanseniase (Freitas;
Cortela; Ferreira, 2017). Nesse sentido, a presenca da doenca nessa faixa etdria evidencia
a persisténcia de cadeias de transmissdo e falhas nas acdes de vigilancia e controle, além
de indicar alta transmissibilidade e endemicidade da hanseniase (Matos et al., 2015).
Considerando o estigma histdrico e alto poder incapacitante da doenca, o diagndstico da
hanseniase na infincia e adolescéncia pode causar impactos negativos na vida dos
menores acometidos, sendo os aspectos fisicos, emocionais e sociais os mais afetados
(Freitas; Cortela; Ferreira, 2017). Para os profissionais de saude, a detec¢do de casos de
hanseniase nessa populacdo especifica se torna um grande desafio devido as limitagcdes
na realizacdo dos testes de sensibilidade e avaliacdo neurolégica (Leite ef al., 2020).

De acordo com estudo brasileiro, as mdltiplas lesdes de pele significam estagios
adiantados da hanseniase e, ainda diagnostico tardio, o que pode refletir na qualidade dos
servigos e no controle da doenga em menores de 15 anos de idade (Schneider; Freitas,
2018).

Diante desse cendrio epidemioldgico e clinico, vale salientar a importancia de
aprofundar o conhecimento sobre a hanseniase na populagdo pediétrica ao considerar sua
associacdo com a transmissdo ativa e as vulnerabilidades sociais e imunoldgicas.
Portanto, este estudo tem como objetivo analisar o perfil epidemiolégico da hanseniase
em criangas, destacando os fatores associados a sua ocorréncia, bem como os desafios

enfrentados para o controle da doenca no contexto brasileiro.

2 METODOLOGIA

Trata-se de uma revisdo de literatura do tipo integrativa, seguem-se as seguintes
etapas na revisao: 1) Escolha do tema e constru¢do da questao norteadora; 2) Delimita¢ao
dos critérios para inclusdo e exclusdo de estudos; 3) Defini¢do das informagdes a serem
extraidas dos estudos selecionados; 4) Avaliacdo dos estudos incluidos na revisdao
integrativa; 5) Interpretacdo dos resultados e 6) Apresentagdo da revisdo/sintese do
conhecimento.

Como norteamento para este estudo na etapa 1 a pergunta de pesquisa foi
elaborada com intuito de gerar uma condu¢do metodoldgica, sendo: Qual é o perfil

epidemiolégico da hanseniase na populacdo pedidtrica em dreas end€émicas e quais
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evidéncias indicam a transmissao ativa da doenca, bem como os principais desafios para
o seu controle?

A busca foi realizada nas bases e bibliotecas de dados: Pubmed, Brazil Scientific
Electronic Library Online (SciELO) e Google Académico, o levantamento dos dados
iniciou-se em Fevereiro de 2026. Foram consultados os Descritores em Ciéncias da Sadde
(DeCS): “Epidemiologia”, “Hanseniase”, “Saiude da Crianga”, “Transmissdo de Doenca
Infecciosa”. combinados por meio dos operadores booleanos AND e OR, da seguinte
forma: “Hanseniase AND Epidemiologia AND Saude da Crianga” OR “Hanseniase AND
Transmissao de Doencas Infecciosas”.

Como critérios de inclusdo, foram considerados artigos originais e de revisao,
publicados nos idiomas portugués e inglés, no periodo de 2020 a 2025, que abordassem
a hanseniase na populagdo pedidtrica (definida como individuos menores de 15 anos),
com enfoque epidemioldgico, clinico ou de saude publica. Como critérios de exclusao
foram desconsiderados trabalhos duplicados, monografias, dissertacdes, teses, artigos
incompletos e estudos que ndo apresentassem relacdo direta com o tema proposto.

A selecao dos estudos foi realizada por dois revisores, por meio da leitura dos
titulos e resumos, seguida da leitura na integra dos artigos elegidos. Em casos de
divergéncia, houve discussdo entre os revisores até consenso. Para a extra¢do dos dados,
foram considerados os seguintes aspectos: autor/ano de publicagcdo, Tipo e local do
estudo, objetivo, metodologia, principais resultados e conclusdes.

A busca inicial foi realizada através dos descritores ja referenciados, foram
encontrados 25 artigos, distribuidos entre bases de dados, com a aplicac¢do dos critérios
de inclusdo e exclusio ja estabelecidos, primeiramente excluidos 7. Nas etapas de sele¢ao
do estudo com a anélise dos titulos, foram eliminados 5, posteriormente com a leitura dos
resumos foram eliminados 3. Apoés a leitura detalhada e retirada de pesquisas duplicadas

excluiu-se 3 artigos. Em sintese foram eleitos 6 artigos para compor o estudo.
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Figura 1 — Fluxograma do processo de selecao da amostra
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Fonte: Autoria propria, 2026.
3  RESULTADOS e DISCUSSAO

Quadro 1 — Descri¢cao dos artigos selecionados compreendendo autor/ano de estudo, titulo,
objetivo e principais resultados.

as regides do pais,
correspondendo a
71,28% dos casos
no Norte, 63,13%
no Nordeste,
67,77% no Centro-
Oeste, 63,66% no
Sudeste € 63,59%
no Sul. As faixas
etarias foram
definidas conforme
os grupos do TabNet
(<1 ano, 1 — 4 anos,
5—-9anose 10-14
anos).

Autor/ Tipo de Estudo Populacdo/ | Principais Achados Implicacdes para
Ano Amostra Epidemiolégicos Controle da Doenca
Rodrigues Estudo Publico A faixa etaria de 10 | O estudo evidencia que a
etal., epidemioldgico | Infantil menor | - 14 anos foi a mais hansenfase permanece

2025 e retrospectivo. que 15 anos. acometida em todas como

um desafio expressivo de
saude publica no Brasil.
A concentracdo de
casos nas regides Norte,
Nordeste e Centro-
Oeste,
historicamente mais
vulneraveis, evidencia a
relagdo estrutural entre a
doenca e determinantes
sociais, como como
pobreza, saneamento
inadequado e acesso
limitado a servicos de
saide, elementos que
perpetuam a transmissao
do
M. leprae e dificultam os
avancos para erradicagdo
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da doenga.
Alvarenga Estudo Publico Constatou-se E destacado que além das
etal., epidemioldgico | Infantil menor diversos fatores condi¢des
2024 e retrospectivo. que 15 anos. determinantes da socioecondmicas, ha
prevaléncia da outros determinantes
hanseniase entre a | relacionados ao aumento
populacio infantil da prevaléncia da
brasileira. Entre hanseniase entre a
estes, destaca-se o populacdo infantil,
contato domiciliar | incluem: dificuldade de
com adultos acesso aos servigos de
sintomdticos ndo saide mais proximos a
tratados, fato que fim de realizar o
eleva o risco de diagnéstico, a busca
desenvolver a ativa e o tratamento
doenca clinicaem 6 | adequado dos pacientes,
a28%. A chance de realidade presente em
desenvolvimento de | comunidades rurais e em
hanseniase eleva-se | zonas periféricas urbanas.
ainda mais se o
contato préximo
for um paciente
com hanseniase
multibacilar antes
do diagnéstico ou
possuir
soropositividade
para antigeno
especificos do M.
leprae,
especialmente na
auséncia de
vacinacao contra
o Bacilo de
Calmette-Guerin.
Zanette; Estudo Publico Observa-se que E redigido que além
Minasse; transversal Infantil menor a prevaléncia do das melhorias
Vieira, observacional que 15 anos. diagnodstico de socioecondmicas e
2024 quantitativo. criangas entre 10 e ambientais atuais no

14 anos nas 5
regides brasileiras
estudadas, em

Brasil que desempenham
um papel crucial na
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comparagdo a faixa
etaria de 1 a 4 anos,
na qual representa o
menor nimero,
seguida pela idade
de 5 a9 anos. Isso
provavelmente se
deve ao fato da
doenca nio se
desenvolver apds a
exposi¢do, havendo
necessidade de
contato préximo de
meses a anos. Esse
periodo de
incubagdo pode
chegar a 10 anos
para que se
desenvolva o quadro
clinico, por essa
razdo o diagndstico
€ mais prevalente na
idade adulta.

interrup¢do da
transmissdo da doencga, é
visto que condi¢des
socioecondmicas
precdrias impactam
negativamente os niveis
de higiene, aumentam a
aglomeracg@o familiar,
deixando as familias em
estado de
vulnerabilidade e
contribuindo para um
baixo nivel de
informacao, favorecendo
a propagacdo da doenga.

Gama;
Pereira,
2024.

Estudo
descritivo com
abordagem
analitica

Publico
Infantil menor
que 15 anos.

Entre 2008 e 2018,
foram registrados
112 novos casos de
hanseniase. A
maioria dos casos
foi classificada
como hanseniase
paucibacilar e
ocorreu em criangas
residentes em areas
urbanas. Nao houve
diferenca
significativa na
incidéncia de
hanseniase durante o
periodo do estudo.
Apenas 4,5% da
amostra apresentou
episdédios reacionais,
mas um ndmero
elevado de casos
nao foi avaliado
quanto a ocorréncia
de reacoes.

A ocorréncia de casos
nessa faixa etaria esta
diretamente relacionada a
proporg¢ao de focos de
infeccdo (casos
multibacilares) nao
tratados pelos servicos de
saude, especialmente no
ambiente intrafamiliar.
Cabe mencionar que
condicdes de alta
transmissibilidade e
exposi¢ao precoce ao
agente infeccioso
aumentam as chances de
desenvolvimento da
doencga.

Costa et
al., 2024.

Estudo
ecoldgico de
série temporal

Publico
Infantil menor
que 15 anos.

Foram avaliados
471 casos
notificados em
criangas e
adolescentes
menores de 15 anos,
resultando em um
coeficiente de
deteccdo de 26,5 por

Em conclusdo, o presente
estudo enfatiza que,
apesar da tendéncia de
queda no coeficiente de
detec¢do em criancas
menores de 15 anos e em
casos com grau dois de
incapacidade durante o
periodo avaliado, a
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cem mil habitantes.
Destes, 52%
(n=243) eram do
género feminino,
5% (n=24)
correspondiam ao
grau dois de
incapacidade fisica,
e 36% (n=168)
foram
diagnosticados por
demanda
espontanea. Houve
queda significativa
no diagnédstico das
formas clinicas
indeterminada e
tuberculoide e
aumento
significativo da
dimorfa. O
diagndstico por
exame de contato
teve um aumento
significativo de
13,1% e o por
demanda
espontinea, queda
significativa de
4,9%. O coeficiente

de deteccao de casos

com grau dois de
incapacidade
apresentou uma

queda significativa
de 7,4%, enquanto o
de casos com grau
um, apresentou um
aumento de 16,8%.

predominancia de casos
multibacilares desde 2015
e de novos casos
detectados por procura
espontanea, juntamente
com a persisténcia da alta
carga da doenca, pode
indicar uma falha no
manejo da hanseniase,
sugerindo transmissao
ativa, diagnéstico tardio e
evidenciando seu status
de doenga negligenciada.

Santos et
al., 2020

Estudo de
analise
quantitativa,
transversal e
descritiva

Publico
Infantil menor
que 15 anos.

Composto por 2.298
€asos Novos, 0
estudo apresentou
taxa de detecgao
decrescente,
proporcao de

contatos examinados

crescente €
proporcao de cura
decrescente. Os

casos Paucibacilares

se destacaram, com
63,27%,
predominando entre
pessoas do sexo
feminino, com
ensino fundamental
incompleto (Visto

que grande parte dos

Foi notada diminui¢do na
propor¢ao de cura,
preconizando, assim, a
necessidade do sistema de
satde aprimorar o
acompanhamento dos
pacientes ao se tratar a
hanseniase. Destacou-se
ainda o elevado nimero
de casos paucibacilares,
grau de incapacidade
fisicaO e
encaminhamento como
modo de deteccio.
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jovens com menos
de 15 anos ainda se
encontra nesta fase
educacional),
raca/cor parda e com
zona de residéncia
urbana. Quanto a
forma clinica,
incapacidade fisica e
modo de deteccio,
26,68% foram
tuberculoide,
73,72%, grau 0 e
36,42%,
encaminhamento,
respectivamente.

Fonte: Autoria propria, 2026.

Transmissao ativa em menores de 15 anos

Sendo considerada um grande problema de saude publica, a hanseniase possui um
longo periodo de incubacdo, o qual pode chegar até 10 anos. Esse fato faz com que a
deteccao da doenga se torne mais fécil na idade adulta e ainda evidencia que a ocorréncia
da infec¢cdo em menores de 15 anos pode decorrer da persisténcia do bacilo no hospedeiro
ou sua exposi¢do precoce ao Mycobacterium leprae, revelando, desta forma, casos da
doenca além do normal na regido estudada (Vieira et al., 2018).

Segundo Pescarini et al. (2018), demonstraram maior vulnerabilidade de criancas
expostas a condi¢des sociais precdrias, refletindo falhas na deteccdo e no tratamento de
adultos infectados, principais responsdveis pelo sustento da cadeia de transmissdao
(Freitas; Cortela; Ferreira, 2017; Zanette; Minasse; Vieira, 2024). Criangas com contatos
intradomiciliares apresentam maior probabilidade de contrair a infeccdo, sobretudo
quando o familiar € portador da forma multibacilar, cujo potencial transmissor é
superior ao da forma paucibacilar (Rodrigues et al., 2020).

Infeccbes em menores de 15 anos exigem atengdo especial, pois sua
ocorréncia indica transmissdo recente e persisténcia da propagacdo nos ambientes
familiar e comunitario. (Barreto et al., 2014; Freitas; Cortela; Ferreira, 2017; Zanette;
Minasse; Vieira, 2024). Lesdes cutaneas, deformidades e incapacidades podem
impactar a autoestima e relagdes sociais, enquanto o estigma contribui para atraso no
diagnéstico e subnotificagdo (Schneider; Freitas, 2018; Pinto Filho; Silva, 2022). Além
disso, alteracOes sensoriais sdo mais dificeis de identificar em criancas muito jovens,

dificultando a detec¢do precoce da doenga (Barreto et al., 2017; Tarun; Bhushan, 2019).
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De acordo com a Organiza¢cdo Mundial da Sadde (OMS), uma regido de baixa
endemia, no geral, é aquela sem casos infantis durante 5 anos consecutivos, em
contrapartida, uma regido altamente endémica € aquela com 1 ou mais casos infantis
nos udltimos 5 anos. Conforme o dltimo Boletim Epidemioldgico da Hanseniase do
Ministério da Sadde, o Brasil se enquadra como nivel médio de endemia, tanto devido a
taxa de deteccdo de casos novos de 9,67 por 100 mil habitantes no ano de 2022, quanto a
deteccao de casos novos em menores de 15 anos com taxa de 1,90 por 100 mil habitantes,
no mesmo ano e faixa etaria. (BRASIL, 2024). Desde 2008, 0 MS preconiza o Protocolo
Complementar de Investigacdo Diagndstica em Menores de 15 Anos (PCID <15)

para ser preenchido pelos profissionais da saude.

Determinantes Sociais da hanseniase

A persisténcia da hanseniase estd relacionada a condigdes socioecondOmicas
desfavoraveis, incluindo saneamento inadequado e abastecimento de dgua precdrio,
fatores que facilitam a disseminacdo do M. leprae (Lopes; Rangel, 2014; Wasson et al.,
2022). A falta de acesso a servigos de satide de qualidade e de tratamentos eficientes
também agravam esse cendrio. No Brasil, essas vulnerabilidades contribuem para a
maior concentracdo de casos nas regioes Norte, Nordeste e Centro-Oeste, reforcando o
impacto das condi¢des estruturais na dindmica da doenga (Rodrigues; Arcénio; Lana,
2021).

Em relagdo a varidvel raga/cor, assim como em outras pesquisas, houve
predominio da cor parda entre os casos notificados (Freitas et al., 2018; Gordon et al.,
2017). Fatores relacionados ao fluxo de colonizagdo e migracao, miscigenagao, processo
de organizacdo e expansao territorial podem justificar a maior prevaléncia da raca parda
entre os acometidos pela hanseniase. Acrescenta-se, ainda que o predominio de pacientes
pardos pode evidenciar a relacdo entre a hanseniase com as desigualdades
socioecondmicas, sendo a doenga mais frequente entre individuos ndo brancos e vivendo
em precdrias condi¢gdes sociais, o que torna a populagdo preta e parda um grupo prioritario
para acdes de prevencao e controle (Castro et al., 2016).

O Exame baciloscopico ajuda no diagnostico da hanseniase e deve ser solicitado
para auxiliar na investigacao do caso. Entretanto, o que se observa € que, na maioria das
vezes, a realizacdo do exame ¢é ignorada na ocasido do diagnéstico. A nao realiza¢ido do
exame baciloscopico configura um indicador importante para avaliar a qualidade do

atendimento aos pacientes com hanseniase (Sarmento et al., 2015).
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Sobre o grau de instru¢do do menor e dos familiares, alguns autores pontuam que
a escolaridade representa um dado importante, pois interfere no entendimento do processo
saide- doenga, podendo contribuir ou nio para a adesdo ao tratamento (Santos et al.,
2018). Nesse contexto, destaca-se a importancia da busca ativa de casos de hanseniase no
ambiente escolar por meio da realizacao de a¢gdes de educacdo em saide, como forma de
estratégia para o controle da doenca na faixa etdria menores de 15 anos (Maia; Silva;
Silva, 2020). Estudo brasileiro destaca que o estigma histérico da doenga e as dificuldades
para o diagndstico da hanseniase na faixa etdria menores de 15 anos justificam a
necessidade de atendimento em locais distantes de sua residéncia (Oliveira; Monteiro,
2020).

No entanto, hd uma escassez de estudos que investiguem a prevaléncia da
hanseniase em diferentes faixas etdrias pedidtricas, dificultando uma compreensio e um
motivo mais preciso da incidéncia em cada grupo etdrio. Além disso, as melhorias
socioecondmicas € ambientais atuais no Brasil desempenham um papel crucial na
interrupcdo da transmissdo da doencga, ja que condi¢des socioeconOmicas precdrias
impactam negativamente os niveis de higiene, aumentam a aglomeracdo familiar,
deixando as familias em estado de vulnerabilidade e contribuindo para um baixo
nivel de informacao, favorecendo a propagacdo da doenca (Zanette; Minasse; Vieira,

2024).

Desafios do diagnéstico infantil

A distribuicdo regional evidencia maior concentracdo de casos no
Nordeste, com 9.613 (48,38%), seguida das regides Norte, com 5.181 (26,07%), e Centro-
Oeste, com 3.140 (15,8%). As regides Sudeste e Sul apresentaram os menores nimeros
e  percentuais, com 1.753 (8,82%) e 184 (0,93%), respectivamente, indicando

disparidades geogréficas na ocorréncia da doencga entre criancas (Rodrigues et al., 2025).

Figura 1. Frequéncia de casos de hanseniase em criancas no Brasil (2013-2023)
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(Rodrigues et al., 2025).

A deteccdo da hanseniase em criancas menores de 15 anos € um importante
indicador de transmissao ativa do M. leprae e da magnitude da transmissao da doenca. A
ocorréncia de casos nessa faixa etdria estd diretamente relacionada a propor¢do de focos
de infeccdo (casos multibacilares) ndo tratados pelos servigcos de saidde, especialmente no
ambiente intrafamiliar (Gama; Pereira, 2024). Cabe mencionar que condicdes de alta
transmissibilidade e exposicdo precoce ao agente infeccioso aumentam as chances de
desenvolvimento da doenga. O diagnéstico precoce dos casos € o tratamento adequado
continuam sendo questdes centrais no desenvolvimento de estratégias de controle para
interromper a transmissao da hanseniase e reduzir o tempo de exposi¢do de criangas e
adolescentes aos focos de transmissdo (Gama; Pereira, 2024).

No periodo analisado, ainda se observa a prevaléncia do diagnéstico de criangas
entre 10 e 14 anos nas 5 regides brasileiras estudadas, em comparacao a faixa etdria de 1
a 4 anos, na qual representa 0 menor nimero, seguida pela idade de 5 a 9 anos. Isso
provavelmente se deve ao fato da doencga ndo se desenvolver apds a exposi¢ao, havendo
necessidade de contato proximo de meses a anos (Zanette; Minasse; Vieira, 2024).

Apesar do predominio dos casos multibacilares e da forma clinica dimorfa entre
os individuos analisados neste estudo, a maioria nao apresentou incapacidade fisica no
diagnostico, assim como foi evidenciado em outros estudos nacionais (Corpes et al.,
2018; Sarmento et al., 2015). A auséncia de comprometimento fisico no momento do
diagnéstico pode ter relagdo com o menor tempo de evolugao da doencga na populagado de
menores de 15 anos. Porém, ndo se deve desconsiderar que o tratamento adequado precisa
ser realizado a fim de evitar ou diminuir o risco para o desenvolvimento de incapacidades

fisicas em criancas e adolescentes (Nunes; Dornelas; Marinho, 2019).
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O modo de detecc¢do representa uma forma para avaliar estratégias que necessitam
de fortalecimento das orientacdes quanto a necessidade de buscar assisténcia. Nesse
estudo, prevaleceram os casos novos detectados por meio de demanda espontanea,
resultado semelhante ao estudo realizado no estado do Tocantins - Brasil, onde foi
encontrado que 55,8% dos casos novos notificados foram identificados por demanda
espontanea (Monteiro et al., 2019).

As notificacOes passivas, realizadas por demanda espontanea e encaminhamentos,
mostram que existem falhas na busca ativa dos casos em menores de 15 anos, o que sugere
agravamento da doenga e maior risco para a ocorréncia de incapacidades. A busca ativa
dos casos, através do exame de contatos e de coletividade, € uma das medidas mais

importantes para a realizacdo do diagnéstico precoce da hanseniase em menores de 15

anos (Nunes; Dornelas; Marinho, 2019).

Estratégias de Controle

A hanseniase ainda é um desafio para a sadde publica e os resultados ressaltam
grande relevancia. Portanto, a necessidade de uma queda dos indices de prevaléncia
mostram-se  importantes, sendo indispensdvel melhorias nas intervengdes,
priorizando mais estratégias de elimina¢do da doenca, como melhor entendimento
dos profissionais de saide sobre a doenca, sobretudo, os profissionais que trabalham nas
areas mais endémicas (Zanette; Minasse; Vieira, 2024).

A partir da Estratégia Global de Hanseniase 2021-2030, determinada pela OMS,
houve mudancas nas estratégias para o enfrentamento da doenga, antes o objetivo era a
eliminagdo da doenga para menos de 1 caso para cada 10 mil habitantes, j4 a nova
abordagem centraliza o foco para a interrup¢dao da transmissdo. Segundo a OMS,
essa estratégia tem como propdsito zero casos autoctones, zero infec¢io e doencga, zero
incapacidade, zero estigma e discriminacdo (BRASIL, 2023).

Em 2023, ja houve uma grande reduc¢do de novos casos da doenga no Brasil
e nesse mesmo ano, foi adotado a Estratégia Nacional para o Enfrentamento da
Hanseniase 2023-2030, tendo como objetivo reduzir 55% a taxa de novos casos
em menores de 15 anos de idade até 2030. Dessa forma, no cenario atual, foram reduzidas
em 83% os casos novos comparado ao ano de 2019 com 1.851 registros nessa faixa etéria
com o ultimo censo de 2023 com 308 casos notificados, demonstrando o possivel

resultado positivo das estratégias implementadas (BRASIL, 2024).
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Os pilares estratégicos sdo: Implementar, em todos os paises endémicos, um
roteiro zero hansenfase proprio pais, ampliar as atividades de prevencdo da hanseniase
integradas com a detecc¢do ativa de casos, controlar a hanseniase e suas complicacdes e

prevenir novas incapacidades e combater o estigma e garantir que os direitos humanos

sejam respeitados (WHO, 2021).

Quadro 2: Indicador de impacto

Indicador mlL CL o

(Reportado) (Projetado) (Marco) (Marco)

Taxa (por milhdo de criancas)
de casos novos de criancas 7,83 7.81 5,66 4,24 0,77
com hanseniase

Fonte: World Health Organization, (WHO) 2021.

Essa Estratégia Global para a Hanseniase 2021-2030 apresenta uma direcao
basica, as metas, os desafios e os pilares estratégicos em ambito global. Os programas
nacionais de DTN e hanseniase em ambientes de alta e baixa incidéncia devem adotar a
estratégia global, adaptar seus pilares estratégicos ao contexto do pais e selecionar metas
e indicadores apropriados para a nacdo (WHO, 2021).

Dessa forma, ressalta-se a importancia de estratégias de controle e preven¢do
especificas para o publico infantil com o intuito reduzir a cadeia de transmissdo da doenca
e o numero de casos notificados. Destaca-se, também, a necessidade de ministrar a
educagdo nas comunidades e a busca ativa de contatos para a realizacdo do exame e o

manuseio adequado da ficha de notificacdo (Silva et al., 2022).

4 CONCLUSAO

Embora se observe uma evidente diminui¢do nos registros de hansenifase nos
ultimos anos, a doenga continua a representar um significativo desafio para a satde
publica no Brasil, principalmente nas regides Norte, Nordeste e Centro-Oeste. Nesses
locais, fatores como vulnerabilidade social, condi¢des inadequadas de saneamento e
dificuldades de acesso aos servigcos de satide ainda sdo comuns. A presenca da hanseniase
em criancas com menos de 15 anos aponta para a continuidade da transmissao ativa do
Mycobacterium leprae, frequentemente associada a presenca de adultos com formas
multibacilares que nao foram diagnosticados ou tratados adequadamente dentro do
ambiente familiar.

Ademais, os achados obtidos indicam que elementos como diagndsticos

realizados em estdgios avancados, dificuldades na avaliacdo clinica de criancas,
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preconceitos sociais e defici€ncias na atencao primaria ajudam a manter a transmissao da
doenca e agravar o risco de incapacidades fisicas e impactos psicossociais. Sob essa 6tica,
€ crucial intensificar as tdticas de controle e prevencao, dando destaque a busca ativa por
casos, a investigacdo de contatos, a vacinacdo BCG para aqueles que se qualificam, a
educagdo em satde e ao aprimoramento constante dos profissionais da aten¢do primaria.

Portanto, vale salientar que a diminui¢do dos casos entre criangas com menos de
15 anos nado deve ser vista de forma isolada como um sinal de controle eficaz da doenca,
visto que pode indicar subdiagndstico e lacunas na cobertura de saide em regides com
alta endemicidade. Assim, para que as metas estabelecidas pela Estratégia Global para
Hanseniase 2021-2030 e pela Estratégia Nacional para o Enfrentamento da Hanseniase
2023-2030 sejam alcangadas, é fundamental a implementacdo de politicas publicas
integradas, focadas na equidade em satde, na melhoria das condi¢des de vida e no

fortalecimento das acOes de vigilancia epidemioldgica e assisténcia continua.
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