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RESUMO

Objetivo: O objetivo do trabalho foi analisar dados epidemiologicos da prevaléncia
de hanseniase do no estado de Alagoas no periodo de 2019 a 2023. Metodologia: Este
estudo é um levantamento epidemioldgico descritivo e retrospectivo que utilizou dados
secundarios disponiveis no sistema TABNET/DATASUS. Ao longo de um periodo de
cinco anos, compreendido entre 2018 a 2022, Para a analise dos dados, foram tabulados
graficos no programa Excel para melhor representar as variaveis: Prevaléncia,
localidade, sexo, idade, a escolaridades e tipos de lesdo. Resultados: Foram
registrados 1.423 notificacBes de hanseniase, sendo 52,5% do sexo masculino. A
maioria dos pacientes apresentava entre 2 a 5 lesGes cutaneas, com uma faixa etaria de 40
a 49 anos, de raca parda. Quanto a escolaridade, 16,6% dos pacientes tinham entre a 1% e
a 42 série incompleta do ensino fundamental. Geograficamente, Maceio registrou 35,1%
dos casos, seguida por Arapiraca, Santana do Ipanema e Sdo Miguel dos Campos.
Concluséo: Os resultados indicaram a necessidade de uma abordagem intensiva para
informar a populagdo sobre a doenga, incluindo formas de transmissdo, tratamento e
prevencdo. Esse esclarecimento visa reduzir o preconceito e aumentar a procura por
tratamento adequado.
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ABSTRACT

Objective: The aim of the study was to analyze epidemiological data on the prevalence
of leprosy in the state of Alagoas from 2019 to 2023. Methodology: This study is a
descriptive and retrospective epidemiological survey that utilized secondary data
available from the TABNET/DATASUS system. Over a period of five years, from 2018
to 2022, data were analyzed by creating charts in Excel to better represent the variables:
prevalence, location, gender, age, education, and types of lesions. Results: 1,423
notifications of leprosy were recorded, 52.5% of which were male. The majority of
patients had between 2 and 5 skin lesions, with an age range of 40 to 49 years, of mixed
race. Regarding education, 16.6% of patients had completed between the 1st and 4th
grade of elementary school. Geographically, Macei6 recorded 35.1% of cases, followed
by Arapiraca, Santana do Ipanema and S&o Miguel dos Campos. Conclusion:The results
highlighted the need for an intensive approach to educate the population about the disease,
including its transmission, treatment, and prevention. This clarification aims to reduce
stigma and increase the pursuit of appropriate treatment.
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1 INTRODUCAO

A hanseniase é uma doenca milenar que ganhou destaque mundial no século XXI,
com a literatura apontando que aproximadamente 250 mil novos casos sao registrados
anualmente. Trata-se de uma enfermidade cronica e infectocontagiosa de significativa
relevancia para a salde publica devido ao seu potencial incapacitante, afetando
principalmente a populagcdo economicamente ativa (Monteiro, et al., 2013).

A doenca apresenta uma ampla gama de manifestagdes clinicas, sendo o
diagndstico primariamente baseado na presenca de lesdes cutaneas, perda de sensibilidade
e espessamento dos nervos. As diversas formas clinicas da doenca sdo determinadas pelos
diferentes niveis de resposta imune celular ao M. leprae (Gomes, et al., 2005).

A hanseniase é transmitida por contato direto com uma pessoa infectada,
principalmente por meio de goticulas respiratérias (tosse ou espirro). O homem é o
portador do bacilo causador da doenca, que pode afetar individuos de todas as idades e
ambos 0s sexos, com um periodo de incubacdo que varia de 2 a 7 anos. Além disso, a
transmissdo da doenca esta associada a condi¢Bes de vida precarias e a convivéncia
proxima com pessoas infectadas, o que aumenta o risco de contagio (BRASIL, 2002).

Além disso, em 2000, o Ministério da Saude comecou a emitir orientacdes
destinadas a orientar agdes de prevencao, diagnostico, tratamento e controle da hanseniase
em todas as esferas do Sistema Unico de Satde (SUS), com foco especial na Atengéo
Primaria a Salde (APS). Essas diretrizes visavam facilitar a descentralizacdo do
atendimento a doenca. A promulgacéo de legislacdo especifica também contribuiu para a
implementacdo mais eficaz de diagnosticos e tratamentos precoces nas unidades bésicas
de saude (Brasil, 2000).

Apesar da hanseniase ser considerada de facil diagnostico e tratamento, a situacdo
global dessa infecgéo ainda € preocupante. Isso se deve principalmente a falta de busca
ativa de casos, ao diagnostico tardio, a precariedade dos servicos publicos, ao abandono
do tratamento e ao desconhecimento sobre os danos causados pela doenca (Corréa, et al.,
2012).

Diante dos fatos apresentados e da necessidade de estudos adicionais neste campo,
0 objetivo deste artigo € examinar os dados epidemioldgicos sobre a prevaléncia de

hanseniase no estado de Alagoas no periodo de 2019 a 2023.

2 METODOLOGIA
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Este estudo é um levantamento epidemioldgico descritivo e retrospectivo que
utilizou dados secundarios disponiveis no sistema TABNET/DATASUS do Ministério da
Saude. A coleta de dados foi realizada em 2024, utilizando registros de notificacfes por
hanseniase cadastrados no TABNET/DATASUS.

Sendo os dados utilizados sdo de acesso publico, o projeto ndo foi submetido a
avaliacdo do Comité de Etica em Pesquisa (CEP), de acordo com a Resolucio 466/12 do
Conselho Nacional de Saude, que define as diretrizes e normas para pesquisas com seres
humanos.

As varidveis estudadas foram: ano da notificacdo, microrregido de residéncia,
faixa etéria, raca, escolaridade e o tipo de lesdo cutanea. A analise estatistica dos dados

foi realizada por meio da distribuicéo de frequéncias relativas com uso do programa Excel

3 RESULTADOS e DISCUSSAO

Ao longo de um periodo de cinco anos, compreendido entre 2019 a 2023, foram
registrados em Alagoas 1.423 notificacdes de hanseniase. Durante este estudo, observou-
se uma predominancia discreta do sexo masculino, que totalizou 747 casos, representando
aproximadamente 52,5% do total. Essa realidade sugere que homens estejam mais
expostos a fatores de risco ou que busquem menos os servicos de saude, resultando em
um diagnoéstico mais frequente ou em estagios mais avancados da doenga. Este resultado
também apresenta semelhancas com o estudo de Monteiro et al. (2017) realizado no
Nordeste brasileiro. O estudo revelou que os homens tém mais contato com ambientes de
riscCo e menor preocupagao com 0 corpo e estética em comparacdo as mulheres. Além
disso, a falta de programas especificos direcionados a esse grupo pode comprometer a
deteccdo precoce e a prevencdo de complicacdes mais graves.

Em contrapartida, o sexo feminino apresentou um total de 676 casos, o que
corresponde a cerca de 47,5% do total registrado. A distribuicao relativamente equilibrada
entre os sexos indica que a hanseniase afeta de maneira significativa ambos os géneros,
destacando a necessidade de politicas publicas que sejam voltadas tanto para homens

quanto para mulheres.

Gréfico 1 - Comparacédo entre 0s géneros ao analisar notificacdes de hanseniase no Estado de
Alagoas, no periodo de 2019-2023.

Periodicos Brasil. Pesquisa Cientifica
Volume 3, Issue 2 (2024), Page 714-724.



PBPC

A

Alagoas no periodo abordado revelou uma predominancia em pacientes com 2 a 5 lesdes,
compondo 36,3% (n=516) dos casos; este achado sugere uma manifestacdo moderada da
doenca. Em seguida, os casos com mais de 5 lesbes representaram 33,2% (n=472) do

total, 0 que aponta para uma parcela de pacientes com manifestacdes mais avancadas
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Fonte: SINAN, 2024.
analise dos tipos de lesBes cutaneas observadas nos casos de hanseniase em

desta patologia.

Essa distribuicdo das lesbes cutaneas evidencia a necessidade de intensificar os
esforgos voltados para diagndstico precoce e tratamento adequado, visando reduzir a

progressdo da hanseniase para formas ainda mais graves.

Tabela 1 -

Caracterizacdo das lesbes cutaneas em hanseniase no Estado de Alagoas, no periodo

de 2019-2023.

Lesdes cutaneas

N %
N&o informado 171 12%
Les&o Unica 264 18,5%
2-5 lesdes 516 36,3%
>5 lesdes 472 33,2%
TOTAL 1.423 100%

A distribuicdo etaria mostrou um predominio em pacientes na faixa etaria de 40 a

49 anos, compondo 19,5% (n=274) da amostra. Em seguida, a faixa etaria de 30 a 39 anos

Fonte: SINAN, 2024
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representou 16,9% (n=240) dos casos, indicando também uma vulnerabilidade em adultos
jovens.

A partir desse resultado, pode-se inferir que a populacdo mais afetada pela
hanseniase é a economicamente ativa, especialmente aqueles com 40 anos. Isso pode
impactar significativamente a economia, uma vez que os individuos nessa faixa etaria
podem enfrentar incapacidades, lesbes e estados reacionais que os levam a abandonar

atividades produtivas, gerando assim um custo social elevado (Lana, et al., 2004).

Tabela 2 - Caracterizacdo da faixa etaria nos casos de hanseniase no Estado de Alagoas, no
periodo de 2019-2023.

Faixa etaria
N %
1 a4 anos 4 0,3%
5a9anos 21 1,5%
10 a 14 anos 49 3,4%
15 a 19 anos 80 5,6%
20 a 29 anos 155 10,9%
30 a 39 anos 240 16,9%
40 a 49 anos 274 19,5%
50 a 59 anos 242 17%
60 a 69 anos 198 13,9%
70 a 79 anos 128 9,0%
80 anos e mais 32 2,2%
TOTAL 1.423 100%

Fonte: SINAN, 2024

A comparagdo entre racas nos casos de hanseniase revelou uma predominéncia
significativa de casos entre individuos da raca parda, 0s quais compuseram 65,2%
(n=928) das notificagbes. Este dado é particularmente relevante no contexto
socioeconémico e demogréafico de Alagoas, onde a raga parda representa uma grande
parcela da populagéo. Assim, essa realidade reflete desigualdades sociais e de acesso aos

servicos de saude, dificultando o diagndstico precoce e o tratamento adequado.
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Tabela 3 - Comparagdo entre ragas nos casos de hanseniase no Estado de Alagoas, no periodo de

2019-2023.
Raca
N %
Ignorado 37 2,6%
Branca 181 12,7%
Preta 251 17,6%
Amarela 12 0,8%
Parda 928 65,2%
Indigena 14 1%
TOTAL 1.423 100%

Fonte: SINAN, 2024

Ao analisar a escolaridade das notificacGes de hanseniase no Estado de Alagoas,
foi destacado uma predominancia de individuos com baixa escolaridade, especificamente
aqueles com escolaridade entre a 1% e a 42 série incompleta do ensino fundamental,
representando 16,6% (n=236) dos casos.

Segundo Azevedo (2018), pessoas com menor nivel de escolaridade apresentam
maior probabilidade de desenvolver e reativar a hanseniase. 1sso ocorre porque essa
populagédo geralmente possui menos conhecimento e enfrenta dificuldades para entender
as orientacBes sobre tratamento, prevencao e autocuidado relacionadas a doenca. As
condicdes sociais e a falta de acesso a educacao estdo associadas a situacdes precérias de
higiene, pobreza e baixo nivel socioeconémico, fatores que contribuem para a maior

incidéncia da hanseniase.

Tabela 4 - Comparacdo entre escolaridades nos casos de hanseniase no Estado de Alagoas, no
periodo de 2019-2023.

Raca
N %
Ignorado 296 20,8%
Analfabeto 183 12,9%
1% a 42 série incompleta 236 16,6%
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do Ensino Fundamental

42 série completa do 98 6,9%
Ensino Fundamental

52 a 82 série incompleta 192 13,5%
do Ensino Fundamental

Ensino Fundamental 79 5,5%
completo

Ensino Médio incompleto 92 6,5%
Ensino Médio completo 163 11,4%
Educacdo Superior 17 1,2%
incompleta

Educacdo Superior 56 3,9%
completa

Nao se aplica 11 0,8%
TOTAL 1.423 100%

Fonte: SINAN, 2024

Quanto as microrregides de residéncia dos casos de hanseniase no Estado de
Alagoas, sendo dados do IBGE, a capital alagoana, Macei0, destacou-se com 35,1%
(n=500) dos casos registrados. Este alto percentual pode ser atribuido a densidade
populacional e a maior concentracdo de servicos de saude, que facilita o diagndstico e a
notificacdo dos casos. Em seguida, Arapiraca, Santana do Ipanema e Sdo Miguel dos
Campos também se destacaram como microrregides com percentuais de 12,1% (n=173),
11,9% (n=170) e 9,0% (n=129), respectivamente.

Tabela 5 - Comparagéo entre microrregifes de residéncia segundo IBGE nos casos de hanseniase
no Estado de Alagoas, no periodo de 2019-2023.

Raca
N %

Serrana do Sertéo 30 2,1%
Alagoano

Alagoana do Sertdo do 74 5,2%
Sé&o Francisco

Santana do Ipanema 170 11,9%
Batalha 42 2,9%
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Palmeira dos indios 64 4,5%
Arapiraca 173 12,1%
Traipu 11 0,8%
Serrana dos Quilombos 86 6,0%
Mata Alagoana 68 4,8%
Litoral Norte Alagoano 27 1,9%
Maceid 500 35,1%
S&o Miguel dos Campos 129 9,0%
Penedo 49 3,4%
TOTAL 1.423 100%

Fonte: SINAN, 2024

4  CONCLUSAO

Os resultados destacam a necessidade de conduzir novos estudos para entender
melhor a influéncia da organizacdo dos servicos de salde e a dindmica dos processos de
trabalho, a fim de apoiar o desenvolvimento de novas estratégias para o controle da
hanseniase. Isso ressalta a necessidade de uma abordagem intensiva para esclarecer a
populacdo sobre a doenca, incluindo sua transmisséo, tratamento e prevencdo. Esse
esclarecimento é fundamental para reduzir o preconceito e, a0 mesmo tempo, aumentar

a busca por tratamento adequado.
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