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RESUMO

O estudo analisou os dbitos neonatais por causas evitdveis no municipio de Marab3, no estado
do Pard, buscando identificar padroes, distribuicbes e tendéncias entre 2020 e 2024. A
fundamentacdo tedrica abordou os conceitos de mortalidade neonatal, suas principais causas
e fatores associados, destacando a relevancia da andlise epidemioldgica para subsidiar
intervengdes em salde publica. A pesquisa foi conduzida como um estudo epidemiolégico
observacional, transversal e descritivo, utilizando dados secundarios de dominio publico
provenientes do Painel de Monitoramento da Mortalidade Infantil e Fetal. Foram incluidos
todos os dbitos neonatais hospitalares classificados como reduziveis por adequada atenc¢do a
gestacdo, parto e cuidado ao recém-nascido. A analise foi realizada por meio de organizacao
e tratamento dos dados em planilhas e graficos para observar caracteristicas relacionadas ao
local de ocorréncia, sexo e grupo etario. Os resultados evidenciaram 191 dbitos neonatais no
periodo estudado, distribuidos principalmente entre o Hospital Materno Infantil (134 casos;
70,2%) e o Hospital Regional do Sudeste do Pard (57 casos; 29,8%), com variacdes anuais na
concentracdo de casos. Observou-se aumento expressivo de mortes no periodo neonatal
precoce, que representou a maior parte dos obitos durante toda a série histérica (41 de 56
Obitos em 2024; 73,2%). Quanto ao sexo, o grupo masculino predominou na maioria dos anos
analisados (32 de 56 dbitos em 2024; 57,1%), enquanto o neonatal tardio apresentou menor
oscilacdo ao longo do tempo. A conclusdo aponta para um cenario crescente de mortalidade
neonatal em Marabd, especialmente entre recém-nascidos na fase precoce, indicando
fragilidades persistentes na assisténcia materno-neonatal, mesmo em servicos de referéncia.
O estudo destaca a importancia do fortalecimento das politicas publicas, da ampliacdo dos
cuidados intensivos neonatais, da qualificacdo das equipes multiprofissionais e da vigilancia

Perisdicos Brasil. Pesquisa Cientifica
Volume 5, Issue 5 (2026), Page 73-90.


https://doi.org/10.36557/2674-9432.2026v5n5p73-90

Loy
e

( ;BPCA)
W =

Determinantes da Mortalidade Neonatal Evitdavel em Marabd, PA (2020-2024): uma
investigagdo epidemioldgica
Siqueira et al.

epidemioldgica, a fim de promover uma assisténcia mais resolutiva, equitativa e de qualidade
para a populacao.

Palavras-chave: Mortalidade. Neonatal. Para.

ABSTRACT

Neonatal mortality remains a major public health challenge, particularly when associated with
preventable causes. This study analyzed neonatal deaths from preventable causes in the
municipality of Marabd, Pard, Brazil, aiming to identify patterns, distributions, and trends
between 2020 and 2024. The theoretical framework addressed the concepts of neonatal
mortality, its main causes, and associated risk factors, emphasizing the importance of
epidemiological analysis in guiding public health interventions. An observational, cross-
sectional, descriptive epidemiological study was conducted using publicly available secondary
data obtained from the Infant and Fetal Mortality Monitoring Panel. All hospital neonatal
deaths classified as preventable through adequate care during pregnancy, childbirth, and
newborn care were included. Data were organized and analyzed using spreadsheets and
graphical representations to evaluate characteristics related to place of occurrence, sex, and
neonatal age group. A total of 191 neonatal deaths were identified during the study period,
with most cases occurring at the Maternal and Child Hospital (134 cases; 70.2%) and the
Regional Hospital of Southeastern Pard (57 cases; 29.8%), showing annual variations in
distribution. Early neonatal deaths accounted for the majority of cases throughout the study
period, reaching 73.2% (41 of 56 deaths) in 2024. Male newborns predominated in most years
analyzed, representing 57.1% (32 of 56 deaths) in 2024, whereas late neonatal mortality
showed less variation over time. The findings indicate an increasing trend in neonatal
mortality in Marabad, particularly during the early neonatal period, suggesting persistent
weaknesses in maternal and neonatal healthcare despite the presence of referral services.
Strengthening public health policies, expanding neonatal intensive care services, improving
multidisciplinary professional training, and enhancing epidemiological surveillance are
essential to ensure more effective, equitable, and high-quality maternal and neonatal care.
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1INTRODUCAO

A mortalidade infantil, em especial a mortalidade neonatal, subdividida como neonatal
precoce de 0 a 6 dias e neonatal tardia de 7 a 27 dias, constitui um importante problema de
salde publica no Brasil (Silva e Vallinoto, 2024). Esse indicador é sensivel as condigdes
sociodemograficas e reflete, de forma direta, a qualidade da atencao prestada a gestante, ao
parto, ao feto e ao recém-nascido, sendo observado como evento potencialmente evitavel
mediante intervengdes oportunas e eficazes na rede assistencial.

No cenario brasileiro, as taxas de mortalidade infantil tém apresentado queda. De acordo com
dados oficiais do Ministério da Saude (Brasil, 2024), o pais registrou, em 2023, a menor taxa
dos ultimos 28 anos, demonstrando avancos relevantes na assisténcia materno-infantil. Esses
resultados podem estar associados a um conjunto de melhorias implementadas pelo
Ministério da Saude. Entre essas acdes, destaca-se a criacdo da Rede Alyne, que fortalece e
reorganiza o fluxo assistencial entre o pré-natal, o parto, o puerpério e os cuidados neonatais.
Conforme a Portaria GM/MS n2 5.350/2024 (Brasil, 2024), a Rede Alyne amplia a articulagdo
entre os niveis de atencdo, melhora a vigilancia de eventos obstétricos e neonatais, qualifica
o0 acompanhamento das gestantes e fortalece a assisténcia ao recém-nascido, contribuindo
para a tendéncia nacional de reducdo dos ébitos. Entretanto, essa redu¢do ndo ocorre de
forma homogénea no territério brasileiro.

No estado do Par3, inserido na Amazonia legal, persistem desafios estruturais e assistenciais
gue impactam os desfechos dos neonatais. O municipio de Maraba, situado a
aproximadamente 500 km de Belém (Gaze, 2021) é responsavel por uma rede hospitalar que
inclui servicos de alta complexidade e atendimento especializado materno-infantil, apresenta
um perfil distinto do observado em nivel nacional. Apesar da melhoria dos indicadores
brasileiros, Maraba tem seguido na direcdo oposta: os registros de mortalidade infantil no
municipio mostram tendéncia de crescimento, evidenciando uma realidade que diverge dos
avancgos nacionais. Em 2024, Maraba registrou taxa de mortes neonatais 45% maior que o
estado, sem que ninguém fosse responsabilizado” (Rossetti; Guimardes, 2025). Esse
comportamento sugere a influéncia de fatores locais especificos, relacionados tanto as
condicOes de vulnerabilidade do territdrio amazbénico quanto a possiveis limitacdes no acesso,
na qualidade e na continuidade da atencdo prestada durante o pré-natal, parto e puerpério.

Os obitos ocorridos nos primeiros 27 dias de vida continuam a apresentar uma proporgao
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significativa da mortalidade infantil e constitui um indicador de suma importancia para o
estabelecimento de politicas voltadas a saude publica. No Brasil, embora haja redu¢do nos
ultimos anos, as desigualdades regionais tendem a persistir, visto que o Painel de
Monitoramento do Ministério da Saude aborda que a regidao Norte apresenta taxas mais
elevadas e maior participacdo nas mortes neonatais por causas potencialmente evitdveis
como asfixia perinatal, sindrome do desconforto respiratério e sepse neonatal, tornando o
estudo municipal também um estudo regional (Brasil, 2024).

Além disso, o Departamento de Andlise Epidemioldgica e Vigilancia de Doengas Nao
Transmissiveis (DAENT) desempenha papel fundamental na andlise e interpretacdo de dados
sobre dbitos neonatais no Brasil. O DAENT atua como referéncia metodoldgica ao organizar,
classificar e disponibilizar informagdes provenientes do Sistema de Informacgdo sobre
Mortalidade (SIM), permitindo a identificacdo de padrdes, tendéncias temporais e
determinantes de dbitos evitdveis. Dessa forma, os painéis e relatdrios produzidos pelo DAENT
oferecem subsidios conceituais e operacionais para este estudo epidemiolégico, garantindo
que a andlise da mortalidade neonatal seja baseada em dados consistentes, padronizados e
comparaveis entre diferentes niveis geograficos, nacional, regional, estadual e municipal. No
contexto deste estudo, essa abordagem fortalece a fundamentacao tedrica e possibilita a
interpretacdo precisa dos achados relacionados ao municipio de Maraba (Brasil, Ministério da
Saude, DAENT, 2024).

Diante desse cenario, torna-se fundamental compreender em profundidade os aspectos que
contribuem para a elevacao desses indices. Assim, o presente estudo,” Determinantes da
Mortalidade Neonatal Evitdvel em Maraba (2020-2024) tem como objetivo analisar a situacao
da mortalidade infantil em Maraba, identificando variaveis associadas ao aumento dos dbitos
e discutindo elementos estruturais, assistenciais e sociodemograficos que possam explicar
essa tendéncia. A partir dessa analise, busca-se subsidiar a elaboracdo de estratégias mais
eficazes para a reducdo dos ébitos infantis, alinhadas as necessidades locais e comprometidas

com a prevencdo de causas evitaveis.

2METODOLOGIA
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2.1 Tipo de Pesquisa

Essa é uma pesquisa epidemioldgica, de natureza observacional, com recorte transversal e
carater descritivo cujo propésito foi analisar o perfil dos dbitos neonatais por causas evitaveis
em um municipio do interior do estado do Pard. O estudo utilizou dados secundarios de
dominio publico, o que permitiu a identificacdo de padrdes, distribuicbes e variagdes
temporais relacionados a tematica, considerando o periodo de quatro anos, de 2020 a 2024.
3.2 Local de Pesquisa

O estudo teve como local de pesquisa o municipio de Maraba, situado na regido Sudeste do
estado do Para. A escolha desse local deve-se a sua relevancia regional como polo assistencial
e as variacoes significativas observadas nos indicadores de mortalidade neonatal nos ultimos
anos.

2.3 Populacao

Segundo o Censo Demografico de 2022, a populacdo geral da drea de pesquisa é de 266.533
habitantes (IBGE,2022). Foram incluidas todas as notificagdes de ébitos neonatais registrados
no municipio de Maraba, devidamente notificados, durante o periodo de 2020 a 2024.

2.4 Coleta de dados

Os dados utilizados foram secundarios, de dominio publico, obtidos por meio do Painel de
Monitoramento da Mortalidade Infantil e Fetal do Ministério da Saude. Foram considerados,
exclusivamente, dbitos ocorridos em ambiente hospitalar e classificados segundo o indicador
“redutiveis por adequada atencdo a gestacao, parto, feto e recém-nascido ™, operacionalizado
no estudo como causas evitaveis. As varidveis analisadas foram Localidade, Sexo e Grupo
Etdrio. As informacdes referentes ao municipio de Marabd foram extraidas e exportadas para
posterior organizacdo e tratamento. Além disso, realizou-se uma busca complementar em
bases de dados cientificos, como Scielo e PubMed, para identificar estudos prévios
relacionados a tematica, subsidiar a discussdo dos resultados e possibilitar comparacées.

2.5 Analise de dados

Os dados obtidos foram organizados no software Microsoft Excel, onde foram estruturados
em planilhas, tabelas e graficos, possibilitando a visualizacdo descritiva dos padrdes,
distribuicOes e variacdes temporais. A andlise concentrou-se na identificacdo de tendéncias e

caracteristicas relacionadas aos 6bitos neonatais evitaveis no periodo estudado.
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3RESULTADOS e DISCUSSAO

A taxa de mortalidade neonatal em Marabd, entre os anos de 2020 e 2024, registrou 191
Obitos neonatais no municipio. No ano de 2020 ocorreram 32 ébitos, sendo 13 registros no
Hospital Materno Infantil , representa aproximadamente 40,6% do total municipal no ano de
2020 e 19 registros(59,4%) no Hospital Regional do Sul e Sudeste do Pard). Em 2021, registrou-
se 29 ocorréncias distribuidas ao longo dos meses com 7 casos em margo.

O Hospital Materno Infantil de Maraba contabilizou 19 (65,5%) registros. O Hospital
Municipal de Marabd registrou 1(3,4%) ocorréncia no primeiro més do ano. O Hospital
Regional do Sudeste do Para Dr. Geraldo Veloso apresentou 9 registros (31%) distribuidos. No
periodo de 2022, evidenciaram-se 35 dbitos, sendo 17 (48,6%) no Hospital Materno Infantil
de Maraba e 17 (48,6%) no Hospital Regional do Sudeste do Para Dr. Geraldo Veloso e 1 (2,9%)
no Hospital Municipal de Maraba.

Em 2023, foram registrados 38 obitos neonatais, representando um aumento de 8,6% em
relacdo a 2022. Nenhum 6bito foi registrado no Hospital Municipal. A maior concentra¢do de
mortes ocorreu no Hospital Materno Infantil, com 27 casos (71,1%), enquanto 11 casos
(28,9%) ocorreram no Hospital Regional do Sul e Sudeste do Para. Observou-se um pico de
mortalidade no més de agosto, com 9 6bitos, dos quais 7 ocorreram no Hospital Materno
Infantil, seguido pelo més de setembro, com 8 casos, todos registrados na mesma instituicao.
Em 2024, 33 6ébitos (57,9%) ocorreram no Hospital Materno Infantil de Maraba e 24 ébitos
(42,9%) no Hospital Regional do Sul e Sudeste do Para. A seguir, a figura 1 apresenta a
distribuicao dos ébitos neonatais por localidade no municipio de Maraba, no periodo de 2022-

2024.
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Figura 1- Obitos Neonatais por Localidade no municipio de Maraba (PA), 2020-2024.
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Fonte: Autoria prépria,2025.

Os o6bitos neonatais por causas evitaveis, entre 2020 a 2024, foram classificados segundo
grupo etdrio em neonatal precoce (0-6 dias de vida) e neonatal tardio (7-27 dias de vida). A
anadlise do grafico 1 evidencia uma tendéncia ascendente nos ébitos de neonatos precoce, em
2020 foram 21 ébitos precoce (65,6%) e 11 (34,4%) tardios. Em 2021, observaram-se 19 ébitos
precoces (65,5%) e 10 tardios (34,5%). No ano de 2022, foram registrados 23 ébitos neonatais
precoces (65,71%) e 12 tardios (34,29%), em 2023 houve um aumento de 30 casos precoces
(78,95%) e 8 tardios (21,05%), e, em 2024 atingiram 41 6bitos precoces (73,21%) e 15 tardios
(26,79%). Dessa forma, o grupo precoce passou de 21 casos notificados em 2020 para 41 em
2024, representando quase o dobro no final da série histdrica. Jd o grupo dos neonatos tardio
apresentaram menor amplitude de variagdo, com 11 ébitos em 2020, redugdo para 8 casos
em 2023 e subsequente aumento para 16 casos no ano de 2024. De forma abrangente,
conforme mostrado no grafico 1, verifica-se que a maior carga de mortalidade se concentrou
no periodo neonatal precoce durante todo o intervalo analisado, evidenciando que os
primeiros dias de vida permanecem como a fase de maior vulnerabilidade bioldgica e

assistencial.

Grafico 1- Taxa da Mortalidade Neonatal por Grupo Etdrio em Maraba (PA), 2020-2024
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A analise dos ébitos neonatais por causas evitdveis segundo a varidvel sexo, no periodo de
2020 a 2024, evidenciou um comportamento desigual entre os grupos. Como mostra o grafico
2, o0 sexo masculino apresentou maior nimero de dbitos em todos os anos analisados, exceto
2021, mantendo um padrdo consistente ao longo da série historica.

Em 2020, o sexo masculino registrou 21 dbitos (65,6%) quase o dobro dos 11 (34,4%)
observados no feminino, padrdao que, embora com pequenas oscilagdes se manteve durante
os quatro anos estudados. No ano seguinte, apesar da reducdo de ébitos masculinos para 14
(48,3%), o quantitativo permaneceu préximo ao observado no sexo feminino, com 15 casos
(51,7%), indicando uma breve aproximagdo entre os grupos. Contudo, em 2022 e 2023, os
valores se inverteram novamente, e os 6bitos masculinos voltaram a crescer, com 18 e 22
respectivamente, acompanhando também um leve aumento dos ébitos femininos (17 e 16).
Em 2024, ambos os sexos atingiram os maiores numeros dentro da pesquisa (grafico 2), com
32 (57,1%) mortes de neonatos meninos e 24 (42,9%) meninas, evidenciando um crescimento
expressivo no encerramento do periodo. Registra-se ainda um caso classificado como

ignorado, sem definigdo do sexo.

Grafico 2- Taxa da Mortalidade Neonatal por Sexo em Marabda-PA,2020-
2024
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4.1 DISCUSSAO

A distribuicdo dos 6ébitos neonatais em Marabda entre 2020 e 2024 evidencia importantes
variagdes institucionais e temporais, sugerindo impactos decorrentes da organizacdo da rede
assistencial, da capacidade operacional dos servicos e de possiveis mudangas no perfil
epidemioldgico da populacdo atendida. A andlise dos dados do Departamento de Andlise
Epidemiolégica e Vigilancia de Doencas Ndo Transmissiveis (DAENT) demonstra que o Hospital
Materno Infantil (HMI) e o Hospital Regional do Sul e Sudeste do Para (HRSSP) Dr Geraldo
Veloso, por serem unidades de referéncia para atendimento neonatal de maior complexidade,
concentram a maior parte dos dbitos registrados no periodo.

Entretanto, observa-se que em 2021 e 2022 ocorreu um caso em unidade fora da rede de
referéncia, especificamente no Hospital Municipal de Marabd. Essa ocorréncia excepcional
levanta a hipdtese de influéncia do contexto pandémico da COVID-19, marcado por
sobrecarga dos servicos, reorganizacao assistencial e barreiras no acesso oportuno ao cuidado
materno-infantil, situacdo que pode ter contribuido para o desvio do fluxo assistencial
habitual (Borges et al., 2024).

A comparacdo com o cendrio nacional evidencia ainda maiores disparidades. Enquanto
embora o Brasil alcancou em 2023 as menores taxas de mortalidade infantil e fetal por causas

evitaveis dos ultimos 28 anos (Silva; Vallinoto, 2023), Maraba apresentou tendéncia inversa,
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com aumento do nimero de dbitos neonatais por causas potencialmente evitaveis. Esse
contraste evidencia fragilidades locais na atencdo perinatal e refor¢ca a necessidade de
aprofundar a andlise dos determinantes regionais que contribuem para esse padrdo. Nesse
sentido, Prezoto et al. (2023) destacam que a regido Sul apresenta os menores indices de
mortalidade neonatal evitavel, atribuidos a investimentos estruturais e financeiros
consistentes, o que reforga a urgéncia de ampliar a infraestrutura e o aporte de recursos no
Estado do Pard, especialmente no municipio de Maraba.

Relatérios do Ministério Publico do Estado do Para (2024) apontam problemas estruturais que
incluem superlotacdao do HMI, insuficiéncia de especialistas, limitagcdes diagndsticas e baixa
adesdo da populacdo a atencdo bdsica, elementos que comprometem a qualidade da
assisténcia e exigem estratégias imediatas e estruturantes de médio e longo prazo.

Ademais, verifica-se que o pico de mortalidade neonatal no més de agosto ocorreu de forma
consecutiva nos ultimos trés anos, configurando um padrado recente de recorréncia. Nos anos
de 2020 e 2021, contudo, o comportamento foi irregular, sem repeticdo do pico no mesmo
periodo. Assim, impde-se a necessidade de uma analise especifica sobre o més de agosto
nesse triénio, a fim de identificar fatores sazonais, organizacionais ou epidemiolégicos
associados ao aumento dos 6bitos. Em 2024, o numero total de dbitos neonatais aumentou
para 57, representando um crescimento de aproximadamente 78,1% em relagdo a 2020. A
analise conjunta dos ultimos cinco anos revela uma tendéncia ascendente persistente,
indicando a necessidade de intervengdes urgentes para reverter esse panorama e fortalecer
a atencdo a gestante e ao neonato.

Quanto ao grupo etdrio, a mortalidade neonatal permanece elevada, sobretudo na fase
precoce. Segundo Prezoto et al. (2023) os Objetivos de Desenvolvimento Sustentdvel (ODS)
da Organizacdo das Nacgbes Unidas (ONU) estabelece medidas efetivas para erradicar a
mortalidade neonatal por causas evitdveis até 2030. A varidvel grupo etdrio revela
predominancia consistente da mortalidade no periodo neonatal precoce no municipio de
Marabd, houve uma diminuicdo em 2021, mas apds isso manteve-se um ritmo de crescimento
acelerado, indicando maior vulnerabilidade bioldgica e assistencial nos primeiros dias de vida.
Observa-se um incremento expressivo desse grupo ao longo da série histérica, passando de
21 casos em 2020 para 41 em 2024, o que corresponde a um aumento percentual de 95,2%.
A persisténcia da mortalidade elevada no periodo precoce sugere possiveis fragilidades

estruturais e organizacionais nos servicos de saude, incluindo disponibilidade de leitos

Perisdicos Brasil. Pesquisa Cientifica
Volume 5, Issue 5 (2026), Page 73-90.



g gmm—cy
e

( ‘;?.B‘Pjé},)
hz&;? |

Determinantes da Mortalidade Neonatal Evitdavel em Marabd, PA (2020-2024): uma
investigagdo epidemioldgica
Siqueira et al.

obstétricos e neonatais, protocolos de prevencdo de asfixia, manejo adequado da
prematuridade e efetividade das a¢des de estabilizacao inicial do recém-nascido. Tais fatores,
descritos amplamente na literatura como determinantes essenciais da morbimortalidade
neonatal, podem explicar o padrdo ascendente encontrado no municipio (Moreno, 2021).

No periodo neonatal tardio, a variagcdo foi menos acentuada, apresentando reducdo ao longo
de parte da série e aumento ao final do periodo, passando de 11 ébitos em 2020 para 15
Obitos em 2024. Essa realidade pode estar relacionada a influéncia de determinantes distintos,
como infecgdes pds-alta, dificuldades no acesso ao acompanhamento neonatal e fragilidades
na continuidade do cuidado apds a saida da maternidade. Houve a menor amplitude de
variacdo nesta faixa etdria sugere impacto relativamente maior de fatores extra hospitalares,
articulando aspectos socioeconémicos, condicdes ambientais e capacidade resolutiva da
Atencdo Primaria a Saude (Vidal et al. 2023)

O Ministério da Saude recomenda a realizagao de, no minimo, sete consultas de pré-natal (MS,
2024). Entretanto, Duarte e Andrade (2007) relatam que gestantes de Maraba enfrentam
dificuldades para cumprir o pré-natal devido a fatores pessoais, como compromissos
profissionais e cuidados domésticos, além de barreiras institucionais, incluindo horarios
inadequados, atrasos em exames, insuficiéncia no acolhimento, auséncia de ginecologista
obstetra especializado e comunicacdao ineficaz com os profissionais. Esses fatores
comprometem a efetividade do pré-natal, aumentando o risco de mortalidade neonatal
precoce. De acordo com Vidal et al. (2023), a mortalidade neonatal precoce pode ser inferida
como resultado da atencdo insuficiente durante o pré-natal e o parto, bem como do cuidado
inadequado em unidades neonatais.

De forma complementar, a audiéncia da Comissdo de Direitos Humanos e Defesa do
Consumidor da ALEPA, realizada em Maraba, evidenciou negligéncias publicas que impactam
diretamente a saude materno-infantil, incluindo a insuficiéncia de politicas de apoio as
gestantes, falhas na articulagao entre os servigos de salde e deficiéncia na implementacao de
direitos reprodutivos, reforcando a necessidade de ag¢les estruturantes e integradas no
municipio (Comissdo de Direitos Humanos e Defesa do Consumidor da ALEPA, 2024).

Nos anos anteriores ao periodo avaliado, o Plano Municipal de Saude de Marabd evidenciava
uma tendéncia de reducdo da mortalidade infantil, sugerindo avancos na organizacdo da
atencdo materno-infantil. No entanto, a andlise do recorte de 2020 a 2024 revela uma

inversdo desse padrdo, com crescimento progressivo da mortalidade neonatal, especialmente
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na fase precoce, sinalizando fragilidades nos processos assistenciais e constituindo um fator
de alerta para o municipio.

De forma abrangente, os achados demonstram que o municipio mantém um padrdo
epidemioldgico marcado pela concentragdo de ébitos no periodo neonatal precoce, o que
reforca a necessidade de analise sistematica dos fluxos de cuidado e da efetividade das
interven¢des em saude materno-infantil, particularmente diante do aumento observado em
2024. O fortalecimento da vigilancia do 6bito infantil, a qualificacdo da assisténcia ao parto e
ao recém-nascido e a integracao efetiva entre os diferentes niveis de atengao constituem
estratégias centrais para a redugdo sustentada dessa mortalidade (Prefeitura Municipal de
Marab3, 2022).

Esse cenario evidencia que a renovac¢do do Plano Municipal de Saude, cujo ciclo atual se
encerra em 2025, deve contemplar acOes estratégicas direcionadas a prevencdo da
mortalidade neonatal precoce, priorizando intervengdes ja no ano de 2026. A incorporacgao
de medidas baseadas em evidéncias, aliada a vigilancia continua e a reorganizagao dos fluxos
assistenciais, € fundamental para assegurar a reducdao da mortalidade infantil por causas
evitaveis e o alcance de metas epidemiolégicas consistentes no municipio.

Conforme o grafico 2, os resultados demonstram um predominio de dbitos neonatais por
causas evitaveis entre recém-nascidos do sexo masculino, padrao que é descrito na literatura
epidemioldgica de outras regides do Brasil como de Santa Catarina (Jesus et al. 2025) e Distrito
Federal (Ferreira e Nunes,2024). A observacdo desse padrdo entre os géneros, sustenta a
hipétese de que os recém-nascidos meninos possuem uma vulnerabilidade fisiolégica
intrinseca, caracterizada por maior suscetibilidade a agravos clinicos e desfechos adversos no
periodo neonatal. Tal condicdo é amplamente discutida nas pesquisas, que descrevem
diferencas maturacionais do sistema respiratério, maior taxa de prematuridade e
sensibilidade a infec¢cGes. (Junkka et al., 2021) (Wong et al. 2023)

No contexto de Marab3d, tais achados ganham relevancia ao serem analisados a luz dos
determinantes sociais e da qualidade de assisténcia prestada durante o pré natal, parto e
cuidado neonatal, visto que no contexto da regido norte, segundo Pereira et al.2024, apesar
da assisténcia ao pré natal e puerpério alcangar diversos municipios da regido norte, ela
demonstra fragilidades dentro do atendimento e articulagdo com os outros niveis das redes
de atencdo a saude (RAS).

Embora o aumento simultdneo dos o6bitos em ambos os sexos em 2024 sugira um
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agravamento geral das condi¢des assistenciais e epidemioldgicas, o fato de os neonatos
masculinos permanecerem como o grupo mais afetado indica, mais uma vez, que as
vulnerabilidades biolégicas atuam de forma combinada com fatores estruturais, podendo
amplificar o risco de dbitos.

Além disso, a oscilacdo observada ao longo dos anos revela que o perfil da mortalidade
neonatal por causas potencialmente evitaveis ndo é estatico, mas responde a variagdes na
organizacao dos servicos, cobertura de pré-natal, indicadores socioeconémicos e capacidade
de resposta das unidades de cuidado intensivo neonatal. Assim, compreender o perfil dos
Obitos é fundamental para ajustar politicas de prevencao, qualificar a vigilancia e orientar

intervencgdes mais sensiveis as diferencas biolégicas e as desigualdades na assisténcia

4CONCLUSAO

A investigacao epidemioldgica da mortalidade neonatal no Estado do Para, com destaque para
o0 municipio de Marab3, revelou um quadro que inspira atencdo, marcado por indices elevados
de dbitos, sobretudo no periodo neonatal precoce. A predominancia de dbitos entre recém-
nascidos do sexo masculino e a elevada frequéncia de ocorréncias no Hospital Materno Infantil
reforcam um padrao ja observado em outros contextos brasileiros, no qual vulnerabilidades
bioldgicas e assistenciais se sobrepdem.

No decorrer da série histérica analisada, verificou-se uma oscilagdo no niumero de dbitos, com
breve reducao em 2021 seguida por um crescimento consistente entre os anos de 2022 e
2024. O ano de 2024, em especial, apresentou um total de 57 mortes neonatais consideradas
evitaveis, evidenciando a persisténcia de lacunas no cuidado materno-infantil, mesmo em
servicos classificados como referéncia para atendimento de gestantes e recém-nascidos de
risco. Esses achados refletem possiveis limitacdes relacionadas a estrutura assistencial,
protocolos de vigilancia e capacidade de resposta das unidades de saude frente a
intercorréncias obstétricas e neonatais.

Do ponto de vista social, o estudo ressalta a urgéncia no fortalecimento de politicas publicas
voltadas ao cuidado integral no ciclo gravidico-puerperal, ampliando a disponibilidade e a
qualidade dos servicos de atencdo intensiva neonatal, bem como promovendo capacitacao
continua das equipes multiprofissionais. Além disso, evidencia-se a necessidade de

aprimoramento dos sistemas de vigilancia epidemioldgica, garantindo registros mais precisos
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e acOes mais eficazes na prevencdo de dbitos evitdveis.

Entretanto, algumas limitagdes devem ser reconhecidas. A pesquisa baseou-se
exclusivamente em dados secunddrios, o que a torna dependente da completude e da
qualidade das informagdes notificadas nos sistemas oficiais. Possiveis sub-registros,
inconsisténcias no preenchimento das declaracdes podem influenciar a interpretacdao dos
resultados.

Apesar dessas limitacdes, o estudo oferece subsidios valiosos para o planejamento de
estratégias de intervengao, reforcando a necessidade de agdes integradas que promovam
maior equidade e seguranga no cuidado neonatal, contribuindo para a redugdo da

mortalidade evitavel em Maraba e em todo o estado do Para.
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