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REVISAO INTEGRATIVA DA LITERATURA

RESUMO

A reemergéncia de arboviroses como a Febre Oropouche (FO) no Brasil destaca a
necessidade de pesquisas que subsidiem politicas publicas. Apesar de ser a segunda
arbovirose mais prevalente no pais, estudos sobre o Virus Oropouche (OROV) continuam
escassos. Objetivo: Analisar a producdo cientifica sobre a emergéncia e reemergéncia
da FO no Brasil entre 2020 e 2025, sintetizando evidéncias sobre aspectos
epidemioldgicos, clinicos, diagndsticos, controle e vigilancia. Metodologia: Trata-se de
uma revisdo integrativa da literatura, com busca nas bases de dados BVS, SciELO,
PubMed, Periodico-CAPES e ScienceDirect. Foram incluidos artigos originais, em
portugués ou inglés, excluindo-se artigos sem revisdes por pares e estudos ndo
relacionados a temadtica. Resultados: Dos 257 estudos identificados, 13 foram
analisados. Evidenciou-se expansdo geografica da FO para regides ndao endémicas,
aumento de casos, primeiros registros de transmissdo vertical, complicacbes
neuroldgicas e ébitos em adultos jovens. Fatores como desmatamento, urbanizacdo
desordenada, mudancas climaticas e adaptacdes virais impulsionaram a reemergéncia.
Ademais, a semelhanca clinica com dengue e Zika contribui para subnotificacdo e erros
diagndsticos. Conclusdes: A reemergéncia da FO estd associada a determinantes
ambientais, sociais e virolégicos, exigindo vigildncia integrada e avancos em diagndsticos
rapidos e capacitacdo de profissionais.

Palavras-chave: Febre Oropouche, Reemergéncia, Arboviroses, Fatores Determinantes,
Brasil.
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ABSTRACT

The reemergence of arboviral diseases such as Oropouche Fever (OF) in Brazil highlights
the need for research to support public health policies. Although it is the second most
prevalent arboviral disease in the country, studies on Oropouche virus (OROV) remain
scarce. Objective: To analyze the scientific literature on the emergence and
reemergence of OF in Brazil between 2020 and 2025, synthesizing evidence on
epidemiological, clinical, diagnostic, surveillance, and control aspects. Methods: This
integrative literature review searched the BVS, SciELO, PubMed, CAPES Periodicals, and
ScienceDirect databases. Original articles published in Portuguese or English were
included, while non-peer-reviewed articles and studies unrelated to the topic were
excluded. Results: Of the 257 studies identified, 13 were included in the analysis. The
findings revealed the geographic expansion of OF into non-endemic regions, an increase
in reported cases, the first reports of vertical transmission, neurological complications,
and deaths among young adults. Factors such as deforestation, unplanned urbanization,
climate change, and viral adaptations have driven the disease's reemergence.
Furthermore, the clinical similarity of OF to dengue and Zika contributes to
underreporting and diagnostic errors. Conclusions: The reemergence of OF is associated
with environmental, social, and virological determinants, highlighting the need for
integrated surveillance, advances in rapid diagnostic methods, and the training of
healthcare professionals.

Keywords: Oropouche fever, Reemergence, Arboviral Diseases, Determinant factors,
Brazil.
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1 INTRODUCAO

A Febre Oropouche (FO) é uma arbovirose causada pelo virus Oropouche
(OROV), transmitida principalmente pelo mosquito da espécie Culicoides paraensis. No
Brasil, essa patologia foi identificada pela primeira vez em 1960, a partir da coleta de
uma amostra sanguinea de uma preguica (Bradypus tridactylus), tendo desde entdo
atravessado periodos de alta transmissibilidade (FIOCRUZ, 2024). A infecgdo caracteriza-
se por um quadro clinico agudo, com sintomas como febre, mialgia, calafrios, artralgia,
cefaleia, nduseas e vomitos (ROMERO-ALVAREZ, 2023).

Segundo Sakkas (2018), o OROV é o segundo arbovirus mais comum no Brasil,
atras apenas do virus da dengue, com uma estimativa de aproximadamente 500 mil
pessoas infectadas ao longo de 60 anos. Esse cenario gerou impactos socioecondmicos
relevantes, especialmente em regides mais vulnerdveis. Apesar da alta incidéncia,
acredita-se que os numeros reais de infeccdo sejam ainda maiores, devido a
subnotificacdo dos casos e aos frequentes diagndsticos equivocados, uma vez que as
manifestacdes clinicas sdo semelhantes as de outras arboviroses endémicas, como Zika
e Chikungunya. Outros fatores que dificultam a estimativa precisam da prevaléncia
incluem varidveis climatolégicas, geograficas e bioldgicas, conforme apontado por
Martins-Filho et al. (2024).

Em virtude da continuidade e recorréncia dos surtos, o OROV é classificado como
um virus negligenciado, o que representa um entrave para a implementacdo de
estratégias eficazes de controle e manejo (ROMERO-ALVAREZ; 2023). Em 2024, a
Organizacdao Pan-Americana da Saude (OPAS) registrou um aumento expressivo nos
casos confirmados de Febre Oropouche, sobretudo na regido amazbnica, o que
impulsionou novas investigacoes cientificas sobre a doenca.

Diante desse contexto, surgiu a necessidade de desenvolver a presente revisao
integrativa, com o objetivo de reunir e analisar criticamente a producdo cientifica sobre
os principais fatores que influenciam a ocorréncia da FO no Brasil. A escolha dessa
tematica justifica-se pela escassez de estudos no meio académico e pelo impacto da
doenca na saude publica nacional. Assim, este trabalho visa contribuir para o
fortalecimento das informac¢des sobre o tema, incentivando novas pesquisas

epidemioldgicas que ampliem o entendimento da dindmica dessa arbovirose no
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cenario brasileiro.

2 METODOLOGIA

Este estudo caracteriza-se como uma Revisdo Integrativa da Literatura (RIL),
delineada como uma abordagem metodoldgica que sintetiza o conhecimento cientifico
sobre um tema especifico por meio da andlise critica de evidéncias diversas (MENDES et
al., 2008). Conduzida a partir de uma pergunta norteadora, a RIL segue etapas definidas
de busca, selecdo e avaliacdo das produc¢des académicas, visando contribuir para a
pratica baseada em evidéncias.

Para tanto, buscando guiar o presente estudo, adotou-se a estratégia PICO para
a elaboracdo da pergunta norteadora da seguinte forma: P (Populacdo ou fenédmeno de
interesse) — populagdes humanas e areas geograficas potencialmente afetadas pelo
virus OROV; | (Intervencdo ou Exposicdo) — fatores determinantes ambientais, vetoriais
e socioeconOmicos associados a ocorréncia de casos; C (Comparador) — regides e
periodos sem ou com incidéncia contrastante da Febre Oropouche; O
(Outcomes/Desfechos) — padrdes de distribuicdo geografica, incidéncia e reemergéncia
da doenca. A partir disso, estabeleceu-se a seguinte pergunta norteadora: "Quais
fatores determinantes e padrdes de distribuicdao geografica caracterizam a emergéncia
e reemergéncia da Febre Oropouche no Brasil nas ultimas décadas?".

Para a identificacdo de estudos relevantes na literatura, realizou-se
uma busca nas seguintes bases de dados eletronicas: Biblioteca Virtual em Saude (BVS),
Scientific Electronic Library Online (SciELO), National Library of Medicine (PubMed),
Portal de Periddicos da CAPES e ScienceDirect.

Os descritores foram  definidos com base nos vocabuldrios
controlados Descritores em Ciéncia da Saude (DeCS) e Medical Subject Headings
(MeSH), visando maior precisdo e sensibilidade na recuperacdo. Foram utilizadas
combinagbes booleanas com os operadores AND e OR, abrangendo os termos em
portugués e inglés: (“Febre Oropouche” OR “Oropouche fever” OR “Oropouche virus”
OR "OROV" OR "ORV") AND (“Disease Outbreaks” OR “Epidemics” OR “Surto” OR
“Emergenc*” OR “Reemergenc*”) AND (“Brazil” OR “Para” OR “Ronddnia” OR “Amazon”

OR “Tocantins” OR “Brasil”).
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Apds a execugdo das buscas, os artigos recuperados foram indexados no
software Rayyan, onde as duplicatas foram removidas e aplicaram-se os critérios de
inclusdo e exclusdo para a selecdo dos artigos condizentes com o presente trabalho. Nos
critérios de inclusdo, foram selecionados artigos originais publicados no periodo de 2020
a 2025 em periddicos indexados, disponiveis na integra online, nos idiomas portugués e
inglés, que abordassem especificamente sobre a tematica. Foram excluidos resumos,
cartas, editoriais, dissertacdes, teses e quaisquer materiais sem revisdo por pares,
publicagcdes em idiomas diferentes de portugués e inglés, estudos cujo contelddo ndao
trate diretamente da Febre Oropouche ou da sua emergéncia/reemergéncia no Brasil e
trabalhos duplicados em mais de uma base de dados.

A selecdo de estudos foi conduzida em duas etapas principais: inicialmente,
realizou-se a triagem de titulos e resumos por revisores independentes, os quais
posteriormente teriam suas escolhas confrontadas, em seguida, efetuou-se a leitura
integral dos artigos potencialmente elegiveis. Para cada trabalho incluido, extrairam-se
dados referentes as caracteristicas da populacdo afetada, aos fatores ambientais, aos
determinantes sociais e aos padroes de dispersdo geografica.

Por fim, a sintese dos dados resultantes foi organizada em uma tabela para uma
melhor visualizacdo, destacando tendéncias ao longo do tempo, correlacGes espaciais e

padrdes recorrentes entre os diferentes estudos analisados.

3 RESULTADOS

Apds a busca nas bases de dados selecionadas, foram recuperados 257 trabalhos,
os quais foram importados para o software Rayyan. Em seguida, eliminaram-se 67
estudos duplicados, restando 190 artigos para analise. Esses artigos foram entdo
avaliados com base em seus titulos e resumos, resultando na selecao de 47 trabalhos
alinhados ao tema. Por fim, os estudos potencialmente elegiveis foram lidos na integra,
culminando em 13 artigos incluidos na revisdo. A figura 1 representa o fluxo de

informacdes para a elegibilidade dos artigos.
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Figura 1: Fluxograma do processo de sele¢do dos artigos.

ARTIGOS IDENTIFICADOS NAS BASES DE DADOS
Identifica¢do dos Artigos nas
- bases de dados:
f ScienceDirect (n = 106) Artigos excluidos apos
2 PubMed (n = 59) r analise de duplicagdes
= BVS (n=34) (n=67)
Periodicos-CAPES (n = 58)
) Artigos excluidos apds a
Artigos obtidos apos a exclusdo N leitura dos titulos
das duplicatas (n = 190) . (n=122)
- l ——
= _ ) ) _ Artigos excluidos apos a
&) Artigos obtidos apos a leitura lei d
= dos titulos (n = 68) IS eitura dos resumos
[~ HA (n=21)
Artigos avaliados para Artigos excluidos que ndo
elegibilidade (n = 47) —— | atenderam aos critérios de
L inclusdo e apds leitura na
J integra (n = 34)
2 , .
= Estudos incluidos para analise
g da revisdo integrativa
:.' (n=13)

Fonte: Elaborado pelos autores, 2026.
O Quadro 1 apresenta uma sintese dos estudos selecionados com os nomes dos
autores (ano), titulo, objetivo, principais resultados e conclusao.

Quadro 1: Descri¢do dos artigos quanto aos titulos, autores (ano), objetivo, principais

resultados.
Titulo Autor/Ano Objetivo Principais Resultados
Revisar as principais Em 2024, o OROV tem se
TILSTON- caracteristicas do OROV, espalhado rapidamente no Brasil,
. abordando sua emergéncia | com quase 10 mil casos, incluindo
Oropouche Virus: An LUNEL, . L —
. como Orthobunyavirus, as primeiras transmissoes
Emerging Natasha L. L , L
. relevancia em saude verticais e mortes em adultos
Orthobunyavirus. (2024). L . L .
publica, formas de jovens saudaveis. Antes restrita
transmissao, surtos ao Norte, a doenca ja alcanca
recentes e desafios no outras regides. Com sintomas
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diagnéstico e controle.

semelhantes aos da dengue, pode

evoluir com sangramentos e
complicacdes neuroldgicas. Sem
vacina ou tratamento especifico,
mutagbes recentes no virus
podem estar associadas ao
agravamento dos casos.

Spatiotemporal
Epidemiology of
Oropouche Fever,
Brazil, 2015-2024.

MARTINS-
FILHO, Paulo
Ricardo et al.

(2024).

epidemioldgico recente da

clinica observada em surtos

Analisar a expansao
geograficaeo
comportamento

febre do Oropouche no
Brasil, com foco nas
mudangas na distribuicdo
dos casos, na gravidade

recentes e nos desafios
para vigilancia e controle
da doenga.

Entre 2015 e 2024, o Brasil
contabilizou mais de 5.400 casos
de FO, inicialmente concentrados
na Amazonia. A partir de 2023,
houve expansdo para areas fora
da zona endémica, com um
aumento expressivo em 2024,
incluindo os primeiros casos de
transmissdo vertical e duas
mortes em adultos jovens
saudaveis. Casos ativos foram
identificados em estados como
Amazonas, Rondonia, Bahia,
Maranhdo e Para. O avango
territorial parece relacionado a
fatores ambientais, urbanizacao
desordenada e possiveis
adaptacdes do virus.

Caracteristicas da
febre oropouche no
brasil: Aspectos
epidemioldgicos e
imunolégicos -

Revisdo de literatura.

GARCIA, Giani
Martins et al.
(2024).

Analisar os aspectos
epidemioldgicos e
imunoldgicos da febre do
Oropouche no Brasil, com
foco na resposta imune
desencadeada pela
infeccdo, fatores que
influenciam na gravidade
clinica e as principais
abordagens diagndsticas
utilizadas no pais.

Entre 2022 e 2024, a FO
apresentou rapida expansao,
impulsionada pelo surgimento de
uma nova variante recombinante
e pelo aumento de casos na
regido amazonica. Com sintomas
semelhantes a outras arboviroses,
o diagnéstico clinico é desafiador.
O virus pode atingir drgaos como
figado, bago e sistema nervoso
central, com risco de encefalite
em casos graves.

Virus Oropouche:
Epidemiologia,
vetores e
diagnéstico.

PEREIRA-
SILVA, Jordam
William
(2024).

Discutir os aspectos
epidemioldgicos, os vetores
envolvidos e os métodos
diagnésticos da FO, com
foco nos desafios de
vigilancia e nas estratégias
para controle da doenca.

O OROV é transmitido por
diversos vetores, com destaque
para o Culicoides paraensis no
meio urbano e Cg. venezuelensis
no ciclo silvestre. O ciclo da
doenca envolve hospedeiros
humanos como amplificadores.
Apesar da auséncia de vacina ou
antivirais especificos, o controle
vetorial e a vigilancia ativa sdo
estratégias cruciais. A FO
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continua sendo uma ameacga
relevante a saude publica nas
Américas, com surtos recorrentes

Transmission risk of
Oropouche fever
across the Americas.

ROMERO-
ALVAREZ,
Daniel (2023).

usando modelagem
relacionando casos
apoiar a vigilancia

epidemioldgica e a
resposta a surtos.

Mapear areas de risco para
transmissao da febre de
Oropouche nas Américas

espacial por hiper volumes,

humanos confirmados e
variaveis ambientais, para

Foi mostrado que cercade 4,9 a
5 milhdes de pessoas vivem em
areas de risco para a FO nas
Américas. A perda de vegetacao
foi identificada como fator
ambiental associado ao
surgimento de surtos. A
modelagem com hiper volumes
revelou regiGes criticas de risco
especialmente na Amazonia,
Caribe, América Central e norte
da América do Sul, com potencial
de expansdo para areas ainda
sem registro.

Fatal Oropouche
Virus Infections in
Nonendemic Region,
Brazil.

BANDEIRA,
Antonio Carlos
et al. (2024).

clinicas, laboratoriais e

Oropouche em pacientes
saudaveis de regido nao
endémica do Brasil,

vigilancia epidemioldgica.

Descrever as descobertas

moleculares de dois casos
fatais de infeccdo por virus

ressaltando a gravidade da
doenca e a importancia da

Foram documentadas duas
infeccGes agudas por OROV em
mulheres jovens, sem
comorbidades, residentes na
Bahia, fora da regidao amazonica.
Ambas evoluiram rapidamente
para coagulopatia grave e morte
em menos de cinco dias apds o
inicio dos sintomas. O teste viral
revelou semelhanga com
linhagens do norte do Brasil.
Esses achados sugerem possivel a
expansdo do virus para areas
antes consideradas ndo
endémicas.

Presence and Multi-
Species Spatial

s . SCIANCALERP
Distribution of ,
L ORE, Sofia et
Oropouche Virus in al. (2022)
Brazil within the One ) )

Health Framework.

Mapear a presencga do virus
Oropouche em humanos e
animais no Brasil por meio
da abordagem One Health
e geoprocessamento,
visando identificar fatores
ambientais e sociais ligados
a sua disseminacgdo e
fortalecer a vigilancia
integrada.

climaticas, da migracdo humana e

favorecem a expansao geogrifica

O OROQV foi detectado em
humanos e em diversas espécies
animais (primatas, preguicas e
insetos vetores) em 14 dos 27
estados brasileiros. A maior
concentracdo de casos humanos
e animais ocorreu no bioma
amazonico, especialmente no
estado do Para. A andlise
identificou o papel do
desmatamento, das mudancgas

das desigualdades no acesso a
saude como fatores que

do OROV.
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Outbreak of
Oropouche virus in
frontier regions in
western Amazon.

CORDEIRO,
Luciana
Oliveira et al.
(2023).

Analisar a ocorréncia do
surto de virus Oropouche
em areas de fronteira da
Amazonia Ocidental,
especialmente no
municipio de Eirunepé
(AM), discutindo os
aspectos clinicos,
epidemioldgicos e os
desafios de vigilancia em
regides de dificil acesso.

Em 2023, um surto de febre
Oropouche foi identificado em
Eirunepé (Amazonas). Os
sintomas incluiam febre, mialgia,
dor retroorbital, nduseas e
vOmitos. Foi confirmada a
infeccao por ORQV, e os
pacientes testaram negativo para
dengue, Zika e Chikungunya. O
surto ocorreu em contexto de
fronteira, com intensa circulagao
humana entre Brasil, Peru e
Bolivia, o que aumenta o risco de
disseminacao internacional. O
estudo destacou falhas na
vigilancia epidemioldgica.

Re-emergence of
Oropouche virus in
Brazil and Latin
America.

NIELSEN-
SAINES, Karin
et al. (2024).

Discutir a reemergéncia do
virus Oropouche na
América Latina com foco
nos surtos de 2024,
avaliando os fatores
viroldgicos, clinicos e
epidemiologicos associados
a sua expansao, gravidade
e potencial de transmissdo
vertical.

O surto de 2024 apresentou mais
de 10 mil casos confirmados
laboratorialmente, com registros
de infec¢do congénita,
microcefalia, dbitos fetais e casos
graves neuroldgicos em adultos
sauddveis. A nova cepa
demonstrou maior capacidade
replicativa e evasao imunolégica
em comparagao a cepa protétipo.
A reemergéncia ocorre em um
cenario com auséncia de vacinas,
exigindo investimento urgente
em pesquisa, diagndstico e
resposta coordenada em nivel
continental.

Oropouche virus: A
re-emerging
arbovirus of clinical
significance.

DESAI, Angel
N.
et al. (2024).

Analisar a reemergéncia do
virus Oropouche (OROV)
como arbovirus de
importancia clinica,
considerando seus
aspectos epidemiolégicos,
viroldgicos, clinicos e
diagndsticos, e os desafios
no controle, vigilancia e
prevengdao em contextos
urbanos e rurais nas
Ameéricas.

O virus Oropouche tem avancado
para areas urbanas, com
infeccGes fora de zonas florestais.
Pode causar febre, dor muscular
e, raramente, complicacdes como
meningite, Guillain-Barré e
transmissdo vertical. A falta de
vacina, o diagndstico limitado e
possiveis mutagGes elevam o
risco de surtos e dificultam o
controle.
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Oropouche fever
outbreak in Brazil: an
emerging concern in

Latin America.

SAH, Ranjit et
al. (2024).

Analisar o surto recente de
febre de Oropouche no
Brasil como uma ameaca
crescente na América
Latina, destacando a
evolucdo epidemioldgica,
0s riscos da transmissao
urbana, os impactos
ambientais e as implicacdes
clinicas, com foco na
vigilancia e resposta
estratégica.

Foi evidenciado uma expansao
significativa da febre de
Oropouche no Brasil em 2024, a
maioria concentrada no estado
do Amazonas. Além disso, foram
relatadas ocorréncias em diversos
estados brasileiros e paises
vizinhos, como Bolivia, Peru e
Colémbia. O aumento dos casos
esta relacionado a fatores como
urbanizagdo acelerada,
desmatamento e mudancgas
climaticas.

Oropouche fever, the
mysterious threat.

THE LANCET
INFECTIOUS
DISEASES
(2024).

Evidenciar a febre de
Oropouche como uma
ameaca crescente na
América do Sul,
impulsionada por fatores
ecoldgicos, viroldgicos e
sociais, com limita¢des no
diagndstico e risco de
expansdo além das areas
endémicas.

A febre de Oropouche tem se
expandido rapidamente na
América do Sul, com mais de 8 mil
casos até agosto de 2024 em
paises como Brasil, Bolivia e Peru.
A propagacao esta ligada a
mutagoes virais e fatores
ambientais, como desmatamento
e mudancas climaticas. Sem
vacina ou tratamento especifico,
o virus segue negligenciado,
destacando a urgéncia de
vigilancia molecular, pesquisas e
acOes coordenadas de saude
publica.

Expansion of
Oropouche virus in
non-endemic
Brazilian regions:
analysis of genomic
characterisation and
ecological drivers.

GRAF, Tiago et
al. (2025).

Investigar os fatores
gnomicos, epidemioldgicos
e ecoldgicos da recente
expansao do virus
Oropouche (OROV) para
regides ndo endémicas do
Brasil, focando na
identificacdo das linhagens
virais, analise da dispersao
espago-temporal e na
relacdo entre atividade
agricolas e ocorréncia de
Casos.

O estudo identificou que a nova
linhagem recombinante do virus
Oropouche (OROV) se expandiu
da AmazOnia para as outras
regides do Brasil em 2024,
estabelecendo transmissdo local.
A incidéncia foi maior em
municipios pequenos. A analise
gendmica revelou multiplas
introducdes independentes do
virus e mutagoes especificas
associadas a adaptacdo do OROV
fora da regido amazobnica.

Fonte: Elaborado pelos autores, 2026.

Os estudos selecionados sdo majoritariamente epidemioldgicos, descritivos e de

modelagem espacial, com foco em surtos recentes no Brasil. Destacam-se padrdes

recorrentes, como o foco na expansao geografica da Febre Oropouche para regides nao

endémicas

(como Nordeste e Centro-Oeste),

aumento expressivo de casos
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(especialmente em 2024), fatores ambientais associados (desmatamento, mudancas
climdticas) e emergéncia de manifestacdes graves, incluindo Obitos em adultos
saudaveis, complicacdes neuroldgicas e transmissdo vertical.

Quanto a lingua de publicacdo, a maioria dos artigos selecionados (n = 10) foram
elaborados em lingua inglesa, inclusive os de autores brasileiros, reforcando o
predominio desse idioma na comunicagdo cientifica internacional. Sobre o recorte
temporal, embora o estudo preconize publicacdes entre 2020-2025, trés artigos
(Sciancalepore et al., 2022; Romero-Alvarez et al., 2023; Cordeiro et al., 2023) utilizam
dados coletados antes de 2020 em suas analises, como surtos historicos e séries
temporais prolongadas. Essa abordagem retrospectiva justifica-se pela necessidade de
contextualizar a reemergéncia do virus, ainda que os artigos tenham sido publicados

dentro do periodo estabelecido.

4 DISCUSSAO

O virus Oropouche (OROV), agente etiolégico da arbovirose Febre Oropouche
(FO), pertence ao género Orthobunyavirus e a familia Peribunyaviridae, sendo
considerado endémico do continente americano, com predominancia na Amazonia
brasileira. O OROV foi isolado pela primeira vez em 1955, em Trinidad e Tobago, quando
um morador da aldeia Vega de Oropouche, cujo nome inspirou a nomenclatura do virus,
foi diagnosticado apds apresentar sintomas febris. Somente cinco anos depois, o virus
foi notificado novamente, desta vez na regido Norte do Brasil a partir da andlise do
sangue de uma preguica da espécie Bradypus tridactylus. A transmissdao dessa doenca
ocorre por meio de picadas do mosquito Culicoides paraensis, popularmente conhecido
como maruim. Em termos quantitativos, estima-se que 500 mil pessoas foram atingidas
por esse virus ao longo dos anos (TILSTON-LUNEL, 2024).

Todos os artigos incluidos nesta revisdo integrativa evidenciaram uma variedade
clinicainerente a FO, com manifestacdes comuns como febre, cefaleia, mialgia, artralgia,
erupcOes cutaneas e nduseas, além de quadros graves como meningite e encefalite, que,
em alguns casos, podem evoluir para desfechos letais. Um relato de caso descrito por
Bandeira et al. (2024) ilustrou essa possibilidade: duas pacientes jovens, sem

comorbidades, evoluiram rapidamente para ébito apds apresentarem quadro clinico
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inicialmente compativel com a forma cldssica da doenga, seguido de agravamento
acentuado. Por apresentar sintomas semelhantes a outras arboviroses, como Dengue,
Zika e Chikungunya, o diagndstico assertivo da Febre Oropouche ndo deve apoiar-se
somente em analises clinicas sintomatoldgicas, mas também em exames laboratoriais e
em sorologia, por meio do estudo do sangue dos pacientes aplicado a métodos como
RT-PCR E ELISA (GARCIA et al., 2024).

O OROQV perpetua-se por meio de dois ciclos dispares: o silvestre e o urbano. No
ciclo silvestre, no qual se acredita que o virus tenha sua origem, ha o envolvimento de
mamiferos suscetiveis, como primatas ndo-humanos (PNHs), Callithrix penicillata e
Cebus olivaceus, por exemplo, além da preguica-de-trés-dedos (Bradypus tridactylus),
associados a vetores artrépodes, como mosquitos e mariposas. Ja no ciclo urbano, a
transmissao viral é indiscutivelmente viabilizada pelo artrépode Culicoides paraensis.
Além dele, alguns outros mosquitos hematdfagos, como Culex quinquefasciatus, Aedes
Aegypti e Ochlerotatus serratus, também sao considerados participantes da transmissao
do virus, embora em menor proporg¢ao (TILSTON-LUNEL, 2024). Desai et al. (2024) ainda
acrescentam a possivel contribuicdo de aves silvestres e domésticas quanto a funcdo de
reservatérios ou dispersores da doenca, embora haja evidéncias inconclusivas.

Ademais, ap6s um 6bito fetal na 30° semana de gravidez registrado no Brasil,
quatro artigos citaram a investigacao dessa infeccdao durante o periodo gestacional,
associando a transmissdo vertical a defeitos congénitos suspeitos, em especial a
microcefalia, o que poderia afetar a gestacdo de forma analoga ao virus Zika, mas
também abortos espontaneos e natimortalidades. Contudo, a hipdtese ainda é pouco
explorada, haja vista o infimo espaco amostral acessado e a correlacdo das cepas da
endemia.

A reemergéncia da Febre de Oropouche (FO) nas ultimas décadas reflete uma
complexa interacdo entre fatores ambientais, ecoldgicos e sociais. A maioria dos artigos
inclusos no seguinte trabalho académico dissertaram acerca da influéncia climatoldgica
na propagacao do virus. O clima Umido e quente, complementado por vegetacdo densa
e chuvas frequentes, tipico de regides florestais, promovem condi¢Ges ideais para a
proliferacdo dos vetores do OROV. Por outro lado, a expansdo das atividades humanas
foi outra variavel amplamente abordada, incluindo o desmatamento e a urbanizacgao.

Nesse sentido, nota-se a modificacdo dos habitats naturais dos mosquitos, reduzindo os
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espacos entre humanos e vetores e aumentando os riscos de transmissdo. Assim, as
alteragGes ecoldgicas induzidas por a¢des antropogénicas, como a globalizagdo e o
aquecimento global, favorecem a expansao geografica dos vetores para além das areas
endémicas tradicionais, fomentando, consequentemente, novas ondas de surto e
aglomerados de transmiss3o (GRAF et al., 2025)

Historicamente, os surtos de OROV concentraram-se na regiao Norte do Brasil,
marcada pelo predominio de floresta tropical. Todavia, a onda de transmissdo de 2024
marcou o inicio da dissemina¢dao da doenca por regides nao endémicas, incluindo os
estados da Bahia, Ceard, Pernambuco, Piaui, Espirito Santo, Minas Gerais, Rio de Janeiro,
Mato Grosso, Mato Grosso do Sul e Santa Catarina, onde foi observada transmissdo local
sustentada (TILSTON-LUNEL, 2024). Sabe-se que a doenca tem um padrdo sazonal e que
o numero de infectados é alto, principalmente, em periodos chuvosos, que geralmente
coincidem com os surtos. Entretanto, autores apontam que o surto atual,
excepcionalmente, abrangeu duas estacbes chuvosas, o que sugere uma mudanca no
padrdo de incidéncia da virose (GARCIA et al., 2024).

A prevaléncia do diagndstico clinico, associada a semelhanga dos sintomas da FO
com outras doengas como a dengue, infere que casos de febre Oropouche podem estar
sendo negligenciados por diagndstico equivocado, o que compromete a acuracia dos
dados epidemiolégicos e clinicos. Destarte, a baixa disseminagao de informacgdes é uma
realidade até o momento atual, tornando-se um meio favoravel para a falta de controle
da circulacdo da doenca, além da ineficiéncia quanto a exploracdo de recursos
fundamentais ao manejo e a terapéutica da febre Oropouche no Brasil (GARCIA et al.,
2024). Além disso, quatro artigos selecionados abordam a natureza segmentada do
virus, cujo genoma apresenta trés segmentos, admitindo a recombina¢do durante a
coinfeccdo, isto é, virus segmentados coinfectados permutam seus segmentos
gendmicos, produzindo novas combinagdes genéticas. Dessa forma, a evolucdo de virus
segmentados é impulsionada por mudancas evolutivas derivadas dessa troca genética.
No Brasil, isso pode ser observado nos varios rearranjos de OROV que surgiram fora das
areas endémicas tradicionais na ultima década, como o virus PerdGes (PDEV, O.
oropoucheense) em saguis (Callithrix penicillata) de Minas Gerais.

Diante da inexisténcia de terapias antivirais especificas e de vacinas profilaticas,

o enfrentamento da Febre Oropouche baseia-se, atualmente, no manejo dos sintomas
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e na adogao de estratégias de controle vetorial com o uso de telas nas janelas e a
remogao de criadouros de mosquitos, porém, nas producdes académicas escolhidas,
observou-se uma incongruéncia em relacdo a eficacia do uso de repelentes comuns,
recomendando ou ndo a utilizagdo de tal método profilatico. Para mais, areas em risco
de emergéncia de OROV e com maior degradacdo do ecossistema podem ser bons alvos
para vigilancia ativa para deteccao precoce de OROV, com o objetivo de ndo apenas
controlar o surto local, mas compreender a real magnitude da doenca no Brasil, tanto
no ambito laboratorial quanto no comunitario, para que a populagdo de modo geral
compreenda o panorama vigente. Portanto, o combate ao virus Oropouche exige um
esforgo conjunto entre cientistas, profissionais de salde e autoridades governamentais
para proteger a populacdo e prevenir futuras epidemias (ROMERO-ALVAREZ et al.,
2023).

Este trabalho apresenta limitacGes que devem ser consideradas na analise de
seus achados. A predominancia de estudos observacionais e descritivos compromete,
em certa medida, a sustentacdo das evidéncias disponiveis. Além disso, a
heterogeneidade metodoldgica entre os artigos incluidos, que inclui populagcbes e
periodos distintos, limita a possibilidade de comparagbes diretas e sinteses mais
consistentes. Ressalta-se, ainda, que a subnotificacdo da doenca, aliada a concentracao
de pesquisas em determinadas regides, especialmente na Amazonia Legal, pode nao
refletir com precisdo a real distribuicdo da arbovirose no territdrio nacional. Também é
importante considerar a possibilidade de viés de publicacdo, assim como as limitacdes
associadas ao processo de busca, selecdo e inclusdo dos estudos, que, apesar do rigor

aplicado, sdo caracteristicas préprias de revisdes desse formato.

5 CONCLUSAO

A presente revisdo integrativa evidenciou que a emergéncia e reemergéncia da
Febre Oropouche no Brasil estdo intrinsecamente associadas a fatores ambientais,
sociais e virolégicos complexos. A expansao geografica do virus Oropouche para regides
ndo endémicas, como Nordeste, Centro-Oeste e Sudeste, aliada ao aumento expressivo

de casos, reflete a interacao entre desmatamento, mudancas climaticas e urbanizacao
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desordenada. Esses elementos facilitam a dispersao de vetores e a adaptacgao viral, com
destaque para o surgimento de linhagens recombinantes que potencializam a
transmissdo e a gravidade clinica.

Os estudos revisados destacaram a evolugdo do perfil epidemiolédgico da doenca,
gue passou de surtos esporadicos na Amazobnia para um cenario de disseminacao
nacional e internacional, com registros inéditos de transmissao vertical, complica¢Ges
neuroldgicas e ébitos em adultos jovens. A semelhan¢a sintomatoldgica com outras
arboviroses (dengue, Zika) e a caréncia de métodos diagndsticos acessiveis contribuem
para a subnotificacdo e os diagndsticos equivocados, agravando o desafio do controle.

Diante desse contexto, torna-se premente fortalecer a vigilancia integrada,
incorporando modelagens preditivas que identifiguem &reas de risco a partir de
varidveis climatolégicas, de mobilidade humana e desequilibrios ecoldgicos.
Paralelamente, é crucial investir no desenvolvimento de técnicas diagndsticas rdpidas e
de baixo custo, além de ampliar a capacitacdo de profissionais de saude para o
reconhecimento precoce da Febre Oropouche, especialmente em regides nao
endémicas onde a suspeicdo clinica é baixa.

Para concluir, embora esta revisao sintetize avan¢os recentes na compreensao
da Febre Oropouche, a escassez de estudos nacionais sobre efetividade de intervencées
e dinamicas de transmissdo local revela a necessidade de pesquisas longitudinalmente
articuladas. A resposta a reemergéncia desta arbovirose exige, portanto, uma
interconexdo entre ciéncia, politicas baseadas em evidéncia e engajamento

comunitario.
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