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RESUMO

O periodo neonatal comeg¢a no momento do nascimento e termina ao completar 28
dias de vida. A mortalidade neonatal, amplamente reconhecida como um reflexo das
condigdes de vida e saude da populagdo, tem sido responsavel por 60% a 70% dos
obitos infantis nas Ultimas décadas. Este estudo teve como objetivo descrever o perfil
clinico-epidemioldgico dos ébitos neonatais em Alagoas entre 2019 e 2023. Utilizou-se
uma andlise quantitativa a partir de dados secunddrios. Os resultados mostraram
maior concentracdo de ébitos em 2019 (21,2%) e 2021 (21,3%), com prevaléncia nas
primeiras 24h de vida (35,4%). O sexo masculino representou 53,6% dos casos, e o
parto vaginal esteve presente em 51,8% dos Obitos. Maceié (35,7%) e Arapiraca
(14,3%) foram as microrregidoes com mais casos. Portanto, este estudo aponta para
fragilidades na assisténcia ao parto e pds-parto imediato, especialmente nas regides
mais populosas, reforcando a necessidade de politicas publicas que promovam
atencdo qualificada, regionalizacdo dos servicos e fortalecimento do cuidado materno-
infantil, evidenciando a importancia do acompanhamento pré-natal eficaz como
medida essencial para a reducdo da mortalidade neonatal.
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EPIDEMIOLOGICAL PROFILE OF NEONATAL DEATH IN
ALAGOAS, BETWEEN 2019 AND 2023

ABSTRACT

The neonatal period begins at birth and ends at 28 days of life. Neonatal mortality,
widely recognized as a reflection of the population's living and health conditions, has
been responsible for 60% to 70% of infant deaths in recent decades. This study aimed
to describe the clinical-epidemiological profile of neonatal deaths in Alagoas between
2019 and 2023. A quantitative analysis was used based on secondary data. The results
showed a higher concentration of deaths in 2019 (21.2%) and 2021 (21.3%), with
prevalence in the first 24 hours of life (35.4%). Males accounted for 53.6% of cases,
and vaginal delivery was present in 51.8% of deaths. Maceid (35.7%) and Arapiraca
(14.3%) were the microregions with the most cases. Therefore, this study points to
weaknesses in childbirth and immediate postpartum care, especially in the most
populated regions, reinforcing the need for public policies that promote qualified care,
regionalization of services and strengthening maternal and child care, highlighting the
importance of effective prenatal monitoring as an essential measure for reducing
neonatal mortality.
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1 INTRODUCAO
O periodo neonatal comega no momento do nascimento e termina ao completar 28

dias de vida. Um estudo realizado sobre mortalidade neonatal no Rio de Janeiro
enfatizou a relevancia de um acompanhamento pré-natal adequado para diminuir os
indices de Obitos neonatais. A pesquisa apontou que a inadequagdo no pré-natal estava
intimamente ligada as mortes neonatais, sobretudo em situagdes de prematuridade e
baixo peso ao nascer (Kale, ef al., 2022).

A mortalidade neonatal, amplamente reconhecida como um reflexo das condi¢des
de vida e satde da populagdo, tem sido responsavel por 60% a 70% dos Obitos infantis
nas ultimas décadas. A maioria desses casos ocorre nos primeiros seis dias de vida.
Apesar de apresentar uma reducdo gradual ao longo do tempo, o ritmo dessa queda
ainda estd aquém do ideal, exigindo maior dedica¢do da sociedade, de gestores politicos
e, especialmente, dos profissionais diretamente envolvidos na area (Brasil, 2011).

No Brasil, durante a década de 1990, o coeficiente médio de mortalidade neonatal
era de 44,1 obitos por 1.000 nascidos vivos. Esse nimero aumentou aproximadamente
28% até o inicio dos anos 2000, quando comecou a registrar uma reducao significativa,
alcancando 30,0 obitos por 1.000 nascidos vivos. Essa diminui¢do pode estar associada
a adogao do protocolo de Pré-Natal no pais. Em 2015, uma pesquisa apontou que as
regides Norte e Nordeste concentravam os maiores indices de mortalidade neonatal
atribuidos a causas evitaveis (Prezotto, et al., 2021).

A mortalidade neonatal ¢ um relevante problema de saude publica, fortemente
impactado pelos determinantes sociais. Compreender o perfil dos pacientes e os fatores
de risco associados pode auxiliar na melhoria da assisténcia prestada e na intensificagdo
dos cuidados a esse grupo, tanto na aten¢do basica quanto no contexto hospitalar. Essa
abordagem permite uma analise critica das caracteristicas relacionadas a sua ocorréncia,
contribuindo para a reducdo expressiva dos Obitos neonatais por meio de intervengdes
precoces e eficazes (Veloso, et al., 2019).

Sendo assim, esse estudo tem como objetivo descrever o perfil clinico

epidemioldgico dos Obitos neonatais no estado de Alagoas entre os anos de 2019 a

2023.

2 METODOLOGIA
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Este trabalho caracteriza-se como uma pesquisa epidemiologica, de natureza
descritiva e retrospectiva, baseada na analise de dados secundarios extraidos do
sistema TABNET/DATASUS, mantido pelo Ministério da Saiade. A coleta de
informagdes foi realizada em 2025, utilizando registros de notificagdes de hanseniase
disponiveis na plataforma.

Por se tratar de informagdes de dominio publico, a submissdo ao Comité de Etica
em Pesquisa (CEP) ndo foi necessaria, conforme prevé a Resolugdo 466/12 do
Conselho Nacional de Satude, que regula estudos envolvendo seres humanos.

Os dados coletados foram analisados com o uso de estatisticas descritivas,
incluindo célculos de valores absolutos, frequéncias e percentuais. Além disso, foram

confeccionados graficos e tabelas para facilitar a apresentagao dos resultados obtidos.

3 RESULTADOS e DISCUSSAO
No periodo de 2019 a 2023, a andlise do perfil epidemioldgico dos dbitos neonatais no

Estado de Alagoas revela uma distribuicdo relativamente estavel ao longo dos anos,
com pequenas variagdes percentuais. Em 2019, registrou-se o maior percentual de
obitos neonatais (21,2%), seguido de 2021 (21,3%), indicando uma leve retomada
apos uma reducdo em 2020 (19,3%). O ano de 2022 apresentou o menor percentual do
periodo analisado, com 18,7%, enquanto em 2023 houve um discreto aumento para

19,5%.

Tabela 01 - Identificacdo do perfil epidemioldgico dos dbitos neonatais, segundo ano do 6bito, no
periodo de 2019 a 2023, no Estado de Alagoas.

Ano do Obito
N %
2019 447 21,2%
2020 406 19,3%
2021 448 21,3%
2022 394 18,7%
2023 412 19,5%
TOTAL 2.107 100%

Fonte: SIM, 2025.

A andlise da faixa etaria dos Obitos neonatais no Estado de Alagoas, entre 2019 e
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2023, identificou que a maior concentragdo de mortes ocorreu nas primeiras 24 horas
de vida, correspondendo a 35,4% das notificacdes. Esse dado evidencia a
vulnerabilidade extrema do recém-nascido no periodo imediatamente pods-parto,
refletindo possiveis falhas na assisténcia ao parto, na reanimagao neonatal e na atencao
nas primeiras horas de vida. Em seguida, observa-se que 12,3% dos 6bitos ocorreram
no primeiro dia completo de vida, enquanto 11,2% aconteceram entre o 7° ¢ o 13° dia
de vida, apontando para a continuidade do risco neonatal também na primeira semana

e no inicio da segunda.

Tabela 02 - Identificacdo do perfil epidemioldgico dos dbitos neonatais, segundo a faixa etaria, no
periodo de 2019 a 2023, no Estado de Alagoas.

Faixa Etaria

N %
Menos de 24h 746 35,4%
1 dia 260 12,3%
2 dias 211 10%
3 dias 147 7%
4 dias 85 4%
5 dias 94 4,5%
6 dias 62 2,9%
7 a 13 dias 237 11,2%
14 a 20 dias 159 7,5%
21 a 27 dias 106 5%
TOTAL 2.107 100%

Fonte: SIM, 2025.

Quanto ao sexo dos recém-nascidos que evoluiram para 6bito neonatal observou-se
uma predominancia do sexo masculino, representando 53,6% dos casos, enquanto os
obitos do sexo feminino corresponderam a 45,2%. Essa diferenca segue uma tendéncia
ja observada em estudos epidemioldgicos, que apontam maior vulnerabilidade
biologica dos recém-nascidos do sexo masculino, possivelmente relacionada a
imaturidade pulmonar, menor resposta inflamatéria e maior suscetibilidade a

complicagdes perinatais.
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Tabela 03 - Identificacdo do perfil epidemioldgico dos dbitos neonatais, segundo o sexo, no periodo de
2019 a 2023, no Estado de Alagoas.

Sexo
N %
Masculino 1.129 53,6%
Feminino 952 45.2%
Ignorado 26 1,2%
TOTAL 2.107 100%

Fonte: SIM, 2025.

Em relacdo ao tipo de parto, aponta que 51,8% ocorreram em recém-nascidos
oriundos de parto vaginal, enquanto 41,3% estavam associados ao parto cesariano. A
maior propor¢do de Obitos entre os partos vaginais pode estar relacionada a diversos
fatores, como a realizacdo do parto em situacdes de risco, falhas na identifica¢do
precoce de complicacdes obstétricas, ou limitacdes na infraestrutura e na qualidade da
assisténcia intraparto. Por outro lado, o expressivo niimero de dbitos também em
cesarianas indica que, embora este tipo de parto seja frequentemente associado a maior
controle clinico, ele ndo garante, por si s6, melhores desfechos neonatais, especialmente

quando realizado em contextos de emergéncia ou sem a devida indicacao.

Tabela 03 - Identificacdo do perfil epidemioldgico dos 6bitos neonatais, segundo o tipo de parto, no
periodo de 2019 a 2023, no Estado de Alagoas.

Tipo de Parto
N %
Vaginal 1.091 51,8%
Cesario 871 41,3%
Ignorado 145 6,9%
TOTAL 2.107 100%

Fonte: SIM, 2025.

No que se refere a distribuicao dos 6bitos neonatais por microrregido, conforme
defini¢ao do IBGE, destaca-se a predominancia da microrregido de Maceio, capital do
Estado de Alagoas, que concentrou 35,7% dos casos registrados entre 2019 e 2023. Em
seguida, encontra-se a microrregido de Arapiraca, com 14,3% dos 6bitos neonatais. Essa

concentracdo nas regides mais urbanizadas pode refletir tanto o maior volume de
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nascimentos nessas areas quanto possiveis fragilidades na rede de ateng¢do neonatal,

mesmo em centros com maior oferta de servigos de saude.

Tabela 04 - Identificacdo do perfil epidemioldgico dos 6bitos neonatais, segundo microrregido do IBGE,
no periodo de 2019 a 2023, no Estado de Alagoas.

Microrregido definida pelo IBGE

N %
Serrana do Sertdao 67 3,2%
Alagoano
Alagoana do Sertdo do 55 2,6%
Sdo Francisco
Santana do Ipanema 147 7%
Batalha 79 3,7%
Palmeira dos indios 128 6%
Arapiraca 301 14,3%
Traipu 22 1%
Serrana dos Quilombos 92 4,4%
Mata Alagoana 171 8,1%
Litoral Norte Alagoano 51 2,4%
Maceid 753 35,7%
Sao Miguel dos Campos 152 7,2%
Penedo 88 4,1%
Ignorado 1 0,0%
TOTAL 2.107 100%

Fonte: SIM, 2025

4 CONCLUSAO

A analise do perfil epidemiologico dos Obitos neonatais no Estado de Alagoas,
entre 2019 e 2023, evidencia importantes desigualdades e fragilidades na assisténcia a
saude materno-infantil. Observa-se uma distribui¢ao relativamente estavel dos obitos ao
longo dos anos, com maior concentracao nas primeiras 24 horas de vida, predominancia
do sexo masculino e maior ocorréncia entre os partos vaginais. Esses dados apontam

para a vulnerabilidade do periodo neonatal precoce, que requer atengdo qualificada e
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intervengdes imediatas, além de um olhar sensivel as diferengas biologicas e as

condig¢des clinicas que influenciam os desfechos neonatais.

Além disso, a concentracao dos Obitos nas microrregides mais populosas, como
Maceio e Arapiraca, evidencia ndo apenas a maior densidade populacional, mas também
possiveis desafios relacionados a sobrecarga dos servigcos de saude, desigualdade no
acesso e qualidade da assisténcia. Assim, os achados deste estudo refor¢gam a urgéncia
de politicas publicas mais eficazes, com foco na regionalizacao dos servicos de saude,
na qualificacdo das equipes multiprofissionais e na ampliagdo da vigildncia neonatal.
Investir em agdes preventivas e em cuidados baseados em evidéncias € essencial para a
reducdo da mortalidade neonatal e para a promocao de um inicio de vida mais saudavel

e seguro para os recém-nascidos alagoanos.
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