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REVISAO

RESUMO

O presente trabalho visa analisar, por meio da metodologia da revisdo bibliogréfica, a
possibilidade da utilizagdao dos instrumentos de proteg¢ao destinados aos relativamente
incapazes, aos individuos, que pelas mudancas legislativas e doutrinarias promovidas
pela Convengao Internacional sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia (CDPD) e
pelo Estatuto da Pessoa com Deficiéncia, ndo poderdo ser considerados como
relativamente incapazes, e, desta maneira, ndo poderdo ser abarcados pelos
dispositivos de protecdo, para tanto, tomar-se-a como exemplo, os acometidos pelo
Transtorno de Acumulacdo Compulsiva (TAC), dos problemas e dos prejuizos advindos

deste transtorno e como os instrumentos de protecao podem beneficiar nestes casos.
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CIVIL CAPACITY, ITS INSTRUMENTS, AND COMPULSIVE
HOARDING DISORDER (CHD)

ABSTRACT

The present study aims to analyze, through the methodology of bibliographic review,
the possibility of using protective instruments intended for individuals who are relatively
incapable, but who, due to legislative and doctrinal changes brought about by the
International Convention on the Rights of Persons with Disabilities (CRPD) and the
Brazilian Statute of Persons with Disabilities, can no longer be considered relatively
incapable and, therefore, cannot be encompassed by the protective provisions. To that
end, the study will use as an example individuals affected by Compulsive Hoarding
Disorder (CHD), examining the problems and harms arising from this disorder and how

protective instruments may benefit such cases.
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1 - INTRODUGCAO

Por este estudo, busca-se constatar quais sdo os diversos instrumentos de
natureza protetiva, presentes na legislacdo, destinados a defender os relativamente
incapazes. A partir da nomeagdo destas ferramentas, verificar-se-a as recentes
mudang¢as no panorama das capacidades civis, e que estas alteragdes, legislativas e
doutrinarias, ao objetivarem evitar a rotulagdo de individuos como incapazes e também
a superacdo do modelo anterior, considerado tradicional, pode impossibilitar que
grupos como o dos acometidos pela TAC, possam ser beneficiados dos instrumentos
supramencionados.

Assim, é importante consignar, que o modelo tradicional, apesar de
ultrapassado, e ja afastado por intermédio de diversas mudancas legislativas realizadas
no ordenamento juridico brasileiro, trazia uma simbiose importante na protecao de
individuos vulnerdveis, por meio de medidas efetivas para a protecao do incapaz, por
conseguinte, a declaracdo de algum individuo como incapaz relativamente nao
significava apenas a diminuicdo da capacidade de fato do sujeito, mas também,
fundamentalmente, a protecao dele em diversos aspectos da vida civil.

Assim, a nova acepc¢ao das capacidades civis, no sentido de se priorizar que os
sujeitos ndo sejam taxados como incapazes e garantir sua melhor inclusdo na sociedade,
colateralmente, traz consigo a impossibilidade do uso de ferramentas importantes, que
visam sobretudo a protecdo e garantia dos direitos fundamentais aos abrangidos.

Desta forma, analisar-se-a a pertinéncia e a necessidade da alteracao legislativa
gue envolva a utilizacdo destas ferramentas para os sujeitos ndo nominados como
relativamente incapazes no art. 4 do Cédigo Civil. Isto, tendo em vista o carater protetivo
dos instrumentos supracitados, o presente estudo especificamente analisard o caso do
Transtorno de Acumulacdo Compulsiva (TAC), também conhecido como “hoarding
disorder”, visto que, exemplificadamente, ndo se encontra inserido no rol das
incapacidades relativas do Cédigo Civil. (BRASIL, 2002)

O objeto deste trabalho cientifico é a verificacdo da possibilidade do uso por
extensdo das protecdes garantidas aos relativamente incapazes, e quais os beneficios
isso trard aos acometidos pela TAC, que podem nos termos da legislacdo ser

considerados como pessoas com deficiéncia, e deste modo, ndo serem considerados
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como relativamente incapazes. Nesta toada, procura-se notar a necessidade de uma
nova visdo a respeito da incapacidade relativa e a modelagao do Cddigo Civil, para que
se possa trazer previsbes sobre a utilizacdo de instrumentos destinados aos
relativamente incapazes, para casos como o do TAC, a necessidade desta ponderagao e
de medidas legislativas e juridicas especificas advindas da natureza sui generis do
transtorno, visto que é uma patologia que causa danos nao sé ao sujeito acometido,
mas também a sociedade como um todo.

A relevancia da tematica se deve ao fato de que esse transtorno, pode trazer
diversos prejuizos ao individuo acometido, as pessoas que convivem com ele no mesmo
ambiente, a seus familiares, a sociedade em geral e até mesmo aos animais que estdo
no mesmo ambiente. Assim percebe-se que referido transtorno extrapola o panorama
individual, sendo um problema de ordem social, por conseguinte, faz necessario uma
regulamentacdo especifica na legislacdo civilista brasileira. Ademais, a referida
patologia, ndo é tratada por legislacdo especifica, bem como no Cédigo Civil de 2002
estd ausente qualquer previsdo referente a adogdao de medidas especificas para os
individuos que sofrem deste transtorno, a aplicacdo do Estatuto da Pessoa com
Deficiéncia (Lei n2 13.146/2015), pode também gerar duvidas e julgamentos dispares.
(BRASIL, 2002 / BRASIL 2015)

Para alcancar o objetivo da pesquisa, foi utilizada a metodologia de revisao
bibliografica, utilizando-se dos critérios de método dedutivo, obtendo-se um
panorama atualizado do conhecimento disponivel para embasar esta pesquisa.

Assim sendo, o presente artigo sera dividido em trés capitulos. O primeiro, sera
a Introducdo; o segundo, o Desenvolvimento; o terceiro, as Consideracdes Finais.

2 - DESENVOLVIMENTO

Inicialmente, sdo apresentados os referidos instrumentos de protecdo aos
relativamente incapazes, a serem tratados neste estudo; vé-se no Cédigo Civil institutos
como: a assisténcia nos atos juridicos, conforme os arts. 4, 9, e 195; a anulabilidade de
atos praticados sem assisténcia, presente no art. 171, inciso |; a curatela, expostos nos
arts. 1767 a 1783 do Cadigo Civil; a tomada de decisdo apoiada, segundo o art. 1.783-A;
ha também no Cddigo de Processo Civil, os institutos da: intervencao obrigatdria do

Ministério Publico, vide o art. 178, inciso ll; interdicdo, citados nos arts. 747 a 758.
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Igualmente, é de se citar que ha outras protecGes destinadas a estes individuos, como a
protecdo patrimonial e a contratual.

Neste contexto, essas ferramentas seriam de grande utilidade no auxilio e na
protecao do acometido pelo Transtorno de Acumulagao Compulsivo (TAC), o qual é um
transtorno que gera diversos danos a direitos tanto individuais como coletivos, ferindo,
por exemplo, a dignidade da pessoa humana, o direito a saude, o direito de vizinhanga,
a seguranca publica, o direito a saude publica, e trazendo consigo um grande custo
social. nota-se que é um transtorno que perpassa as perspectivas individuais, afetando
a comunidade como um todo.

Entre os prejuizos, destacam-se: a diminuicdo da capacidade funcional do
individuo; o aumento do risco de acidentes para aqueles que vivem no mesmo
ambiente; os problemas de saude fisica decorrentes das condigdes sanitarias associadas,
tendo como exemplo, o acimulo de objetos, que tornam o ambiente insalubre; os
prejuizos a sua salde mental como ansiedade e depressdo; prejuizos sociais com o
isolamento social; problemas familiares, pelo afastamento da familia; riscos de saude
publica, como contaminantes; riscos de incéndios; etc.

Haja vista que o TAC trata-se de um transtorno psiquico que se manifesta quando
o individuo possui grande dificuldade em “descartar ou se desfazer de posses, fazendo
com que os objetos e ou animais se acumulem, desorganizando areas de convivio e
impossibilitando seu uso”, proporcionando diversos prejuizos a sociedade, que sdo
derivados do acumulo desordenado de objetos e de lixo.

Com isso em mente, identifica-se que as medidas de protecdo aos relativamente
incapazes, caso sejam utilizados aos individuos portadores desta enfermidade, trardo
diversos beneficios a estes.

2.1- 0 QUE E O TRANSTORNO DE ACUMULACAO COMPULSIVO (TAC)

O TAC é um transtorno, que tem como caracteristica a aquisicdo compulsiva de
objetos desnecessarios e/ou de animais e na desorganiza¢do e na dificuldade em se

desfazer das posses, conforme o trabalho de Schmidt e outros:

O Transtorno da Acumulagdo (TA), do inglés Hoarding Disorder, refere-

se a uma psicopatologia. (...). Os individuos que acumulam possuem
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dificuldade patolédgica em se desfazer das posses, mesmo que estas
ndo apresentem mais utilidade ou causem desorganizacdo (Pertusa et
al., 2010; Lima, 2011; Mataix-Cols & Pertusa, 2012; APA, 20133,
2013b). (SCHMIDT, et, al, 2014, p. 2).

Importante destacar que esta acumulacdo é patoldgica, em excesso, que ndo se

confunde com o colecionismo, préprio de colecionadores, e com a acumulagdo de

objetos de forma organizada realizadas pelas pessoas sem essa patologia, segue trecho

que exemplifica esta diferenciagao:

Estabelecemos o conceito de posse de objetos como “parte de nds
mesmos” por volta dos dois anos de idade. Ao longo da infancia,
relacdes intensas com um objeto em particular podem ser
desenvolvidas. Na primeira metade da adolescéncia, as posses
comecam a se tornar uma espécie de “muleta” para o self. Na segunda
metade, vdo se tornando um reflexo de quem somos e o que somos,
0 que persiste na idade adulta. Na velhice, nossas posses se tornam
memorias da vida, uma espécie de auxilio a reflexdo, nostalgia e fonte
de conforto. Na maioria das vezes, isso faz parte do processo de

envelhecimento saudavel. (...). (STUMPF, et a, 2018, p.2)

2.1.1 - DOS PREJUIiZOS AO INDIVIDUO ACOMETIDO, AOS FAMILIARES E AS

PESSOAS QUE CONVIVEM NO MESMO AMBIENTE QUE O DOENTE

A TAC, traz diversos prejuizos ao individuo acometido pelo transtorno e pelas

mudanc¢as no ambiente que ele provoca, estando a moléstia comumente associada a

disturbios de ansiedade e de depressdo. Ademais, o individuo acaba se afastando de sua

familia, conforme o transtorno progride, assim, além do isolamento familiar, quando

idosos, acabam por ndo ter cuidadores.

Também é de se consignar os prejuizos processuais que envolvem estes

individuos, conforme diz Schmidt:
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(...) as pessoas que acumulam acabam, frequentemente, envolvendo-
se em processos judiciais para reverter o quadro instalado pelo
excesso de coisas guardadas no local onde convivem, o que constitui
uma fonte de sofrimento e, muitas vezes, de incapacidade. Trata-se de
ambientes entulhados e com odores insuportaveis que impedem o
desempenho de atividades bdsicas relacionadas a alimentacdo, ao
sono e a higiene. Em casos mais extremos, inclusive, essas pessoas
podem ser ameacadas de despejo ou tornarem-se legal e
psicologicamente impedidas de cuidar de sua prole (Tolin, Frost,
Steketee, Gray & Fitch, 2008; Lima, 2011; APA,2013a, 2013b).
(SCHMIDT, et al, 2014, p. 2):

Sobressai também, do ponto de vista judicial, o apontamento feito por Henriques

e outros:

Dados da justica brasileira, do Jusbrasil, apontam que houve até 2018
o registro de 6.739 a¢bes com enfoque na acumulagdo compulsiva,
seja por acumulo de objetos, seja por acumulo de animais.

(HENRIQUES, et al, 2019, p. 7).

Agueles que convivem no mesmo ambiente do acumulador, sofrem as
consequéncias da falta de higiene sanitaria do ambiente, com graves consequéncias

para a saude pessoal destes. Segue o trechos do trabalho de Fond, citado por Henriques:

O risco com acumulo desorganizado de cachorros e objetos leva a um
risco grande para a sociedade. (Fond, et al, 2011, apud HENRIQUES, et
al, 2019, p. 9),
Outra ressalva a ser feita é que grande parte dos acumuladores sao solitarios,
visto que este transtorno costuma levar o individuo ao isolamento, porém também é de
se destacar a existéncia de familias acumuladores, conforme demonstra Henriques, et

al (2019), onde todos os membros vivem juntos acumulando objetos e ou animais.

2.1.2 - DOS PREJUIZOS AS ANIMAIS E AO MEIO AMBIENTE
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Existem duas formas de acumulagdo compulsiva, a de objetos e a de animais; a

de animais, neste caso, sdo levados ao ambiente pelo acumulador, tem a saide muito

comprometida, levando-os ao desenvolvimento de zoonoses e de doengas.

Também ha animais, presentes involuntariamente na residéncia do acumulador,

que acabam por se infestar no ambiente, especialmente, roedores e insetos, os quais

passam a transmitir diversas doencas a comunidade, no entorno da residéncia, como

dengue, zoonoses, leishmaniose visceral etc, conforme demonstra o seguinte trecho:

Esses ambientes indspitos dos acumuladores sdo locais ideais para
proliferacdo de Aedes aegypti e podem influenciar nos casos de
dengue, visto que os residuos sélidos dispostos no quintal ou dentro
de casa servem de criadouros do mosquito por armazenarem agua.
Além disso, o acimulo de materiais e objetos incide diretamente na
proliferacdo de insetos, sendo estes fontes de alimento a outros
animais como escorpides e roedores. As residéncias dos
acumuladores, além de incidir nos riscos de vetores das arboviroses
urbanas e demais insetos e animais de importancia médica, também
propiciam condi¢Oes de transmissdo de zoonoses como a leishmaniose

visceral e a febre maculosa brasileira. (HENRIQUES, et al, 2019, p. 3).

Nas palavras de Stumpf, citado por Henriques (2019), o acumulo de lixo,

especialmente o alimentar, serve de alimento aos roedores que afetardo a sociedade

em geral, trazendo diversos riscos causados pelo acumulo de fezes e urina dentro do

domicilio. Um apontamento que se pode fazer dos danos ambientais, conforme o

seguinte entendimento:

O lixo, as condi¢bes insalubres impactam diretamente no meio
ambiente onde vivem esses acumuladores refletindo em um risco
sanitario para a comunidade. (CUNHA apud HENRIQUES et al, 2019, p.
11)
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2.1.3 - DOS PREJUIzZOS A VIZINHANCA E A SOCIEDADE

E de se apontar, os maiores gastos que representam os individuos para a

sociedade, visto que, conforme leciona Stumpf e outros (2018), os acumuladores se

tornam um fardo econdmico significativo, visto os gastos com resgates, incéndios,

servigos de saude e social e também os gastos de beneficios a estes individuos.

Ademais, os objetos e/ou animais acumulados, que tornam o ambiente

insalubre, é um problema que nao sé afeta a residéncia do acumulador, mas a todos no

entorno, nas seguintes palavras:

Ndo é somente o domicilio do acumulador que sofre com os
problemas do acimulo de objetos e ou animais, a populacdo do
entorno acaba tendo até mais consequéncias, devido a percepc¢do
clara de todas as condicGes insalubres e do risco que correm ao morar
proximo de um acumulador. Em todos os estudos, os autores
destacam riscos as comunidades do entorno dos acumuladores
relacionando-os a infestacdo por baratas, roedores, animais
peconhentos, cobras, insetos e mosquitos, além do odor fétido que
em um estudo aponta como sendo tdxico quando inalado.

(HENRIQUES et al, 2019, p. 6)

Demonstra Araujo citado por Henriques que algumas vezes a vizinhanga sé tem

consciéncia dos perigos que envolvem a residéncia do acumulador, apds a comunicacdo

dos familiares desses doentes.

2.2. A CAPACIDADE CIVIL E A INCAPACIDADE RELATIVA

Faz-se necessario trazer o entendimento das mudancas que a Convencao

Internacional sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia (CDPD), também conhecida

como Convencdo de Nova York, promulgada por meio do Decreto n° 6.949/2009, trouxe

a dinamica das capacidades civis. Referida convencao, destaca em seu art. 12, as pessoas

com deficiéncia devem ser reconhecidas como sujeitos de direito, em igualdade de

condicbes com os demais, importante destacar o paragrafo 2 de referido artigo:
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2.0s Estados Partes reconhecerdao que as pessoas com deficiéncia
gozam de capacidade legal em igualdade de condi¢des com as demais

pessoas em todos os aspectos da vida. (BRASIL, 2009).

A respeito da Convengado, diz Damasceno citado por Echterhoff e outros (2018),
gue foi a primeira convencdo sobre direitos humanos a ser incorporada com status de
Emenda Constitucional.

Também, deve-se ter em mente as profundas altera¢des promovidas no Cddigo
Civil de 2002, pelo Estatuto da Pessoa com Deficiéncia, modificando-se o panorama
atual das capacidades civis, em especial das incapacidades relativas, presentes no art. 4,

do diploma citado inicialmente, que segue abaixo:

Art. 4 0 Sdo incapazes, relativamente a certos atos ou a maneira de os
exercer: (Redacdo dada pela Lei n? 13.146, de 2015) (Vigéncia)

| - os maiores de dezesseis e menores de dezoito anos;

Il - os ébrios habituais e os viciados em tdxico; (Redac¢do dada pela Lei
n? 13.146, de 2015) (Vigéncia)

Il - aqueles que, por causa transitdria ou permanente, ndo puderem
exprimir sua vontade; (Redagdo dada pela Lei n2 13.146, de 2015)
(Vigéncia)

IV - os prédigos.

Paragrafo unico. A capacidade dos indigenas serd regulada por
legislacdo especial. (Redacdo dada pela Lei n2 13.146, de 2015)
(Vigéncia). (BRASIL, 2002)

Também, é de se apontar, conforme pondera Menezes e outros (2021), que
essas mudancas doutrindrias e legislativas, visam impedir que se rotule pessoas com
“incapacidade”, pois isto pode trazer prejuizos irreparaveis ao seu desenvolvimento.

Assim, tendo em vista estas ponderacdes, passa-se a analise de como o
Transtorno de Acumulacdo Compulsivo (TAC) pode ser tratado no ambito das
capacidades civis e do direito, e como eventuais mudancas poderao trazer solu¢des aos

dilemas causados por referido transtorno.
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2.2.1- CAPACIDADE CIVIL - A UTILIZAGAO DOS INSTRUMENTOS DESTINADOS A
PROTEGAO DOS RELATIVAMENTE INCAPAZES AOS ACUMULADORES

Ressalta-se, de inicio, que a reflexdo sobre as incapacidades relativas, passa
também por equilibrar a prote¢ao de direitos individuais.

Institutos como a anulabilidade de atos praticados sem assisténcia, a curatela, a
tomada de decisdo apoiada, a intervencdo obrigatdria do Ministério Publico e a
interdicdo, podem garantir o enfrentamento a desigualdade, e com isso trazer a
esperada isonomia.

Em suma, a utilizacdo dos instrumentos de protecdo dos relativamente incapazes
a casos como o TAC, trard uma mudanca importante que envolve trazer ferramentas no

auxilio, ao individuo, a sua familia e a sociedade.
3. CONSIDERACﬁES FINAIS

Por meio deste estudo, foi possivel constatar que aos relativamente incapazes
sdo conferidos uma série de instrumentos que objetivam a sua protecdo, e que grupos
como os acometidos pela TAC, também fazem jus aos mesmos instrumentos de
protecao apesar de ndo estarem diretamente apontados como relativamente incapazes.

Os estudos realizados, demonstraram que o transtorno traz consigo problemas
individuais e coletivos de ordem grave e que, assim, torna-se necessario a adoc¢ao de
medidas para mitigar os danos e prejuizos causados.

Diante de todo o exposto, percebeu-se que os instrumentos de protecao aos
relativamente incapazes, também poderdo garantir a outros grupos diversos beneficios,
assim faz-se necessario que estes instrumentos nao estejam apenas vinculados a

protecdo dos relativamente incapazes constantes no art. 4 do Cadigo Civil.
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