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REVISAO DE LITERATURA

RESUMO

A regido amazonica enfrenta desafios Unicos no que diz respeito ao acesso a servicos de
saude especializados, particularmente no atendimento a vitimas de traumas faciais e
orais. Esses traumas, decorrentes de acidentes, violéncia ou incidentes de trabalho,
impactam tanto a funcionalidade e a estética da mastigacdo quanto a autoestima e a
reintegracdo social das pessoas. Este artigo tem como objetivo examinar a importancia
da reconstrucdo facial e da reabilitacdo oral em pacientes da Amazbnia, com base na
dignidade da pessoa humana, enfatizando a necessidade de uma abordagem
humanizada. A abordagem empregada consistiu em uma revisdo bibliogréfica de
natureza qualitativa e exploratéria, envolvendo a coleta de artigos cientificos,
legislacdes e diretrizes tanto nacionais quanto internacionais. Os resultados indicam que
é essencial adotar praticas integradas e multidisciplinares, em conjunto com politicas
publicas eficazes, para garantir um cuidado integral, diminuir as desigualdades regionais
e garantir o direito constitucional a saude.

Palavras-chave: Amazobnia; Dignidade humana; Reabilitacdo oral; Reconstrucao facial;
Trauma
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Facial reconstruction and oral rehabilitation for trauma
victims in the Amazon: a humanized perspective in light of
human dignity

ABSTRACT

The Amazon region faces unique challenges in accessing specialized health services, especially
for victims of facial and oral trauma. These injuries, often caused by accidents, violence, or
workplace incidents, compromise not only functional and aesthetic aspects but also self-
esteem and social reintegration. This article aims to analyze the importance of facial
reconstruction and oral rehabilitation in the Amazon, grounded in the principle of human
dignity and emphasizing the need for a humanized approach. A qualitative and exploratory
literature review was conducted, including national and international articles, legislation, and
guidelines. The findings highlight the need for integrated and multidisciplinary practices,
supported by effective public policies, to ensure comprehensive care, reduce regional
inequalities, and guarantee the constitutional right to health.

Keywords: Amazon; Facial reconstruction; Human dignity; Oral rehabilitation; Trauma.
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INTRODUCAO

A saude, compreendida como direito fundamental pela Constituicao Federal de
1988, encontra no principio da dignidade da pessoa humana a base de sustentacdo de
todas as politicas publicas voltadas ao cuidado integral do individuo. No campo da
odontologia e da cirurgia bucomaxilofacial, tal principio ganha especial relevancia diante
da complexidade dos traumas faciais e orais, que ndo afetam apenas a estrutura
anatomica, mas comprometem também funcgdes vitais, como mastigacao, fonagao e
degluticdo, além de gerar impactos diretos sobre a autoestima e as relagées sociais do
paciente.

Nesse sentido, pensar a reconstrucdo facial e a reabilitacdo oral em vitimas de
trauma é também refletir sobre cidadania, inclusdo social e respeito ao valor intrinseco
de cada ser humano. Historicamente, os traumas faciais tém sido objeto de atencao da

medicina e da odontologia em diferentes periodos.

Desde praticas rudimentares, baseadas em contengdes manuais e técnicas
empiricas, até os avangos da cirurgia reconstrutiva moderna, nota-se uma evolucao

significativa, que acompanha os progressos cientificos e tecnolégicos.

O desenvolvimento de enxertos 6sseos, a utilizagdo de implantes dentdrios, a
adocdo de técnicas microcirurgicas e, mais recentemente, o uso da prototipagem 3D,
representam marcos nesse percurso. Entretanto, embora essas conquistas estejam
amplamente disponiveis em grandes centros urbanos, regides periféricas e
geograficamente desafiadoras, como a Amazonia, ainda enfrentam sérios obstaculos de

acesso, perpetuando desigualdades na assisténcia a saude.

A Amazonia, por sua vastid3o territorial e complexidade sociocultural, apresenta
um cendrio peculiar para a compreensdo e enfrentamento dos traumas orofaciais. A
dificuldade de deslocamento entre comunidades, a escassez de profissionais
especializados e a caréncia de centros de referéncia em cirurgia e traumatologia
bucomaxilofacial tornam o tratamento fragmentado e muitas vezes tardio. Esses fatores
agravam as sequelas fisicas e psicoldgicas dos pacientes, configurando um quadro em

gue a exclusdo social e a perda da qualidade de vida se somam as dores fisicas.
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Além disso, a violéncia urbana, os acidentes de transito e os incidentes de
trabalho fluvial e rural ampliam a incidéncia de traumas, exigindo respostas cada vez
mais integradas e eficazes do sistema de saude. Diante desse contexto, justifica-se a
realizagdo do presente estudo pela necessidade de aprofundar a discussdao sobre a
reconstrucdo facial e a reabilitacdo oral em vitimas de trauma na Amazonia, integrando

dimensdes técnicas, sociais e juridicas.

A relevancia do tema ultrapassa o campo da odontologia, pois envolve politicas
publicas de saude, direitos fundamentais assegurados pela Constituicdo e a urgéncia de
combater desigualdades regionais histéricas. O atendimento humanizado, alinhado ao
principio da dignidade da pessoa humana, torna-se indispensavel para que o tratamento
seja compreendido como parte de um processo mais amplo de inclusdo social e

promogao da cidadania.

Os objetivos do artigo, portanto, concentram-se em analisar os desafios e as
possibilidades da reconstrucdao facial e da reabilitacdo oral na regido amazonica,
destacando a importancia de uma abordagem humanizada, integral e multidisciplinar.
Pretende-se, ainda, evidenciar como os avangos tecnolégicos, embora promissores,
demandam politicas de equidade para que sejam efetivamente implementados em

localidades de dificil acesso.

Assim, busca-se compreender como a pratica odontoldgica, quando
fundamentada na dignidade humana, pode se tornar ferramenta de transformacao
social. Algumas questGes orientadoras guiam esta reflexdo: de que forma é possivel
assegurar a integralidade e a humanizag¢ao no atendimento as vitimas de trauma facial
na Amazonia? Quais sdo as barreiras estruturais e socioecondmicas que dificultam a
aplicacdo de técnicas modernas de reconstrucdo e reabilitacdo na regidao? Como o
principio constitucional da dignidade da pessoa humana pode servir de eixo estruturante

para a formulacdo de politicas publicas e para a pratica clinica?

A literatura revisada demonstra que, apesar dos avancos nas técnicas
reconstrutivas e nos recursos protéticos, a desigualdade de acesso permanece como um

obstaculo central. Estudos apontam que a auséncia de infraestrutura especializada e a
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caréncia de profissionais qualificados comprometem a continuidade do tratamento,

ampliando as sequelas fisicas e emocionais.

Tais achados reforcam a necessidade de estudos que articulem ciéncia,
tecnologia e direitos fundamentais, a fim de garantir que a saude seja exercida como um

direito universal, e ndo como privilégio restrito a regides mais desenvolvidas.

Portanto, este artigo propde-se a contribuir com o debate académico e pratico
acerca da reconstrugao facial e da reabilitagdo oral em vitimas de trauma na Amazénia,
reafirmando que a humanizacdo do atendimento é condicdo indispensavel para a
efetivacdo da dignidade humana e para a promocdo de uma sociedade mais justa e

equitativa.

REVISAO BIBLIOGRAFICA

A reconstrucao facial e a reabilitacdo oral de vitimas de trauma configuram-se
como um dos maiores desafios para a odontologia contemporanea, sobretudo em
regioes de vulnerabilidade como a Amazonia. Estudos recentes demonstram que os
traumas orofaciais impactam ndo apenas a estética e a fungdao, mas também o bem-

estar psicossocial dos pacientes (Oliveira et al., 2024).

O processo de reabilitacdo deve ser pensado de forma ampla, englobando desde
aspectos cirdrgicos até intervengdes multidisciplinares, com vistas a restauragao integral
da dignidade do individuo. A literatura enfatiza que a reabilitacdo protética e
reconstrutiva tem papel essencial na reinsercao social de pacientes vitimas de trauma

facial.

Amaral et al. (2021) descrevem que o uso de proteses faciais retidas por
implantes, em casos de perdas estruturais significativas como a rinotomia parcial,
possibilita ndo apenas a restauracao funcional, mas também a devolucdo da autoestima.
De forma semelhante, Aguiar et al. (2022) destacam que enxertos autdégenos, como 0s

utilizados na reconstrucdo do dorso nasal, ainda constituem técnica relevante e eficaz
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em casos de lesdes extensas, permitindo resultados satisfatérios tanto na fungao quanto

na aparéncia.

A violéncia urbana, que se expressa de modo crescente também na Amazonia,
tem produzido elevado numero de vitimas de ferimentos por arma de fogo. Maia et al.
(2021) apontam que as marcas deixadas na face por esses episddios ndo se limitam ao

campo fisico, mas produzem profundas consequéncias emocionais e sociais.

Nessa perspectiva, Fernandes et al. (2021) relataram um caso de reconstrugao
mandibular em vitima de ferimento por arma de fogo, demonstrando que a abordagem
reconstrutiva cirdrgica possibilita ndo apenas a restauracdo morfoldgica, mas também o

resgate de funcgbes vitais, como mastigacdo e fonacdo.

Nesse cendrio, 0 manejo cirurgico adequado aliado a protocolos de cuidado no
pré e pds-operatério é essencial. Dos Santos Neto et al. (2023) reforcam que a correta
estabilizacdo das fraturas e o acompanhamento clinico integrado com fisioterapia e
odontologia preventiva sdo indispensaveis para resultados duradouros. Além disso, o

avanco das tecnologias digitais tem favorecido novos caminhos.

Como ressaltam pesquisadores em artigo técnico recente (FACERES, 2023), a
impressao 3D passou a ser utilizada para guiar cirurgias reconstrutivas, reduzir erros
intraoperatérios e até mesmo colaborar em atividades didaticas, ampliando a

previsibilidade dos procedimentos.

No contexto amazobnico, esses elementos técnicos precisam ser interpretados
sob uma lente humanizada. A Constituicdao Federal de 1988 estabelece, em seu artigo
12, inciso lll, a dignidade da pessoa humana como fundamento do Estado brasileiro

(Brasil, 1988).

Isso significa que toda intervencdo em saude deve priorizar ndo apenas a
sobrevivéncia ou a funcionalidade minima, mas também assegurar condi¢cées de vida
gue respeitem o valor intrinseco do paciente. Assim, a reabilitacdo orofacial ultrapassa

a esfera técnica e se torna um imperativo ético, juridico e social.

A microcirurgia reconstrutiva representa um marco importante na evolugdo do

tratamento de traumas faciais. Marques et al. (2021) relataram um caso de reconstrucao
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microcirdrgica de mandibula com retalho osteocutaneo de fibula, demonstrando a
viabilidade de técnicas complexas mesmo em contextos de elevada gravidade. Os
autores evidenciam que tais procedimentos ndo apenas restituem a estrutura dssea,
mas também permitem a integragao funcional e estética, fundamentais para o processo

de reabilitagdo oral.

No campo da prétese bucomaxilofacial, Martins et al. (2025) descrevem que essa
especialidade da odontologia tem expandido seu papel na recuperagao de pacientes
vitimas de perdas estruturais severas. Para além da devolucdo da funcdo mastigatoria,
tais intervengdes possibilitam a reconstrucao da identidade e da autoestima, fatores

centrais para a reinsergao social.

Essa perspectiva reforca que a pratica odontoldgica deve estar alinhada a uma
compreensao humanizada, considerando o paciente em sua totalidade. No contexto
amazonico, os desafios se intensificam em razdo das desigualdades socioeconémicas e

da dificuldade de acesso a servicos especializados.

Estudos como os de Oliveira et al. (2024) e Dos Santos Neto et al. (2023) ja
indicavam que a falta de infraestrutura adequada compromete o processo de
reabilitacdo. Nessas regides, muitas vezes, a demora no atendimento agrava o quadro

clinico, ampliando as sequelas fisicas e psicoldgicas.

A Constituicdo de 1988 (Brasil, 1988), ao assegurar o direito a saude como dever
do Estado, coloca em evidéncia a necessidade de politicas publicas eficazes, sobretudo

em locais onde a populagao se encontra mais vulneravel.

Ainda nesse sentido, a utilizacdo de tecnologias como a impressao 3D (FACERES,
2023) pode se mostrar particularmente estratégica na Amazonia, pois possibilita a
producdo local de guias cirurgicos e proteses personalizadas, reduzindo custos e tempo
de espera. Isso se conecta com a ideia de dignidade da pessoa humana, uma vez que
favorece maior equidade no acesso ao cuidado especializado, mesmo em regides

remotas.

Assim, observa-se que o0s avanc¢os técnicos na reconstrucdo facial e na

reabilitacdo oral sé atingem sua plena relevancia quando associados a uma pratica que
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respeite a condicdo humana do paciente, garantindo-lhe ndo apenas a recuperagao

fisioldgica, mas também a possibilidade de reconstruir sua vida social e emocional.

A discussdo sobre reconstrucao facial e reabilitacdo oral em vitimas de trauma
na Amazoénia ndo pode ser dissociada do principio constitucional da dignidade da pessoa
humana. A Constituicdo de 1988 (Brasil, 1988) estabelece esse valor como um dos
fundamentos da Republica, impondo ao Estado e a sociedade a responsabilidade de
garantir que todo individuo seja tratado como sujeito de direitos, independente de suas
condic¢Oes sociais ou das circunstancias de seu adoecimento. No ambito da salde, esse

principio se materializa no direito a um atendimento humanizado, integral e equitativo.

Os relatos de Amaral et al. (2021) e Aguiar et al. (2022) evidenciam que a
utilizacdo de préteses implantossuportadas ou enxertos autdgenos ndo deve ser
compreendida apenas como um recurso técnico, mas como um instrumento para

resgatar a dignidade e a identidade do paciente.

Ao mesmo tempo, estudos como o de Maia et al. (2021) revelam o impacto
devastador que a violéncia urbana causa em vitimas com ferimentos faciais, trazendo
marcas que ultrapassam a dimensao fisica. Nesses casos, a reconstrucdo e a reabilitacao
adquirem carater de urgéncia social, pois restituem a capacidade de interacao

comunitaria, a autoconfianca e a insercao profissional.

A Amazonia, por sua vez, apresenta especificidades que tornam a aplicacdo
desses recursos ainda mais desafiadora. Oliveira et al. (2024) destacam a necessidade
de ampliacdo dos servicos especializados, visto que a escassez de centros de referéncia

em cirurgia e prétese bucomaxilofacial prolonga o sofrimento dos pacientes.

Além disso, Fernandes et al. (2021) e Dos Santos Neto et al. (2023) ressaltam que
a auséncia de protocolos integrados em regiGes afastadas compromete o progndstico

funcional, agravando sequelas que poderiam ser minimizadas.

Nesse cenario, o avancgo tecnoldgico representado pela impressdo 3D (FACERES,
2023) e pelas técnicas microcirurgicas de alta complexidade (Marques, 2021; Martins,
2025) abre novos horizontes para a pratica clinica, mas exige politicas publicas que

garantam sua implementacado em locais de dificil acesso.
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A articulagdo entre tecnologia, ciéncia e politicas de saude publica é
indispensavel para que os pacientes amazbnidas tenham acesso a um cuidado
compativel com sua dignidade. Portanto, a literatura demonstra que a reconstrugao

facial e a reabilitagdo oral de vitimas de trauma vao além de intervengdes biomédicas.

Trata-se de processos que devem integrar os aspectos técnicos, psicolégicos e
sociais, pautados pela humanizacdo e pelo reconhecimento do valor intrinseco da
pessoa. Quando aplicados ao contexto amazonico, esses principios adquirem carater
ainda mais relevante, pois contribuem para reduzir desigualdades regionais, promover

justica social e concretizar o direito fundamental a saude.

METODOLOGIA

Este estudo é uma revisdo de literatura de cardter qualitativo, exploratdrio e
descritivo, com o objetivo de analisar a reconstrucdo facial e a reabilitacdo oral de
vitimas de trauma na regidao amazonica, considerando a dignidade humana. As bases de
dados SciELO, PubMed, LILACS, Biblioteca Virtual em Saude (BVS) e Google Scholar
foram utilizadas para conduzir a pesquisa, incluindo publica¢des de 2010 a 2025.

Os descritores empregados em portugués e inglés foram "reconstrucao facial",
"reabilitagdo oral", "trauma facial", "Amazénia", "humanizacdo em saude" e "dignidade
da pessoa humana". Selecionaram-se artigos cientificos, disserta¢cbes, teses e
documentos oficiais pertinentes ao tema, dando preferéncia a publicacdes avaliadas por

pares que demonstrassem relevancia, atualidade e aplicabilidade ao objeto de estudo.

O processo de analise comecou com a leitura dos titulos e resumos para avaliar
a relevancia tematica, seguida da leitura completa dos textos selecionados e,
finalmente, da interpretacao critica do contetddo, com énfase nos progressos, desafios

e perspectivas no campo de estudo.

A andlise dos dados foi realizada de maneira descritiva e interpretativa, com o
objetivo de identificar as principais técnicas de reconstrucdo facial, estratégias de
reabilitacdo oral, desafios estruturais na regido amazénica e impactos da abordagem

humanizada tanto na pratica clinica quanto nas politicas publicas de saude.
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Como limitagGes, ha a dependéncia das bases de dados empregadas e do recorte
temporal definido, o que pode ter limitado a quantidade de estudos incluidos. Para
reduzir essa limitacdo, foram adicionadas as fontes documentos normativos do
Ministério da Saude e leis nacionais que destacam a conexao do assunto com o principio

da dignidade humana.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A revisdo da literatura mostrou que os traumas faciais constituem uma parte
significativa dos atendimentos de urgéncia e emergéncia no Brasil, ocorrendo com mais
frequéncia em homens jovens, geralmente vitimas de acidentes de transito, agressoes
interpessoais, quedas e acidentes de trabalho. Na AmazlOnia, esse contexto possui
particularidades, pois a extensdo territorial, a variedade geografica e o acesso limitado
aos centros de referéncia em salde pioram a situagao clinica das vitimas e prejudicam a
continuidade do tratamento.

A falta de profissionais qualificados e de hospitais adequados para
procedimentos complexos dificulta ainda mais a reconstrucao facial e a reabilitagao oral,
prolongando o sofrimento fisico e emocional dos pacientes. Os progressos nas técnicas
de reconstrucao facial, incluindo o uso de enxertos ésseos, placas de titanio, implantes
dentdrios e a integracdo de tecnologias digitais, como a prototipagem 3D,
revolucionaram a pratica cirdrgica e permitiram alcangar resultados funcionais e

estéticos superiores.

Contudo, mesmo com essas inovacoes, sua implementacdo na regido amazobnica
ainda é restringida por questdes econdmicas, logisticas e estruturais. A maioria da
populacdo local ainda utiliza métodos tradicionais, que, embora sejam eficazes, podem
levar a resultados menos satisfatérios em comparagao com os grandes centros urbanos

do pais.

A reabilitacdo oral provou ser um componente fundamental do processo de
recuperacao, pois permite a restauracao das funcdes de mastigacao, fala e degluticao,

além de ajudar na autoestima e reintegragao social dos pacientes.
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Estudos analisados mostram que pessoas que passam por uma reabilitacao
adequada apresentam uma melhora significativa nos indices de qualidade de vida. No
entanto, na regido amazonica, a continuidade desse tratamento é muitas vezes
interrompida por causa de restricdes financeiras, distancias geograficas e falta de
politicas publicas especificas. Isso prejudica a eficdcia do processo de recuperacdo e

mantém as disparidades na saude.

A humanizagdao no atendimento a vitimas de trauma facial é outro aspecto
importante nos estudos revisados. Além de restaurar estruturas anatémicas, a pratica
deve levar em conta a individualidade de cada paciente, seus medos, expectativas e

circunstancias de vida.

A Politica Nacional de Humanizac¢ao, em conjunto com o principio constitucional
da dignidade da pessoa humana, enfatiza que o cuidado deve ser integral e considerar
as dimensdes fisicas, emocionais e sociais. Nesse contexto, a reconstrucdo facial e a
reabilitacdo oral vdao além do aspecto técnico, tornando-se ferramentas para promover

a cidadania e a inclusdo social.

Os desafios estruturais e as disparidades regionais continuam sendo grandes
barreiras para a implementacdo de um cuidado integral. A falta de hospitais de
referéncia, a alta rotatividade de profissionais de saude e a insuficiéncia de
investimentos direcionados a regidao amazoénica evidenciam a urgéncia de implementar

politicas publicas que garantam a equidade no Sistema Unico de Saude.

A literatura sugere que medidas como a ampliacdo da telemedicina, formacao de
profissionais locais e adogao progressiva de novas tecnologias podem ajudar a diminuir

desigualdades e aumentar o acesso a tratamentos especializados.

Nesse contexto, fica claro que a reconstrucdo facial e a reabilitacdo oral de
vitimas de trauma na Amazonia constituem nao sé um desafio clinico, mas também um
dever ético e social. Para garantir a saude como um direito universal e respeitar
plenamente a dignidade humana, é essencial fortalecer a pratica multidisciplinar,

investir em infraestrutura e adotar uma abordagem humanizada.

Perisdicos Brasil Pesquisa Cientifica
Volume 4, Issue 2 (2025), Page 2240-2254.



\

( PBPjC\‘ ) Reconstrugdo facial e reabilitagdo oral em vitimas de trauma na Amazénia: um olhar

& - humanizado a luz da dignidade da pessoa humana

Ana Clara de Nazaré Neves et. al.

CONSIDERACOES FINAIS

A andlise realizada por meio da revisdo de literatura revelou que a reconstrucao
facial e a reabilitacdo oral de vitimas de trauma na Amazonia envolvem nao sé aspectos
técnicos, mas também fatores sociais, psicoldgicos e éticos intimamente ligados a
dignidade humana.

Os estudos analisados mostram que, apesar dos avangos consideraveis em
técnicas cirudrgicas e recursos tecnolégicos, ainda ha obstaculos estruturais e regionais
gue impedem a implementa¢dao dessas inovagdes para a maior parte da populagao
amazonica. A auséncia de hospitais de referéncia, a caréncia de profissionais
qualificados e as restricoes logisticas apresentam obstdculos que afetam a integralidade

e a continuidade do atendimento.

Apesar dos desafios, ficou claro que a reabilitacdo oral e a reconstrucao facial,
quando realizadas de maneira multidisciplinar e humanizada, desempenham um papel
fundamental na reintegracdo social, na recupera¢dao da autoestima e na melhoria da

qualidade de vida dos pacientes.

O principio da dignidade da pessoa humana, consagrado na Constituicdo, é
essencial para guiar tanto a pratica clinica quanto as politicas publicas de saude. Isso
garante que o atendimento transcenda a simples restauracdao funcional, incluindo

também a dimensdo subjetiva do individuo.

Fortalecer as politicas publicas para a Amazobnia, investir em infraestrutura,
capacitar profissionais e ampliar o uso de tecnologias acessiveis sdo medidas essenciais
para reduzir desigualdades e garantir que a salude seja um direito universal. A
reconstrucdo facial e a reabilitacdo oral de vitimas de trauma devem ser vistas nao
somente como interven¢des médicas, mas também como medidas de inclusdo social e

reconhecimento da dignidade humana em sua totalidade.
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