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REVISAO INTEGRATIVA DA LITERATURA

RESUMO

Introducdo: Este estudo investigou os desafios na implementacao de politicas publicas
para a inclusdo educacional da pessoa com Sindrome de Down (SD) no Brasil. Objetivos:
Analisar o cendrio atual, a efetividade das politicas vigentes e as necessidades de
capacitacdo e suporte aos profissionais para a insercao educacional do individuo com
SD. Metodologia: Realizou-se uma revisao integrativa da literatura nas bases SciELO e
Google Académico, entre janeiro e abril de 2024, com os descritores “Sindrome de
Down”, “Politicas Publicas” e “Desafios”, combinados pelos operadores Booleanos AND
e OR; incluiram-se publicacdes em portugués e inglés (2018-2023). Identificaram-se 53
estudos, 36 foram lidos integralmente e 13 compuseram a andlise critica. Resultados: A
literatura analisada aponta avancos normativos e iniciativas de inclusdo, porém
persistem entraves na formacdo continuada de professores, na disponibilidade de
materiais didaticos acessiveis, em recursos e infraestrutura, bem como barreiras
atitudinais e lacunas entre a politica e a pratica escolar. Consideragdes finais: Conclui-se
qgue a inclusdo permanece parcial e requer execucdo qualificada das politicas,
fortalecimento do atendimento educacional especializado (AEE), adaptacdes
curriculares, parceria familia-escola e monitoramento de resultados.

Palavras-chave: Sindrome de Down. Inclusao Escolar. Educagdao Especial. Politica
Publica.
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ABSTRACT

Introduction: This study investigated the challenges in implementing public policies for
the educational inclusion of people with Down syndrome (DS) in Brazil. Objectives: to
analyze the current scenario, the effectiveness of existing policies, and the training and
support needs of professionals for the inclusive education of individuals with DS.
Methodology: An integrative literature review was conducted using SciELO and Google
Scholar between January and April 2024, with the descriptors “Down syndrome,” “Public
policies,” and “Challenges,” combined with the Boolean operators AND and OR;
publications in Portuguese and English (2018—2023) were included. Fifty-three studies
were identified, 36 were read in full, and 13 were included in the critical analysis.
Results: The literature reviewed indicates regulatory advances and inclusion initiatives,
but obstacles persist regarding teachers’ continuing professional development, the
availability of accessible instructional materials, resources and infrastructure, as well as
attitudinal barriers and gaps between policy and school practice. Conclusion: Inclusion
remains partial and requires effective policy implementation, strengthening of
specialized educational services, curricular adaptations, family—school partnerships, and
systematic outcome monitoring.

Keywords: Down Syndrome. Mainstreaming, Education. Education, Special. Public
Policy.
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1 INTRODUCAO

A Sindrome de Down (SD) é uma condi¢do genética e sua etiologia consiste na
trissomia do cromossomo 21, que resulta em uma copia extra do cromossomo nas
células do corpo. Isso pode levar a uma ampla variedade de caracteristicas fisicas
distintas, como olhos amendoados, ponte nasal achatada e lingua protrusa, além de
desafios no desenvolvimento cognitivo, incluindo atrasos na aprendizagem e no
desenvolvimento da fala. Neste cendrio, o suporte adequado e o acesso a intervengdes
precoces podem ajudar a maximizar o potencial de desenvolvimento das pessoas com

sindrome de Down.!

No ambito das politicas publicas na educacao, é essencial garantir que as pessoas
com SD tenham acesso a uma educac¢ao de qualidade e inclusiva. A Constituicdo Federal
de 1988 trouxe avancos significativos para a educacao ao destacar, especificamente no
artigo 206, inciso |, o principio da garantia de iguais condi¢cGes de acesso a educacado para
todos os cidaddos.? Ao observar a Carta Magna, as acdes politicas econdmicas e sociais
devem garantir a universalidade e respeitar as diferencas, isso inclui promover a
inclusdo de pessoas com a condicao em escolas regulares, adaptar os curriculos

escolares e oferecer treinamento especializado para educadores.?

A imperativa relevancia de investigar as politicas publicas para a inclusao da
pessoa com SD no ambiente educacional destaca-se como um tema de inegavel
importancia ao observar a falta de acessibilidade, recursos especializados e a resisténcia
cultural ainda presentes nos dias atuais. A motivacdo intrinseca desta pesquisa reside
na necessidade de proporcionar uma analise profunda das limita¢des na infraestrutura
escolar e na capacitacdo dos profissionais da educacdo, alinhando-se ao objetivo de

construir bases mais solidas para a inclusdo.*

Diante disso, o objetivo deste trabalho é investigar os desafios naimplementacao
de politicas publicas para a inclusdo da pessoa com SD no ambito educativo, tendo em
vista o atual cenario da inclusdo educacional, a eficacia das politicas publicas vigentes e
as necessidades especificas de capacitacdo e materiais de suporte para professores e

profissionais da educacdo no Brasil.
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2 METODOLOGIA

Trata-se de uma revisao da literatura do tipo integrativa, voltada a andlise dos
desafios na implementacdo de politicas publicas para a inclusdo da pessoa com
Sindrome de Down na educacgdo. A busca foi realizada entre janeiro e abril de 2024, nas
bases SciELO e Google Académico, além de livros, teses e periddicos relacionados ao
tema. Utilizaram-se os descritores “Sindrome de Down”, “Politicas Publicas” e

“Desafios”, combinados por meio dos operadores booleanos AND e OR.

Foram incluidos artigos publicados em portugués e inglés, disponiveis na integra
entre 2018 e 2023, relacionados a educacdo inclusiva, capacitacdo docente e politicas
publicas. Excluiram-se estudos anteriores a esse periodo ou sem pertinéncia direta ao
objeto investigado. A amostra inicial contou com 53 artigos, dos quais 36 foram
selecionados para leitura integral, resultando em 13 trabalhos considerados mais

relevantes para a analise critica.

As variaveis observadas abrangeram: ano de publicacdo, autores, objetivos,
politicas publicas citadas, desafios e propostas de inclusdo. Os dados foram tratados por
analise documental, com interpretacdo critica e comparativa das evidéncias. Por se
tratar de pesquisa exclusivamente baseada em materiais ja publicados, ndo houve

necessidade de submissdo ao Comité de Etica em Pesquisa.

3 RESULTADOS e DISCUSSAO

Apds uma leitura preliminar, identificou-se um total de 53 artigos relevantes
para o tema da inclusdo da pessoa com SD na educacdo. No entanto, apds uma andlise
mais detalhada, excluiu-se 17 desses artigos, resultando em uma amostra final de 36

artigos para uma leitura mais aprofundada e objetiva.

Apds uma analise cuidadosa, selecionou-se os 13 artigos mais pertinentes e
informativos para compor uma amostra discursiva. Esses artigos foram escolhidos com
base em sua relevancia para os objetivos da pesquisa e sua contribuicdo para uma

compreensao mais abrangente do tema, como é possivel observar na figura 01.
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Figura 01. Fluxograma PRISMA adaptado para selecdo dos artigos
Identification of new studies via databases and registers Identification of new studies via other methods
E Records removed before screening: N iy .
e Records identified from: Duplicate records (n = 0) Re"&':é;:;“’;’efémm'
8 Databases (n = 53) |—m Recards marked as ineligible by automation dstes (n =0)
= Organisations (n = 0)
= Registers (n = 0) tools (n = 0) Ctation searching {n = 0}
ﬁ Records removed for other reasons (n = 0) gin=
Records screened Records excluded
(n=53) n=17)
P Reports sought for retrieval Reports not retrieved Repaorts sought for retrieval Reports not retrieved
= (n=36) n=0) (n=0) » (n=0)
=
@
Reports excluded:
Reports assessed for eligibility Reports excluded: Reports assessed for eligibility Reasoni (n = NA)
(n=36) Mat pertinent to the discussion (n = 26) (n=0) Reason2 (n = NA)
Reason3 (n = NA)
New studies included in review
B n=13)
2 Reports of new included studies
£ (n=10)

FONTE: Autores e software®

Os diferentes artigos destacaram a importancia de politicas publicas para a
inclusdo educacional da pessoa com Sindrome de Down. Questdes como a formacdo de
professores, adaptacdo de curriculos e acesso a recursos adequados emergem como
pontos criticos a serem abordados. Além disso, a inclusdo social e a valorizagao da
diversidade no ambiente escolar surgem como aspectos fundamentais que requerem

maior atencao e investimento por parte dos gestores publicos e da sociedade em geral.

Nesse sentido, tais componentes orientam a implementacdo de uma proposta

inclusiva de educacado, na qual a escola, por meio de seus servicos, espacos, educadores
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e demais recursos, se adapta constantemente as necessidades de seus estudantes com

o objetivo de expandir a inclus3o a todos.®

Para a avaliagdo deste trabalho, foram selecionados 13 estudos para uma analise

critica e exploratéria. Como ferramentas de avaliacdo metodoldgica e qualitativa dos

artigos, valeu-se dos instrumentos Critical Appraisal Skills Programme (CASP) e

Assessment of Multiple Systematic Reviews (AMSTAR). Durante essa avaliagdo,

procedeu-se a investigacdo do tema em questdo, os quais foram dispostos em um

quadro contendo as seguintes informacdes acerca dos artigos utilizados: ano de

publicacdo, autor(es), titulo, objetivo, metodologia e principais achados, conforme

delineado no Quadro 1.

Quadro 1. Distribuicdo dos artigos incluidos na revisdo integrativa

ANO  AUTOR(ES) TITULO DO ARTIGO OBIJETIVO METODOLOGIA PRINCIPAIS ACHADOS
2018 SOUSAN; M; F, A INCLUSAO ESCOLAR E Compreender a Estudo descritivo Inclusdo real depende de
R. O ALUNO COM percepgdo dos qualitativo sobre flexibilizar curriculo, ritmo e
NASCIMENTO SINDROME DE DOWN: professores sobre a adaptacOes avaliacdo individual;
D,V. AS ADAPTACOES inclusdo escolar de curriculares e avaliagdo  quando essas adaptacGes
CURRICULARESE A alunos com Sindrome  de aprendizagem para ndo ocorrem, exclusdo
AVALIACAO DA de Down no que se aluno com sindrome de  acontece de forma velada
APRENDIZAGEM refere as adaptagdes Down em contexto mesmo com matricula
curriculares e o escolar real. CASP: formal na classe comum.
processo avaliativo. Qualidade moderada.
2018 BRAGAG. O ATENDIMENTO Abordar a educagdo Estudo descritivo Sala de recursos
PRADOR. EDUCACIONAL inclusiva e as critico sobre multifuncionais, quando
CRUZ O. ESPECIALIZADO E A estruturas oferecidas organiza¢do da salade  isolada da sala comum,
ORGANIZAGCAO DA SALA  pelas escolas para o recursos pode virar espago
DE RECURSOS acolhimento a multifuncionais e segregador paralelo; falta
MULTIFUNCIONAIS: QUE diversidade. articulagdo entre AEE e  didlogo entre professor
TERRITORIO E ESSE? sala regular, com regente e AEE impede
analise inclusdo plena e efetiva
documental/politica. aprendizagem do aluno
CASP: Qualidade publico-alvo da educacgdo
moderada. especial.
2019 GUILHERME W, EDUCACAO INCLUSIVAE  Demonstracdo de Obra coletiva tipo Inclusdo escolar depende
D. CONTEXTO SOCIAL: tecnologias assistivas ensaio tedrico critico de politicas intersetoriais e
QUESTOES enquanto campo sobre inclusdo escolar,  enfrentamento do
CONTEMPORANEAS. tedrico e praticas desigualdade social e capacitismo; sem suporte
favoraveis a inclusdo capacitismo estrutural.  social amplo e recursos
dos alunos com estruturais, escola inclusiva
deficiéncia na sozinha ndo elimina
educagao infantil. exclusdo.
2020 SILVAO,S. SINDROME DE DOWN E Propiciar uma Analise juridico- A Constituicdo e normas

O DIREITO A EDUCAGAO

necessaria reflexao
acerca dos direitos
educacionais dos
individuos que em sua
concepcdo sofreram

normativa de legislagao
educacional e direitos
de pessoas com
sindrome de Down a
escolarizagdo inclusiva.

infraconstitucionais
garantem matricula,
permanéncia e avaliacdo
adequada; na pratica,
barreiras institucionais
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uma alteragdo
cromossOmica no
DNA.

ainda restringem acesso
pleno e permanéncia digna.

2020 ANGELOJ, S.

DESAFIOS DA
EDUCAGAO INCLUSIVA

Reflexdo em torno das
praticas educativas
voltadas para o ensino
inclusivo, em especial
para os alunos que
sdo atendidos na
APAE.

Revisdo narrativa sobre
obstaculos estruturais,
pedagdgicos e culturais
a educacdo inclusiva

nas escolas brasileiras.
CASP: Baixa qualidade.

Principais barreiras:
formacdo docente
insuficiente, infraestrutura
inadequada, preconceito
escolar e auséncia de
politicas sustentadas de
apoio; essas barreiras
mantém exclusdo apesar do
discurso oficial de inclusdo.

2020 PINHEIRO M; INCLUSAO ESCOLAR: UM  Compreender o qudo Revisdo narrativa sobre Inclusdo exige formacdo
C,L OLHAR PARA AS prejudicial é a criagdo  inclusdo escolar de docente continua,
PESSOAS COM de um ensino estudantes com acessibilidade curricular e
DEFICIENCIA “segregado” para os deficiéncia em escolas  atitude institucional
alunos com regulares brasileiras. acolhedora; apesar de
deficiéncia, sendo que  CASP: Baixa qualidade.  arcabouco legal brasileiro,
estes podem e devem persistem praticas
ser inseridos no excludentes cotidianas e
ensino regular, de responsabilizagdo individual
modo que a eles seja do professor.
oferecido todo o
aparato de estrutura,
capacitagao de
professores entre
outras necessidades
gue os permitam
acompanhar o ensino.
2021 SIQUEIRAL; P, C. PRATICAS PEDAGOGICAS ContribuicSes do Estudo de Método Troncoso, com
NO CONTEXTO DA método de caso/intervengdo estimulos visuais graduais e
EDUCACAO INCLUSIVA: Aprendizagem pedagdgica individual sequenciamento
ALFABETIZACAO Perceptivo- usando método estruturado, promove
BASEADA NO METODO discriminativo Troncoso & Del Cerro avangos mensuraveis em
DE TRONCOSO E DEL desenvolvido por para alfabetizagdo de leitura funcional e escrita
CERRO PARA ALUNOS Troncoso e del Cerro aluno com sindrome de inicial em aluno com
COM SINDROME DE (2004), que Down. CASP: Alta sindrome de Down inserido
DOWN exemplificam o qualidade na escola comum.
método global para
alfabetizar pessoas
com SD.
2022 SULPINOA; P, PROCESSO DE Conhecer algumas Revisdo de produgdes Alfabetizacdo melhora
M. ALFABETIZACAO DE praticas pedagogicas recentes sobre quando ha ensino
FONSECAS; M; CRIANCAS COM desenvolvidas para alfabetizagdo de estruturado, estimulacdo
F, P SINDROME DE DOWN: O  promogdo da criangas com sindrome  visual e fonica precoce,
QUE DIZEM OS ESTUDOS alfabetizagao de de Down, com focoem  envolvimento familiar e
MAIS RECENTES criangas com SD. métodos pedagdgicos personalizagdo; criangas
especificos. AMSTAR: com sindrome de Down
Baixa qualidade. podem alcangar leitura
funcional significativa.
2022 BRITOL; N, O. JOVENS COM SINDROME  Compreender os Entrevistas Jovens desejam

DE DOWN: DESAFIOS
PARA A AUTONOMIA

desafios que os jovens
com SD enfrentam
para adquirir
autonomia e o papel
dos pais nesse
processo.

semiestruturadas com
jovens com sindrome

de Down e familiares;

analise tematica sobre
autonomia cotidiana e
independéncia

independéncia, trabalho e
vida social ativa;
hiperprotecdo familiar,
preconceito e baixa
inser¢do laboral restringem
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funcional. CASP: autonomia pratica e
Qualidade moderada. cidadania adulta.
2022 FARIAD, M. PESSOAS COM Analisar as facetas da Entrevistas qualitativas  Consumo material é
FONTES F. SINDROME DE DOWN, “barreira do ter” para  com adultos com marcador de
CONSUMO E EXCLUSAO  as pessoas com SD em  sindrome de Down em  pertencimento
SOCIAL: A “BARREIRA Portugal. Portugal; andlise comunitdrio; limitagdo
DO TER” EM PORTUGAL socioldgica do econdmica impde
consumo e dependéncia familiar e
pertencimento social. reforga exclusdo simbdlica
CASP: Alta qualidade. e pratica, restringindo
autonomia e participagao
cidada adulta.
2022 PEDRACAA;S, EDUCACAO INCLUSIVAE  Auxiliar os Estudo qualitativo com  Maiores barreiras: falta de
A, etal. A SINDROME DE DOWN:  professores, pais e relatos de docentes e formagdo docente
OBSTACULOS NA cuidadores a andlise de dificuldades  especifica, escassez de
APRENDIZAGEM E proporcionar um e estratégias no ensino  recursos pedagdgicos
ENSINO SIGNIFICATIVOS  desenvolvimento fundamental de alunos  adaptados, tempo reduzido
NO ENSINO aprimorado no com sindrome de para atendimento
FUNDAMENTAL cognitivo e o processo  Down. CASP: Qualidade individual; vinculo afetivo
ensino aprendizagem.  moderada professor-aluno favorece
engajamento e
aprendizagem significativa.
2023 AULERG, C. PERCEPCAOQ DAS Descrever a percep¢do  Entrevistas Inclusdo no mercado formal
PESSOAS COM de pessoas com SD e semiestruturadas com ainda enfrenta barreiras
SINDROME DE DOWN E de suas familias em pessoas com sindrome  estruturais e preconceito;
DE SUAS FAMILIAS EM relacdo ao processo de Down e familiares; familia funciona como
RELACAO AO PROCESSO  de inclus3o no andlise tematica mediadora e protetora,
DE INCLUSAO NO mercado de trabalho,  qualitativa.CASP: mas também pode limitar
MERCADO DE em um municipio de Qualidade moderada. autonomia e decisdo
TRABALHO médio porte do Vale profissional do adulto com
do Taquari/RS. sindrome de Down.
2023 NORONHAA, M  MOVIMENTOS DO Analisar as Pesquisa-intervengao Ensino mediado no AEE

PENSAMENTO
MATEMATICO EM
ESTUDANTES COM
DEFICIENCIA
INTELECTUAL:
CONTRIBUICOES DO
ENSINO
DESENVOLVIMENTO NA
AEE

contribuigdes no
processo de
desenvolvimento do
pensamento tedrico
do conceito de
namero em
estudantes com
deficiéncia intelectual
gue sdo decorrentes
da organizagao do
ensino da matematica
no Atendimento
Educacional
Especializado (AEE)
fundamentado nos
pressupostos da
Teoria do Ensino
Desenvolvimento e do
Sistema Elkonin-
Davidov.

em Atendimento
Educacional
Especializado com
estudantes com
deficiéncia intelectual;
andlise do
desenvolvimento do
pensamento
matematico. CASP: Alta
qualidade.

favorece construgdo de
conceitos matematicos
abstratos; avango cognitivo
acontece quando mediagao
é sistematica, intencional e
contextualizada as
necessidades do aluno.

FONTE: Autores
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4 DISCUSSAO

A literatura analisada aponta que a inclusdao da pessoa com Sindrome de Down (SD) na
educacao regular ndo pode ser entendida apenas como presenca fisica em sala de aula,
mas como um processo que exige condi¢cdes concretas de permanéncia e participacao.
Observa-se uma dicotomia: muitos trabalhos abordam a inclusdo como principio, mas
poucos investigam de forma sistematica como ela se materializa no cotidiano escolar,
especialmente em instituicdes regulares de ensino.”® Essa lacuna revela que, apesar do
reconhecimento juridico do direito a educacdo, a pessoa com SD continua exposta a
formas de exclusdo social que se refletem na escolarizacdo e, posteriormente, na

qualificacdo profissional.®

No plano normativo, o Brasil dispde de instrumentos legais que afirmam o direito a
escolarizacao em igualdade de condi¢des, como a Lei de Diretrizes e Bases da Educagao
Nacional e a Lei Brasileira de Inclusdo, ambas voltadas a garantia de acesso,
permanéncia e participacdo da pessoa com deficiéncia na escola comum.® Contudo, a
literatura evidencia um descompasso entre o que essas politicas preveem e a forma
como s3o de fato implementadas nas redes de ensino.!° Esse descompasso ndo é
exclusivo do contexto brasileiro: andlises internacionais indicam que, mesmo em paises
com diretrizes consolidadas de educacao inclusiva, a efetividade da inclusdo depende
de financiamento estdvel, apoio pedagdgico especializado e infraestrutura acessivel,

elementos que seguem distribuidos de maneira desigual, sobretudo quando se trata de

alunos com deficiéncia intelectual e necessidades de apoio continuo.!

Um dos principais eixos que explica essa distancia entre o previsto e o praticado é a
capacitacdo docente. Os estudos destacam que muitos professores se sentem inseguros
diante das especificidades do desenvolvimento cognitivo e comunicativo de alunos com
SD, relatando dificuldade para planejar adaptac¢des curriculares significativas e avaliar a
aprendizagem desses estudantes.’®1? Essa inseguranca é atribuida tanto a auséncia de
formacdo inicial orientada a educacdo inclusiva quanto a fragilidade da formacao
continuada ofertada pelas redes de ensino.'%'3 Resultados semelhantes s3o descritos
em paises de alta renda, onde professores de escolas comuns afirmam apoiar a inclusao,

mas relatam sobrecarga, falta de materiais adaptados e auséncia de apoio especializado
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continuo, apontando que a barreira ndo é apenas individual (falta de preparo pessoal),

mas estrutural (falta de suporte institucional).!34

Associado a formacdo docente, emergem as limitacbes de recursos pedagdgicos e
infraestrutura. A literatura nacional descreve a escassez de materiais didaticos
acessiveis, auséncia de tecnologias assistivas e insuficiéncia de adaptacdes curriculares
sistemadticas como fatores que restringem o engajamento e o progresso académico de
estudantes com SD na escola comum.'%¥ Em paralelo, evidéncias internacionais
reforcam que a implementac¢ao da educacgao inclusiva depende de condi¢cdes materiais
concretas, como salas de recursos multifuncionais bem estruturadas, acessibilidade
arquitetdnica e apoio pedagodgico continuo em sala, e que a auséncia desses elementos
produz uma inclusdo formal, mas ndo efetiva.! Essa constatacdo indica que n3o se trata
apenas de garantir matricula, mas de assegurar meios didaticos e organizacionais que

sustentem a aprendizagem cotidiana.

Outro ponto critico sdo as barreiras atitudinais e os esteredtipos sobre a capacidade
intelectual e a autonomia da pessoa com SD.®!? Estudos mostram que ainda persiste,
inclusive em ambientes educacionais que se consideram inclusivos, uma expectativa
reduzida quanto ao potencial académico desses estudantes, o que se traduz em praticas
pedagégicas menos desafiadoras e trajetérias escolares marcadas por
assistencialismo.'>1® Pesquisas também destacam que essas atitudes repercutem além
do espaco escolar: ao limitar o reconhecimento da capacidade de aprendizagem e
decisdo do aluno com SD, elas fragilizam sua transicdo para a vida adulta e para o mundo
do trabalho, mantendo a pessoa com deficiéncia intelectual em posicao de tutela social
e econdbmica.8 A literatura internacional converge com esse diagndstico ao apontar que,
mesmo em paises que ja universalizaram o acesso a escola comum, a permanéncia de
visdes paternalistas e expectativas académicas e profissionais baixas continua

restringindo a autonomia e a empregabilidade na idade adulta.**'’

A relacdo entre escola e familia surge como fator determinante para enfrentar essas
barreiras. Aulerl e Brito'® mostram que a participacdo ativa da familia — especialmente
no incentivo a autonomia cotidiana, na defesa de ajustes pedagdgicos e na construcdo

de rotinas que valorizem a independéncia da crianca, do adolescente e do jovem adulto
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com SD — estd associada a trajetdrias escolares mais estaveis e a maior protagonismo
do estudante nos processos de aprendizagem e socializa¢do.%'® Esse dado dialoga com
relatos internacionais que apontam a corresponsabilidade entre escola e familia como
um elemento que ndo so6 fortalece o vinculo do aluno com o ambiente escolar, mas
também contribui para que as metas educacionais ndo se reduzam ao “cuidar”, e sim
incluam desenvolvimento académico, comunicac¢io funcional e participa¢do social.!4?’
Em outras palavras, a familia ndo substitui a escola, mas tensiona a escola a cumprir seu

papel de formacgao plena.

Ainda assim, a literatura aponta que a superacdo dessas barreiras ndo pode depender
exclusivamente da disposicdo individual de professores e familias. %1819 E necessario um
projeto institucional sustentado que inclua praticas pedagdgicas flexiveis, abertura para
metodologias diferenciadas e uma postura humanistica do corpo docente, que
reconheca limitacdes e potencialidades sem transformar a diferenca em motivo de
exclus3o.’®1 |sso implica compreender que a intervencdo pedagdgica junto a alunos
com SD ndo é um improviso caridoso, mas um campo de pratica profissional que exige

preparo técnico e intencionalidade didatica.%!®

Por fim, destaca-se um eixo que ainda é pouco consolidado no Brasil: avaliagdo e
monitoramento. Embora os marcos legais estabelecam a obrigatoriedade da inclusao,
ha escassez de estudos que avaliem, com indicadores padronizados, os efeitos concretos
das estratégias inclusivas sobre aprendizagem, participacdo e autonomia de estudantes
com SD nas escolas comuns.'3% Essa auséncia de monitoramento sistematico dificulta
qgue redes de ensino identifiquem quais praticas geram melhores resultados e onde
estdo os maiores gargalos de implementacdo. Em contraste, experiéncias internacionais
indicam que, quando ha acompanhamento continuo, provisdao de apoio especializado e
uso consistente de adaptagOes curriculares, estudantes com deficiéncia intelectual
alcancam melhores desempenhos académicos e apresentam maior perspectiva de
insercdo profissional, em compara¢cdo a modelos segregados. Esse achado reforca que
inclusdo com suporte material e pedagdgico tem efeito mensuravel sobre autonomia e

empregabilidade na vida adulta.?%?!
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Diante do exposto, observa-se que o Brasil ocupa uma posi¢ao intermediaria. O pais
dispde de marcos normativos abrangentes e orientados aos direitos, similares aos de
paises de alta renda, mas enfrenta gargalos operacionais tipicos de contextos de renda
média, como dependéncia da familia para garantir apoios, disparidades regionais,
escassez de infraestrutura acessivel e suporte pedagdgico fragmentado.®?'> Essa
combinagao indica que a inclusao da pessoa com SD nado se resolve apenas na dimensao
juridica. Trata-se de assegurar condicdes de execucao: formacdo docente continuada e
apoiada institucionalmente, materiais e infraestrutura acessiveis, enfrentamento ativo
de esteredtipos, corresponsabilidade familia—escola e monitoramento sistematico de
resultados.!0:1112,13,14,18,19,20.21,22 Fm sintese, a efetividade das politicas publicas depende
de transformar direitos declarados em praticas educativas sustentaveis, capazes de
garantir participacdo, aprendizagem e autonomia real para estudantes com Sindrome

de Down.

5  CONSIDERAGOES FINAIS

O estudo atingiu o objetivo de analisar os desafios na implementacdo de
politicas publicas voltadas a inclusdo educacional da pessoa com Sindrome de Down,
evidenciando que o Brasil dispde de um arcaboug¢o normativo consistente e de
iniciativas declaradas de promocdo da inclusdo, mas ainda enfrenta obstaculos
persistentes. Entre eles destacam-se: a fragilidade da formag¢do continuada de
professores, a escassez de materiais didaticos acessiveis e de recursos de apoio em sala
de aula, limitagdes de infraestrutura e barreiras atitudinais que mantém expectativas
reduzidas sobre o potencial académico e a autonomia desses estudantes. Também se
observou um descompasso entre o que as politicas publicas garantem em termos de
direito e aquilo que, de fato, é ofertado nas escolas regulares, o que compromete a

permanéncia qualificada e a participacao plena do aluno com SD.

Como contribuicdo, este trabalho sistematiza evidéncias recentes, identifica
pontos criticos que limitam a efetividade da politica inclusiva e sugere eixos de
intervencdo prioritdria. Em primeiro lugar, recomenda-se que as redes de ensino

implementem programas obrigatérios e continuados de formacdo docente voltados

Perisdicos Brasil. Pesquisa Cientifica
Volume 5, Issue 1 (2026), Page 4198-4215.



g
P =
e

iPeec)

&% =

Desafios na implementagéo de politicas publicas de inclusdo educacional para pessoas
com sindrome de Down no Brasil: revisdo integrativa
Cristino et. al.

especificamente para o trabalho com deficiéncia intelectual, incluindo comunicac¢ao
alternativa, elaboracdo de adaptagGes curriculares significativas e estratégias de
avaliacdo compativeis com diferentes ritmos de aprendizagem. Essa formacdo precisa
ser institucionalizada e sustentada por politicas publicas, e ndo delegada ao esforgo

individual do professor.

Além disso, é necessario garantir condigdes materiais minimas e permanentes
para a inclusdo. Isso implica investimento direto em acessibilidade arquitetonica, salas
de recursos multifuncionais que funcionem de forma integrada a sala comum,
tecnologias assistivas, materiais pedagdgicos adaptados e apoio especializado durante
a rotina de aula — e ndo apenas de forma pontual. A implementacdo efetiva do
Atendimento Educacional Especializado (AEE) deve ser entendida como um servico de
suporte pedagdgico continuo e articulado ao curriculo, e ndo como um recurso paralelo

e isolado.

Ndo somente, mas também é fundamental enfrentar as barreiras culturais e
atitudinais que sustentam visOes paternalistas e expectativas baixas em relagdao ao
potencial de aprendizagem e de autonomia da pessoa com Sindrome de Down. Isso
exige formacdo ética e humanistica nas escolas, comunica¢ao clara com as familias e
criacdo de metas pedagdgicas que incluam desenvolvimento académico, participacao
social e construg¢ao de autonomia — e ndo apenas “cuidado” ou permanéncia fisica em
sala. A parceria familia—escola deve ser fortalecida como uma politica explicita,
reconhecendo a familia ndo como substituta da escola, mas como corresponsavel na
defesa de condi¢des de inclusdo dignas e na promocao da independéncia progressiva do

estudante.

Ademais, gestores publicos e escolares precisam incorporar mecanismos de
monitoramento e avaliacdo continua da inclusdo. E essencial produzir e acompanhar
indicadores que ndo se limitem ao numero de matriculas, mas que observem
aprendizado, participacdo em atividades comuns, uso de recursos de acessibilidade,
progressdo escolar e perspectivas de insercao social e profissional. A auséncia desse
monitoramento dificulta a identificacdo de desigualdades regionais, fragiliza a

responsabilizacdo do poder publico e invisibiliza resultados positivos quando eles
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existem. Sem avaliagdo sistemdtica, a inclusdo permanece declarada, mas nao

demonstrada.

Com base nesses pontos, recomenda-se que politicas de inclusdo escolar
avancem de uma ldgica declaratdria para uma légica operacional e verificavel: formagao
docente financiada e continuada; garantia orcamentaria para recursos pedagdgicos
acessiveis; fortalecimento do AEE como dispositivo técnico-pedagdgico integrado ao
cotidiano escolar; pactuacao formal entre escola e familia sobre metas de autonomia e
participacdo do estudante; e criagdo de indicadores publicos de acompanhamento,
auditaveis e compardveis entre redes. Essas medidas ndo dependem apenas da escola
individualmente, mas de planejamento intersetorial entre educacao, assisténcia social e

saude, com financiamento estavel e responsabilidades definidas.

Ainda que haja progressos normativos e experiéncias locais relevantes, conclui-
se que a inclusdo permanece parcial. O avanco exige execuc¢ao qualificada das politicas,
investimento continuo em pessoas (professores, equipes de apoio, gestores), estrutura
(recursos pedagodgicos e acessibilidade) e acompanhamento (monitoramento de
resultados), de modo a transformar direitos assegurados em praticas escolares efetivas

e sustentaveis ao longo da vida escolar.

Por fim, como toda revisdo integrativa, este estudo apresenta limitacdes que
orientam leituras futuras. A busca concentrou-se em bases nacionais e Google
Académico, o que pode ndo abranger toda a producdo internacional sobre o tema.
Optou-se por sintese qualitativa de estudos com metodologias e contextos variados, o
gue enriquece a compreensao do fendmeno, mas n3ao permite comparagdes
guantitativas de impacto. Tais limitacdes ndo invalidam as conclusdes, mas reforcam a
necessidade de pesquisas futuras que avaliem empiricamente a efetividade das
estratégias inclusivas na escola regular, considerem desigualdades regionais e

examinem a transicdo entre escolarizacdo, autonomia e insercao no trabalho.
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