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REVISAO

RESUMO

A sifilis, uma patologia causada pela bactéria Treponema pallidum, possui diversas
maneiras de contrai-la, podendo ser categorizada como adquirida quando ha o contéagio
por meio de contato sexual ou transfusdo sanguinea. E um problema de satde puablica no
Brasil, sendo uma doenca altamente prevalente. Felizmente, ha uma ferramenta simples
disponivel para o seu diagndstico: o teste rapido. O objetivo € examinar quantitativamente
a incidéncia da doenga e descrever qualitativamente os fatores associados, como
escolaridade materna, realizacdo de pré-natal e idade das méaes. O estudo é ecoldgico,
observacional e temporal, abrangendo as regides Norte e Sudeste do Brasil, com dados
coletados do DATASUS em marco de 2024. Os resultados indicam uma reducéo
significativa nos casos de sifilis congénita em ambas as regides. Observou-se que, no
Norte, predominam as mées com ensino fundamental incompleto, enquanto no Sudeste,
a maioria tem ensino médio completo. Em ambas as regifes, uma parcela significativa
das maes ndo realizou pré-natal, e a faixa etaria mais afetada é de 20 a 24 anos. As
diferencas na densidade populacional entre as regides foram notaveis.
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ABSTRACT

Syphilis, a condition caused by the bacterium Treponema pallidum, can be contracted in
various ways, categorized as acquired through sexual contact or blood transfusion. It is a
public health issue in Brazil, being a highly prevalent disease. Fortunately, a simple tool
is available for its diagnosis: the rapid test. The aim is to quantitatively examine the
incidence of the disease and qualitatively describe associated factors, such as maternal
education, prenatal care, and maternal age. The study is ecological, observational, and
temporal, covering the North and Southeast regions of Brazil, with data collected from
DATASUS in March 2024. The results indicate a significant reduction in congenital
syphilis cases in both regions. It was observed that in the North, the majority of mothers
had incomplete elementary education, while in the Southeast, most had completed high
school. In both regions, a significant portion of mothers did not receive prenatal care, and
the most affected age group is 20 to 24 years. The differences in population density
between the regions were notable.
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Introducéo

A sifilis, causada pela bactéria Treponema pallidum, pode ser adquirida através
de contato sexual ou transfusdo sanguinea, sendo categorizada como sifilis adquirida. A
forma congénita ocorre quando a infeccdo é transmitida da mée para o feto durante a
gestacdo. A doenca pode afetar varios sistemas do corpo e, se ndo tratada, pode evoluir
ao longo de muitos anos (Aquino et al., 2021).

No Brasil, a sifilis € um grave problema de salde publica devido a sua alta
prevaléncia. Felizmente, o teste rapido para diagnostico € uma ferramenta simples e
eficaz, oferecendo resultados imediatos e facilitando a detecgéo precoce e o controle da
doenga (Fiocruz, 2020).

Entre 2019 e 2023, o Sistema de Informacéo de Agravos de Notificagdo (SINAN)
do Ministério da Saude registrou 105.052 casos de sifilis congénita no Brasil, com 98.940
nascidos vivos, 1.355 oObitos e 792 casos classificados por outras causas. Desde 1986, a
sifilis congénita é de notificacdo obrigatoria, enquanto a sifilis gestacional e adquirida
passaram a ser notificadas obrigatoriamente em 2005 e 2010, respectivamente.
Profissionais de saude devem preencher a ficha de notificacdo para garantir a vigilancia
epidemioldgica dessas doencas (Aquino et al., 2021).

A sifilis congénita pode ocorrer quando a infeccdo ndo € identificada e tratada
durante a gravidez, resultando em sérias complicacfes para o feto e até morte neonatal.
Embora a prevencdo seja eficaz com atendimento pré-natal adequado, a incidéncia da
doenca pode refletir falhas no sistema de salde. Fatores sociais e comportamentais podem
dificultar o acesso aos cuidados, mesmo com diretrizes adequadas (Ross et al., 2018).

Considerando a falta de estudos brasileiros epidemioldgicos acerca da incidéncia
de sifilis congénita até o presente momento, € crucial investigar essa lacuna e examinar
as variaveis que podem impactar o cenario dessa condicao. Assim, o objetivo da pesquisa
¢ analisar a incidéncia de sifilis congénita e suas implicacdes nas regides Sudeste e Norte
do Brasil, além de identificar os fatores que podem influenciar a prevaléncia da doenca.

Metodologia

O estudo é de natureza ecologica, observacional e temporal, focando na sifilis
congénita nas regides Norte e Sudeste do Brasil entre 2019 e 2023. Os dados
epidemioldgicos e socioecondémicos foram extraidos em marco de 2024 do Banco de
Dados do Sistema Unico de Saude (DATASUS), especificamente da secio do Sistema de
Informac&o de Agravos de Notificacdo (SINAN), sob o cddigo CID-A509.

Para a analise, foram aplicadas técnicas qualitativas baseadas na abordagem de
Bardin (2009), investigando a relagéo entre escolaridade, idade materna e a realizagéo de
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pré-natal. Além disso, foi realizada uma analise quantitativa do numero de casos
confirmados em cada regiéo.

Resultados e discussao

A sifilis congénita é um problema sério de saude publica no Brasil, tornando o
diagnostico precoce e o tratamento essenciais para o controle da doenca. Os dados
coletados revelam que, na regido Norte, houve uma reducao nos casos de sifilis congénita
de 2019 para 2020, caindo de 2.056 para 1.619, uma diminuicdo de 437 casos. No entanto,
0S anos seguintes mostraram um aumento gradual, com 2.081 casos em 2021 e 2.217
casos em 2022, resultando em um acréscimo de 462 casos novos. Em 2023, foi observada
uma queda significativa, com o nimero de casos reduzido para 1.070, uma diminuicgao de
1.147 casos em relacdo ao ano anterior.

Na regido Sudeste, também houve uma reducdo de 2019 para 2020, com 0s casos
passando de 9.987 para 9.172, uma queda de 815 casos. Nos anos subsequentes, 0s casos
aumentaram para 10.416 em 2021 e 10.141 em 2022, refletindo um aumento de 1.244
casos de 2020 para 2021 e uma pequena reducdo de 275 casos de 2021 para 2022.
Contrariamente a regido Norte, a regido Sudeste experimentou uma queda mais acentuada
em 2023, com apenas 4.554 casos, 0 que representa uma reducdo abrupta de 5.587 casos.

Em 2023, a reducdo no numero de casos de sifilis congénita em relacdo ao ano
anterior (2022) pode estar associada ao aumento na realizacdo de consultas de pré-natal,
especialmente na regido Norte. Em 2022, 9.236 mulheres gravidas (3,2% dos nascidos
vivos) ndo haviam feito nenhuma consulta de pré-natal. Esse nimero caiu para 6.521
mulheres (2,39% dos nascidos vivos) em 2023. Analisou-se também a relacéo entre a
escolaridade materna e a incidéncia de sifilis congénita nas regides Norte e Sudeste do
Brasil, revelando padr@es distintos na distribuicdo dos casos conforme os diferentes niveis
de escolaridade.

Na regido Norte, a maioria dos casos de sifilis congénita foi observada entre mées
com ensino fundamental incompleto (1.869 casos) e ensino médio completo (1.855
casos). Também houve um ndmero significativo de casos entre maes com ensino médio
incompleto (1.514 casos) e ensino fundamental completo (756 casos). O menor nimero
de casos foi registrado entre médes com educacao superior completa (104 casos).

Enquanto que na regido Sudeste, padrdes semelhantes foram encontrados, com
uma alta incidéncia de casos entre maes com ensino fundamental incompleto (6.204
casos) e ensino médio completo (9.286 casos). A doenca também afetou um nimero
relevante de maes com ensino médio incompleto (5.979 casos) e ensino fundamental
completo (4.417 casos). Os menores numeros de casos foram observados entre mées com
educacéo superior completa (477 casos) e educagéo superior incompleta (465 casos).
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Pesquisas populacionais mostram que, entre as mulheres brasileiras, 0 nimero
médio de parceiros sexuais tende a diminuir com o aumento do nivel educacional
(Macédo et al., 2021). Contudo, os dados revelam que as maiores taxas de sifilis congénita
ocorrem em mulheres com ensino superior e médio completo, enquanto a prevaléncia é
menor entre aquelas com nivel educacional mais baixo, como as analfabetas.

Foi avaliada a relacdo entre a realizacdo do pré-natal e a incidéncia de sifilis
congénita nas regides Norte e Sudeste do Brasil. Na regido Norte, dos 8.946 casos de
sifilis congénita registrados, 7.561 (85,4%) maes realizaram o pré-natal, enquanto 1.295
(14,6%) nao realizaram. Por outro lado, na regido Sudeste, de um total de 42.852 casos
notificados, 38.501 (89,8%) maes fizeram o pré-natal, e 4.351 (10,2%) ndo o fizeram.
Nesse contexto, sabe-se que a assisténcia pré-natal adequada é fundamental na prevencao
da sifilis congénita, pois envolve rastreios por testes soroldgicos e tratamento das
mulheres infectadas com penicilina (Cooper et al., 2021). No entanto, 0 maior nimero de
diagnosticos de sifilis congénita foi registrado entre mulheres que realizaram o pré-natal
de forma adequada.

Segundo Amorim et al. (2011), o programa Rede Cegonha é destacado por sua
importancia na ampliacdo da deteccdo da sifilis gestacional, possibilitando a
descentralizacdo dos exames de rastreio para a Atencdo Primaria a Saude.

A distribuicdo dos casos de sifilis congénita foi examinada também em relagdo a
idade materna, revelando uma variagdo significativa no nimero de casos entre diferentes
faixas etarias das mées.

Observou-se que a maioria dos casos de sifilis congénita ocorreu entre mées mais
jovens. A faixa etéria de 15 a 19 anos apresentou 12.580 casos (32,8%), e a faixa de 20 a
24 anos concentrou 22.054 casos (57,5%). Com o aumento da idade materna, 0 nimero
de casos foi diminuindo: 6.784 casos (17,7%) entre maes de 30 a 34 anos, 3.246 casos
(8,5%) entre 35 e 39 anos, e 1.001 casos (2,6%) entre 40 e 44 anos. A incidéncia foi ainda
menor entre maes mais velhas, com 73 casos (0,2%) na faixa de 45 a 49 anos, 2 casos
(0,005%) entre 50 e 54 anos, e apenas 4 casos (0,01%) entre maes com 65 anos ou mais.

Quanto a comparacdo populacional entre as regides Sudeste e Norte do Brasil em
2022, com dados fornecidos pelo Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE),
de acordo com o ultimo censo realizado, a regido Sudeste tinha uma populacdo de
17.354.884 habitantes, enquanto a regido Norte, com uma populacdo de 84.840.113
habitantes, demonstrou uma densidade populacional muito maior. Esses nimeros
sublinham as diferengas marcantes na densidade populacional entre as duas regides.

Vale salientar que ocorreu limitacdo ao se basear em dados secundarios do
DATASUS, que podem estar sujeitos a subnotificacbes. Além disso, a falta de
informacdes sobre a frequéncia e a quantidade exata de notificacdes pode gerar distor¢bes
nos resultados. Para mitigar essas questdes e assegurar a robustez do estudo, foram
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realizadas correlacdes com diferentes bancos de dados e consultadas pesquisas anteriores
sobre sifilis congénita.

Concluséao

A andlise dos dados sobre sifilis congénita nas regides Norte e Sudeste do Brasil
revela uma situacdo complexa e variada. As varia¢fes na incidéncia da doenca ao longo
do periodo estudado destacam a necessidade de estratégias de satde publica flexiveis e
adaptaveis. A relacdo entre escolaridade materna, realizacdo do pré-natal e incidéncia da
doenca indica que, além das questdes médicas, € crucial abordar fatores socioecondmicos
e educacionais. A alta taxa de casos entre maes jovens reforga a importancia de programas
de educacdo sexual e acesso universal ao pré-natal.

A queda significativa nos casos em 2023 sugere que as intervencdes podem estar
sendo eficazes. No entanto, as flutuagdes e diferencas regionais ressaltam a necessidade
de uma abordagem continua e adaptativa. Portanto, para combater eficazmente a sifilis
congénita, é crucial adotar uma abordagem completa que considere fatores sociais,
econémicos e de saude. Isso inclui investimentos em educacdo, acesso aos servicos de
salde, e programas de prevencdo e conscientizacdo, além de promover a colaboragédo
entre diferentes setores da sociedade. Com esforcos integrados e continuos, é possivel
reduzir a incidéncia da doenca e assegurar um futuro mais saudavel para as proximas
geracoes.
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